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Projekt zagospodarowania terenu
A / Opis

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest budowa budynkéw ocrodka terapeutyczno -
rehabilitacyjnego w Radwanowicach wraz z wewnétrznymi instalacjami wentylacji
mechanicznej, ¢ o, wody i kanalizacji, gazu, pridu na podstawie wydanej
prawomocnej decyzji nr AB.V-1-710/07, przelosenia gazocitgu, dz nr 263/3,
przedosenia wodocitgu dz nr 263/2, 263/3, przedoienia i zasilania w energié
elektryczn®, linii kablowych SN, stacji transformatorowej 15/0.4 kV, dz nr 263/3,
nr 182/1, nr 274, nr 271, nr 272, nr 275/11, kanalizacji sanitarnej i opadowej, dz
nr 263/3, w Radwanowicach Gm. Zabierzow Obr. Radwanowice - w oparciu o
wypis i wyrys z ustalefi miejscowego o0golnego planu zagospodarowania
przestrzennego WPG-ZP/z-7323/233/3267/2006, z dnia 09 03 2006 rok oraz
przedmiotem opracowania jest przebudowa dwdch istniejicych wjazddw,
budowa trzeciego wjazdu, budowa parkingbéw, drég pieszych i jezdnych oraz
placéw manewrowych.

Projektuje sié wykonanie nastépujicych instalacji: wen. mech., ¢ o, wod. -
kan, gazu i prtdu
Sieci i przy®lcza gazu
2. Sieci i przy31icza wody
3. Sieci i przy31cza energetyczne
4. Kanalizacji sanitarnej i opadowej

=

2. Przeznaczenie dzia3ki

Dzia’ka przeznaczona pod zabudowé zespoiu budynkéw osrodka terapeutyczno -
rehabilitacyjnego - dzia’ka nr 263/3 Obr. Radwanowice, realizowanych etapowo
wraz z wjazdem, miejscami postojowymi i placami manewrowymi. Na podstawie
wypisu | wyrysu z ustalefi miejscowego 0go6lnego planu zagospodarowania
przestrzennego WPG-ZP/z-7323/233/3267/2006, z dnia 09 03 2006 rok
przewiduje sié prze®oienia gazocitgu, dz nr 263/3, przedoienie wodocitgu dz nr
263/2, nr 263/3, zasilenie w energé elektryczn, linie kablowe SN, stacjé
transformatorow® 15/0.4 kV, dz nr 263/3, nr 182/1, nr 274, nr 271, nr 272, nr
275/11, kanalizacjé sanitarn® i opadow?, dz nr 263/3, w Radwanowicach Gm.
Zabierzow Obr. Radwanowice. Projekt spe3nia warunki i szczeg63owe zasady
zagospodarowania terenu, a projekty sieci uzyskadly pozwolenie na budowé
prawomocnt® decyzj* nr AB.V-1-710/07, z dnia 03 10 2007 rok, wraz z
przedozeniem sieci kolidujtcych.

3. Lokalizacja — istniejtcy stan zagospodarowania

Przedmiotowa inwestycja usytuowana bédzie w Radwanowicach, Gm. Zabierzow.



Istniejicy teren nachylony w kierunku pé®nocnym, nie utwardzony. Dziaka
posiada ro;nicé terenu wynikajtct z rzédnych: w czéeci pé3nocnej poziom
pomiédzy 340,00 m npm a 350,00 m npm, w poéudniowej 353,00 m npm a
349,00 m npm, w czéeci wschodniej poziom pomiédzy 349,00 m npm a 340,00 m
npm, w czéeci zachodniej poziom pomiédzy 353,00 m npm a 350,00 m npm.
Teren posiada miejscowe obni¢enie czéeci pé*nocno - wschodniej. Na czéeci
dzia®ki zlokalizowane s czésci utwardzone. Dzia’ka jest nie zabudowana. Przez
dzia’ké przebiegaj np przy’icza i sieci:

- gazowa - przeznaczona do likwidacji przez prze’o;enie

- napowietrzna energetyczna - przeznaczona do likwidacji przez przedoienie

- wodna - przeznaczona do likwidacji przez przedoienie

Przedo¢enie sieci gazu, energii elektrycznej i wody nie objéte wnioskiem
zatwierdzone decyzj* ostateczn® nr AB.V-1-710/07, z dnia 03 10 07.

4. Opis zagospodarowania dziaki
Docelowo przewiduje sié zagospodarowanie terenu z uwzglédnieniem budowy
oerodka terapeutyczno - rehabilitacyjnego dla oséb niepe3nosprawnych.
Docelowo inwestycja obejmuje etapow® budowé na dzialce nr 263/3 zespoiu
budynkow oerodka wraz z towarzyszict mu infrastruktur® techniczn®. Nie
przekraczalne linia zabudowy 6 m od granicy dzia®ki z dzia’k* drogow? - zosta’a
zachowana. Pierwsze budynki na dzialce znajdujt sié w odlegoeci 15 m od linii
rozgraniczajicej drogé gminnt okreglon® w miejscowym ogoélnym planie
zagospodarowania przestrzennego. Powierzchnia zabudowy nie przekracza
ustalonego wskaYnika 60 % powierzchni dzia®ki przeznaczonej pod inwestycjé
kubaturow?. lloec kondygnacji naziemnych w projektowanych budynkach wynosi
od I-111. Przy czym budynki ni;sze znajduj* sié w posudniowej czécci dzia3ki i
wznoszt sié tarasowo w kierunku pé3nocnym i zachodnim. Projektowant
infrastrukturé stanowil:
- parkingi naziemne dla 14 samochodow
- chodniki, drogi dojazdowe, place manewrowe, place
- przy*1icza instalacji do budynkdéw
4.1 Uk3ad komunikacyjny: realizowany w oparciu o dwa wjazdy
istniejice oraz jeden wjaz projektowany
4.1.1 Dojazdy i dojecia.
Wjazd na przedmiotow® dzia’ké odbywac sié bédzié od strony wschodniej i
pénocnej z drogi gminnej trzema wjazdami o szerokoeci 6 m. Dojazd do
projektowanych obiektow realizowany bédzie nowymi drogami wewnétrznymi,
ktore stanowic béd* kontynuacjé tych wjazdéw. Do budynku giéwnego
przewidziano zjazd do gara;u podziemnego. Dla potrzeb oséb niepe3nosprawnych
zlokalizowano w parterach dodatkowe podjazdy. Citgi piesze zlokalizowane s* w
zd36¢, giéwnych citgéw jezdnych. G36wny citg pieszy prowadzi od oerodka ew.
Brata Alberta poprzez wewnétrzne przestrzenie zielone, stanowilce oe
kompozycyjn® ukdadu wraz z towarzyszicymi funkcjami rekreacyjnymi / place o
charakterze parkowym



4.1.2 Parkingi.
lloec miejsc postojowych jest wystarczajica dla obs®ugi projektowanych
budynkow. Zaprojektowano parkingi dla samochoddw osobowych - 14 miejsc
parkingowych w bezpoerednim sisiedztwie budynkéw oerodka. Odwodnienie
parkingdw w31czone do kanalizacji deszczowej na podstawie zgody w3asciciela
sieci - Parafii Rzymsko - Katolickiej.

4.1.3 Drogi poiarowe
Projektowane drogi wraz ze skrzy;owaniem o ruchu ko*owym - speniajt wymogi
drog p.pog,. Szczegbdiowe rozwilzania ujéto w projekcie drogowym.

4.2. Ukszta’towanie terenu:
Projekt przewiduje zachowanie konfiguracji terenu, dostosowuj1c jego poziom do
zalo¢onych pozioméw wyjec i wjazdéw do budynkdéw. Po31lczenie pomiédzy
poszczegollnymi budynkami przewilzkami zadaszonymi umogliwia wykonanie
wewnétrznych ramp przeznaczonych dla oséb niepednosprawnych ruchowo o
nachyleniu 6 %. Przyjéto dla budynkéw poziom +- 0,00 = 348,40 m npm,
349,00 m npm, 349,60 m npm, 350,40 m npm, 353,80 m npm. Poziom terenu
przy wejeciach do budynkéw wynosi 348,38 m npm, 352,78 m npm. Poziom
projektowanych parteréw budynkéw znajduje sié nie wy¢ej ni¢, 1,2 m nad poziom
przyleg®ego terenu.

4.3. Zielei:
Zagospodarowanie dziaski przewiduje wykonanie terenéw zielonych - trawnikow.
Projektowana zielefi podkrecela g36wne citgi komunikacyjne. Powierzchnia zieleni
na dzia’ce wynosi 7110, 00 m2 = 61,80 % / wymagany zapis minimum 30 % /.
Obecnie teren dziaki przeznaczony pod inwestycjé nie posiada zadrzewienia.
Projekt zieleni stanowic bédzie odrébne opracowanie i nie jest objéty wnioskiem.

4.4. Rozbidrka:
Na terenie dzia®ki przeznaczonej pod inwestycjé nie znajduje sié ;aden obiekt
przeznaczony do rozbiérki. Nie znajdujt sié réwnie; ¢adne elementy wymagajice
demontasu. Sieci wymagajtce przedoienia uzyskady zatwierdzon decyzjé
ostateczn® nr AB.V-1-710/07, z dnia 03 10 07.

4.5. Zaopatrzenie w media i instalacje zewnétrzne
W rejonie planowanej budowy znajduj® sié nastépujice instalacje zewnétrzne:
- instalacja kanalizacji sanitarnej i deszczowej
- instalacja elektryczna
- instalacja wodocitgowa
- instalacja gazowa

4.5.1 Energia elektryczna realizowana bédzie przy31czem bezpoerednio z pola
niskiego napiécia z nowo projektowanej konterenowej stacji transformatorowej
na dziace nr 263/3, na podstawie warunkéw uzgodnionych z Zak3adem
Energetycznym.

4.5.2 Woda dostarczana bédzie z istniejtcej sieci wodocitgowej na podstawie
warunkow nr 227/2006 z dn 03 10 2006 rok.



4.5.3 Ecieki sanitarne

Zgodnie z warunkami nr 227/2006 z dn 03 10 2006 rok istniejicy kana? sieci
sanitarnej przebiegajtcy wzd36; wschodniej granicy dziadki jest droiny i bédzie w
stanie przejic odprowadzenie gciekdw sanitarnych z terenow inwestycji. Ca3t siec
wod - kan zaprojektowano zgodnie z wydanymi warunkami. Odwodnienie drog i
parkingdw w31czone bédzie do kanalizacji deszczowej. Kanalizacja deszczowa
stanowi wéasnoec Parafii Rzymsko - Katolickiej w Radwanowicach.

4.5.4. Przeciwpogarowe zaopatrzenie wodne

Rozmieszczenie hydrantéw ppo;. wg — stanu istniejicego na terenie.

4.5.5. Gaz dostarczany bédzie z istniej1cej sieci gazowej na podstawie warunkow
nr 201/0/WP2/123/07 z dn 25 05 2007 rok

5. Zestawienie powierzchni — bilans terenu

Powierzchnia projektowanej zabudowy 2720,00
m2=23,60%

Powierzchnia projektowanych drég i parkingéw

oraz

powierzchnia projektowanych chodnikéw i placow |1670,00 m2

Powierzchnia biologicznie czynna 7110,00
m2=61,80%

razem 11 500,00 m2

Powierzchnia dzia®ki nr 263/3 11 500,00 m2

lloze miejsc parkingowych naziemnych 14

lloez miejsc w garasach podziemnych 4

WskaVYnik intensywnoeci zabudowy wynosi 0,46

6. Dane o wpisie do rejestru zabytkow

Teren nie jest wpisany do rejestru zabytkow, podlega ochronie konserwatorskiej
na podstawie zapisu w miejscowym ogolnym planie zagospodarowania
przestrzennego.

7. Oddzia®ywanie inwestycji

Przewidywana inwestycja nie powoduje zagro¢efi dla erodowiska oraz higieny i
zdrowia u¢ytkownikow.

8. Zagospodarowanie mas ziemnych.

Wydobyte masy ziemne pozostade z wykopu pod fundamenty budowanych
budynkow, zostant zagospodarowane na terenie dziaki celem ukszta’towania
terenu i uzyskania prawid3owych spadkoéw projektowanych podjazdow.

Opracowa?’arch Piotr Sobariski
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Projekt architektoniczny
a/ Opis

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zespo®u budynkéw oerodka
terapeutyczno - rehabilitacyjnego dla oséb niepe3nosprawnych w Radwanowicach
gm. Zabierzéw na dziace nr 263/3 Obr. Radwanowice.

Przedmiot opracowania projektowego w fazie projektu wykonawczego obejmuje
podstawowe rozwilzania budowlane wg zlecenia przez Inwestora prac
projektowych - zakres projektu nie zawiera projektu araniacji wnétrz,
wyposagenia pomieszczeii, kolorystyki, projekt ogwietlenia zewnétrznego winien
uzyskac decyzjé pozwolenia na budowé a projekt zagospodarowania terenu
uzgodnienie w ZUDP.

2. Zakres opracowania
Inwestycja przewiduje realizacjé zespo’u w 7-miu etapach. Projekt obejmuje
etapy w zagospodarowaniu terenu oraz projekt architektoniczno-budowlany dla
poszczegollnych etapow Inwestycji

Etap | obejmuje budowé wjazdu, etap Il budynek g3éwny, etap Il
pawilon 1, etap IV pawilon 2, etap V pawilon 3, etap VI sale gimnastyczn? i
hydroterapie, etap VII budynki gospodarcze na dzia’ce nr 263/3 Obr.
Radwanowice. — w oparciu o wypis i wyrys z ustalei miejscowego, ogdélnego
planu zagospodarowania przestrzennego WPG-ZP/z-7323/233/3267/2006, z dnia
09-03-2006 rok.

Projektuje sié rownie;, wykonanie nastépujtcych instalacji wewnétrznych:
1. wentylacji mechanicznej

2. c.o.

3. wody i kanalizacji

4. gazu

5. pridu

3. Dane techniczne projektowanych obiektéw poszczegdlnych etapdéw
Inwestycji.



BUDYNEK GEOWNY
1. Powierzchnia zabudowy
2. Powierzchnia ugytkowa
3. Kubatura budynku
4. Wysokoez budynku
BUDYNEK PAWILONU 1
1. Powierzchnia zabudowy
2. Powierzchnia uiytkowa
3. Kubatura budynku
4. Wysokoez budynku
BUDYNEK PAWILONU 2
1. Powierzchnia zabudowy
2. Powierzchnia ugytkowa
3. Kubatura budynku
4. Wysokoez budynku
BUDYNEK PAWILONU 3
1. Powierzchnia zabudowy
2. Powierzchnia ugytkowa
3. Kubatura budynku

4. Wysokoez budynku

657,75 - m2
1450,62 - m2
5423,50 - m3

10,96 - m

286,79 - m2
453,25 - m2
1507,50 - m3

8,18-m

286,79 - m2
453,25 - m2
1507,50 - m3

8,18 - m

286,79 - m2
453,25 - m2
1507,50 - m3

8,18-m

BUDYNEK SALI GIMNASTYCZNEJ Z HYDROTERAPI¥



1. Powierzchnia zabudowy 815,00 - m2

2. Powierzchnia ugytkowa 1087,16 - m2
3. Kubatura budynku 5272,00 - m3
4. Wysokoez budynku 10,96 - m

BUDYNKI GOSPODARCZE

1. Powierzchnia zabudowy 23,56 - m2
2. Powierzchnia ugytkowa 18,38 - m2

3. Kubatura budynku 94,00 - m3
4. Wysokoez budynku 4,39 - m

POWIERZCHNIA U YTKOWA PRZEWI¥ZEK

1. wykdadzina podiogowa 40,00 m2
2. wyk3adzina podlogowa 40,00 m2
3. wyk3adzina podiogowa 40,00 m2
4. wykladzina podiogowa 40,00 m2

£ACZNA POWIERZCHNIA ZABUDOWY 2720,00- m2 =
23,60%

£ACZNA POWIERZCHNIA U YTKOWA 3952,67- m2
POWIERZCHNIA BIOLOGICZNIE CZYNNA 7110,00- m2 =
61,80%

POWIERZCHNIA DROG | CHODNIKOW 1670,00- m2

4. Lokalizacja

Przedmiotowa inwestycja usytuowana bédzie w Radwanowicach, Gm. Zabierzow.
Istniejicy teren nachylony w kierunku pé3nocnym, nie utwardzony. Dziaka
posiada ro;nicé terenu wynikajtct z rzédnych: w czéeci pé3nocnej poziom
pomiédzy 340,00 m npm a 350,00 m npm, w poéudniowej 353,00 m npm a
349,00 m npm, w czéeci wschodniej poziom pomiédzy 349,00 m npm a 340,00 m
npm, w czéeci zachodniej poziom pomiédzy 353,00 m npm a 350,00 m npm.
Teren posiada miejscowe obni¢enie czéeci pé®nocno - wschodniej. Na czéeci
dzia®ki zlokalizowane st czésci utwardzone. Dzia’ka jest nie zabudowana. Przez
dzia’ké przebiegaj np przy’icza i sieci:

- gazowa - przeznaczona do likwidacji przez przedo;enie

- napowietrzna energetyczna - przeznaczona do likwidacji przez



przedo;enie

- wodna - przeznaczona do likwidacji przez przedoienie
Prze’oienie sieci gazu, energii elektrycznej i wody nie objéte wnioskiem
zatwierdzone decyzjt ostateczn® nr AB.V-1-710/07, z dnia 03 10 07.

5. Zagospodarowanie terenu

Docelowo przewiduje sié zagospodarowanie terenu z uwzglédnieniem budowy
oerodka terapeutyczno - rehabilitacyjnego dla oséb niepe3nosprawnych.
Docelowo inwestycja obejmuje etapow® budowé na dzialce nr 263/3 zespoiu
budynkow oerodka wraz z towarzyszict mu infrastruktur® techniczn®. Nie
przekraczalne linia zabudowy 6 m od granicy dzia®ki z dzia’k* drogow? - zosta’a
zachowana. Pierwsze budynki na dzialce znajdujt sié w odlegoeci 15 m od linii
rozgraniczajicej drogé gminnt okreglon® w miejscowym ogoélnym planie
zagospodarowania przestrzennego. Powierzchnia zabudowy nie przekracza
ustalonego wskaYnika 60 % powierzchni dzia3ki przeznaczonej pod inwestycjé
kubaturow?. lloec kondygnacji naziemnych w projektowanych budynkach wynosi
od I-111. Przy czym budynki ni;sze znajduj* sié w podudniowej czécci dzia3ki i
wznosz?1 sié tarasowo w kierunku pé3nocnym i zachodnim. Projektowan®
infrastrukturé stanowi?t:

- parkingi naziemne dla 14 samochodow

- chodniki, drogi dojazdowe, place manewrowe, place

- przy®*1icza instalacji do budynkdéw

5.1 Uk®ad komunikacyjny

5.1.1 Dojazdy i dojccia.

Wjazd na przedmiotow® dzia’ké odbywac sié bédzié od strony wschodniej i
pénocnej z drogi gminnej trzema wjazdami o szerokoeci 6 m. Dojazd do
projektowanych obiektow realizowany bédzie nowymi drogami wewnétrznymi,
ktore stanowic béd* kontynuacjé tych wjazdéw. Do budynku giéwnego
przewidziano zjazd do garaju podziemnego. Dla potrzeb oséb niepe3nosprawnych
zlokalizowano w parterach dodatkowe podjazdy. Citgi piesze zlokalizowane s* w
zd36¢, giéwnych citgéw jezdnych. G36wny citg pieszy prowadzi od oerodka ew.
Brata Alberta poprzez wewnétrzne przestrzenie zielone, stanowilce oe
kompozycyjn® ukdadu wraz z towarzyszicymi funkcjami rekreacyjnymi / place o
charakterze parkowym

5.1.2 Parkingi.

lloec miejsc postojowych jest wystarczajica dla obs®ugi projektowanych
budynkow. Zaprojektowano parkingi dla samochoddw osobowych - 14 miejsc
parkingowych w bezpoerednim sisiedztwie budynkéw oerodka. Odwodnienie
parkingdw w31czone do kanalizacji deszczowej na podstawie zgody w3asciciela
sieci - Parafii Rzymsko - Katolickiej.

5.1.3 Drogi poiarowe



Projektowane drogi wraz ze skrzy;owaniem o ruchu ko*owym - spe®niajt wymogi
drog p.pog,. Szczegbdiowe rozwilzania ujéto w projekcie drogowym.
5.2 Ukszta’towanie terenu

Inwestycja nie przewiduje zasadniczych zmian ukszta’towania terenu. Projekt
przewiduje zachowanie konfiguracji terenu, dostosowujic jego poziom do
zaosonych poziomow wyjec i wjazdow do budynkéw. Po3lczenie pomiédzy
poszczegOlnymi budynkami przewilzkami zadaszonymi umo¢liwia wykonanie
wewnétrznych ramp przeznaczonych dla oséb niepe3nosprawnych ruchowo o
nachyleniu 6 %. Przyjéto dla budynkéw poziom +- 0,00 = 348,40 m npm,
349,00 m npm, 349,60 m npm, 350,40 m npm, 353,80 m npm. Poziom terenu
przy wejeciach do budynkéw wynosi 348,38 m npm, 352,78 m npm. Poziom
projektowanych parteréw budynkéw znajduje sié nie wy;ej ni¢, 1,2 m nad poziom
przyleg®ego terenu.

5.3 Zielefi

Zagospodarowanie dziaki przewiduje wykonanie terenéw zielonych - trawnikéw.
Projektowana zielefi podkreela g3éwne citgi komunikacyjne. Powierzchnia zieleni
na dzia’ce wynosi 7110, 00 m2 = 61,80 % / wymagany zapis minimum 30 % /.
Obecnie teren dzia’ki przeznaczony pod inwestycjé nie posiada zadrzewienia.
Projekt zieleni stanowic bédzie odrébne opracowanie i nie jest objéty wnioskiem.

5.4 Zaopatrzenie w media
a/ energia elektryczna
b/ wod-kan

c/ ogrzewanie - gaz

6. Forma architektoniczna
Budynki zaprojektowano o zmiennej wysokoeci w uk3adzie kaskadowym
opadajicym w kierunku pénocnym. Uk3ady mieszane wschod — zachdd i pé3noc -
podudnie. WyraYnie podkrezlone zostady kierunki osi pé3noc - podudnie zespo3éw
budynkow oraz przek*tny uk3ad jednorodnych uskokéw zabudowy
pawilonowej.Forma i gabaryt projektowanych budynkéw oraz usytuowanie na
dziasce wraz z innymi elementami zagospodarowania zaprojektowano w
dostosowaniu do cech zabytkowych istniejicych budynkéw zespo3u dworskiego,
w celu harmonijnego wkomponowania nowych elementéw, uwzglédniajic



ukszta’towanie i po®o¢enie terenu, jego widocznoec na i z terenu, z
zapewnieniem funkcjonalnoeci i estetyki. Forma i gabaryt projektowanej
zabudowy nawilzuje do formy architektury istniejtcego budynku dworu,
zapewniajtc citgioee w ksztatowaniu architektury o charakterze dworskim
zachowujc dopuszczaln® wysokoec 12 m - budynki posiadaj* jedn® kondygnacjé
nadziemn?® oraz poddasze z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.
Budynek g*6wny posiada dodatkowe podpiwniczenie. Ustalona maksymalna
intensywnoec zabudowy nie zosta3a przekroczona. Przyjéto formé dachu
budynkow wielospadow?®, nawitzujict do dachdw istniejicych, symetryczn o
kicie nachylenia 37 stopnie, z kalenicami rownoleg3ymi do d3u¢szych bokow i
wysuniétym okapem. Kszta’t bry®y horyzontalny, rzut poziomy wielok*tny,
pokrycie dachu dachéwk?® ceramiczn , otwory okienne - dachowe, ®cienne
prostokitne o symetrycznych podziadach stolarki, drzwiowe prostokitne. Eciany z
akcentacj® poziomych okapOw i coko30w poprzez zrdinicowanie kolorystyki i
faktury. Kolorystyka kominow jasna, stonowana z kolorystyk® dachu.
Projektowane budynki usytuowane w odlegiocciach wymaganych przepisami z
zachowaniem nie przekraczalnych linii zabudowy .Teren nie jest zadrzewiony.

7. Uk3ad funkcjonalny obiektow:
Planowany uk3ad urbanistyczny obejmuje:
1. zabudowé budynkiem g36wnym z pomieszczeniami warsztatéw terapii
zajéciowej - 2 kondygnacje naziemne z czéeciowym podpiwniczeniem
2. zabudowé 3 budynkami pawilonéw warsztatow terapii zajéciowej — 2
kondygnacje
3. zabudowé budynkiem sali gimnastycznej i hydroterapii - 2 kondygnacje
4. zabudowé 3 budynkami gospodarczymi
Budynek g3*6wny sklada sié z:
1. Czéecci administracyjnej
2. Czéeci warsztatow terapii zajéciowej
3. Czécci gara;owej w piwnicy
4. Pomieszczei technicznych
5. Komunikacji — klatki schodowej z wind*

Projekt nie obejmuje projektow wnétrz i zwilzanych z tym instalacji dla
pomieszczefi warsztatow terapii zajéciowej o funkcji innej ni; podstawowa. Dla
tych pomieszczeii projekty braniowe nalejy uzgodnie z rzeczoznawcami wg
odrébnego opracowania.

8. Uk3ad konstrukcyjny obiektow:

8.1 Fundamenty.
Projektowane obiekty w tym podpiwniczone z powierzchnit gara;ow?®
w piwnicy - fundamenty w ksztacie ¢elbetowych 3aw i stop wg
opracowania konstrukcji,

8.2  Konstrukcja giéwna ¢elbetowa lub tradycyjna - eciany konstrukcyjne



pod3u¢ne i poprzeczne ceramiczne.
Ssupy ¢elbetowe wewnétrzne kondygnacji podz. i naziemnych 40x40cm
8.3  Klatki schodowe — ;elbetowe, szyb windy ¢elbetowy i murowany —
eciany gr. 20cm
8.4  Stropy - ;elbetowe monolityczne - gruboez p3yt stropowych 18cm

8.5 Rozwilzania materiaowe:
Dane wyjceiowe i normy dla przyjétych obliczefi materia®owych:

Obci* ¢enia zmienne technol ogiczne wystépuj* ce w projektowanym obiekcie —wg
polskigj normy PN-82/B-02003; Obcit ¢enia budowli — Obcit ¢enia zmienne
technol ogiczne — Podstawowe obci? ¢enia technologiczne i montagowe,

pokoje i pomieszczenia mieszkalne w schroniskach, pomieszczenia sanitarne itp. 1.5

KN/me,

pokoje biurowe, gabinety lekarskie oraz poddasza u¢ytkowe 2.0 KN/me,

audytoria, kawiarnie, widownie teatralne, 3.0 KN/me,

podréczne sk3ady 3.5 kN/me,

poczekalnie i szatnie przy du¢ych salach 4.0 KN/me,

obcit senia zastépcze od ceianek dziatowych — ciézar ceianki dzia®owej do 0.5 KN/me —

obcit senie zastépcze nastrop 0.25 kN/me,

Ochrona akustyczna — strop pe®ny z tynkiem;

— masa powierzchniowa stropu bez podiogi 135 kg/m2 ( z zawartocei® giadzi
wyrownawczej i wylewki bet. nawarstwie rozdzielcze ) - z warstwami
sufitowymi 75 dB,

Dla dYwiéku uderzeniowego w pomieszczeniach warsztatow konieczne jest zastosowanie
warstwowej podiogi plywajlce, z%¢one z warstwy elastycznego materiaiu izolagji
akustyczne bezpoaeednio na stropie, warstwy wylewki cementowsj ( jastrychu )
zngjdujtcg sié naizolacji akustycznegj, ktéra nie mo¢e stykaaesié ze stropem a ktore)
masa powierzchniowa powinna, po okresie wil zania, wynosiagprzynajmniej 70 kg/me.
P3ywaj! ca podioga musi byasoddzielona od oeian, oceiegnic, rur instalacyjnych i innych
elementéw budynku, przy u¢yciu paskow elastycznego materiadu izolacyjnego.

Wymagania ochrony przed hafasem uwzglédnione w opracowaniu dokumentacji —wg
normy PN-B-02151-3:1999 Ochrona przed hatasem w budynkach — izolacyjnocee
akustyczna przegrod w budynkach oraz i zolacyjnocesakustyczna el ementéw budowlanych
—Wymagania: / mieszkanie su¢bowe rozdzielone przegrod! - wymagana wartocee
wskaYhikow dla stropéw —R'A1 lub DnT,A1 min wynosi 50dB, L "n,w max 58 dB / w
przypadku stropéw w pomieszczeniach sanitarnych danego pokoju, wskaYhik L™ n,w
dotyczy przenikania dYwiékow uderzeniowych do pokoi stsiednich w kierunku
poziomym i ukocaym, dla korytarzy wymagania ustalane indywidualnie, dla
pomieszczei klubowych R'A1 |ub DnT,A1 min wynosi 55dB, L n,w max 58 dB,
ponadto wymagana i zolacyjnoceena dYwiéki powietrzne i uderzeniowe dla stropéw
miédzy oddzielnymi mieszkaniami sfu¢bowymi lub miejscami pracy w PN-B-02151-3:
1999 wynos dla stropu piwnicznego R'A, 55dB, L ' n,w , 58 dB a dla stropu miédzy



kondygnacyjnego R'A, 51dB, L nw, 58 dB.

Wymagania ochrony cieplnej —wg Rozporzt dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. W sprawie warunkow technicznych , jakim powinny odpowiadase
budynki i ich usytuowanie, Dz. Ustaw Nr 75, poz. 690, - wymagania ochrony cieplng dla
budynku Dz.U.Nr 75/2002, poz. 690 — podfoga na gruncie — maksymalna wartocee
wspdiczynnika przenikania ciep®a Uk(max), W/me.K (0-5) i Rmin = 1.5, dla stropu
piwnicznego 0.60, dla stropu miédzy kondygnacyjnego bez wymagan.

M aksymal na wartoceawvspéiczynnika przenikania ciep3a U, W(me.K) (0-5) Rmin dla
podiogi na gruncie 1.5 — gruboced zol acji styropianowej wynosi min 80 mm, dla stropu
nad piwnict min. 60 mm, dla stropu miédzy kondygnacyjnego bez wymagan.

Rodza styropianu przewidziany do u¢ycia zalegnie od miesca zastosowania
- styropianowe pyty d¥Ywiékoizolacyjne (EPS T PODEOGA PEYWAJ¥ CA) speinigjitce
réwnoczeaaie funkcje termoizolacyjne, aw po czeniu z warstw! wylewki betonowsj,
stanowi? ce skutecznt izolacjé dla dYwiékow powietrznych.
W3ageiwocel styropianu jako materiatu termoizolacji budowlang) okred®mne przez normé
PN EN 13163:2004, klasyfikacja zastosowaniaw normie PN-B-20132:2005:
EPS 50-042 — ocieplenie stropéw od spodu z ok3adzint,
EPS 100 — 038 DACH / POD£OGA — ocieplenie celan poni¢égj poziomu gruntu z
izolacj przeciw wodn! normalnie obcit ¢one, ocieplenie pod3dg na gruncie z
podk3adem posadzkowym normalnie obcit ;one,
EPS 200 — 036 DACH / PODEOGA / PARKING — ocieplenie ceian poni¢gj poziomu
gruntu z izolacj* przeciw wodnt silnie obcit¢one, ocieplenie pod*dg na gruncie z
podk3adem posadzkowym silnie obcit ¢one,
EPS 250 — 036 PODE£OGA / PARKING — ocieplenie pod3g na gruncie z podk3adem
posadzkowym silnie obcit ¢one,
EPST — 24 dB POD£OGA PEYWAJ¥ CA — sprégysta warstwa izolacji akustyczngj,
ukZadana pod podk3adem posadzkowym w pod3ogach p3ywajtcych w celu zwiékszenia
izolacyjnocei od dYwiékow uderzeniowych oraz penit ca dodatkowo rolé izol acji
cieplng,
EPS — 30 dB PODEOGA PEYWAJX¥ CA — pionowa izolacja dylatacyjna podogi
pPywajtce od ceian zewnétrznych — brzegowy pas tsumitcy.
DYwiékoizolacyjne piyty styropianowe — dYwiékoizolacyjne pyty styropianowe (EPS T
POD£0OGA PEYWAJ¥ CA ) uo¢one na stropie oraz paski izolacyjne przy oeianach,
wzdiu¢, ca’ego obwodu pomieszczenia:
Warstwy posadzkowe:
1. brzegowe paski izolacji EPS —30 dB POD£OGA PEYWAJX¥ CA lub pianka PE o
min. grubocel 8 mm
2 posadzka / wyk3adzina pod3ogowa, p3ytki gresowe etc. /
3 warstwa wyréwnuij! ca polimero-cementowa, gruboce 10-15 mm
4. wylewka betonowagr 5 cm
5. warstwa rozdzielcza
6. dYwiékoizolacyjne piyty styropianowe EPS T, o niewielkigj zmianie grubooei pod
obci* ¢eniem mechanicznym
7. strop ¢elbetowy



Wykoananle izolagji z dYwiékoizolacyjnych p3yt styropianowych:
sprawdzenie czy podio¢e jest wystarczajl co rowne — nierdwnoaei podio¢a nie mogt
przekraczase 5 mm, w przeciwnym razie podioée nalecy wyrownasgwszystkie puste
przestrzenie wymagaj* wypenienia lub zamkniécia przed po’o¢éeniem warstwy
izolacji akustyczne) — szczegdlnie rury, z zastosowaniem dodatkowej warstwy
wyrownawczej z piyt styropianowych odmiany EPS 100 038 DACH / POD£OGA
(PS-E FS 20 ) z samo zagészczaj! ¢t sié obsypk! nie przekraczaj*ct 100 mm, wiéksze
przerwy zapeiniadekk! zapraw® o odpowiednig wytrzymafocei i dodatkowo przykryse
blach! od gory.
sprawdzenie czy podio¢e posiada wilgotnoces nie przekracza wartooel
dopuszczalnych,
Sprawdzenie czy konieczne jest zastosowanie warstwy paroszczelne,
Kolej nocegprac: umieszczenie wzddu¢, aeian pomieszczenia pionowych paskow
izolacyjnych z pianki o grubooei min. 8 mm, ulosenie p3yt izolacji styropianowej o
przesuniétych stykach w poszczegdlnych warstwach, wo¢éenie szczelngj, wodoodporng i
cit g% warstwy rozdzielczej wykonaneg z folii polietylenowe) zgrzewalnegj o grubocei 0.2
mm, ( poszczegdlne wstégi warstwy rozdzielczel musz! miesezak3ad 80 mm ) - nalegy
styki warstwy rozdzielczej uszczelnisgprzez klgenie lub zgrzewanie oraz wysoko
wywint aana ceiané
Otwarte szczeliny na obwodzie podiogi nale¢y zamkn! agprzy u¢yciu masy trwale
elastyczng.
Pionowe paski izolacji akustycznej umieszcza sié przy oceiegnicach drzwi, rurach
przebijgjcych strop etc. ( nacad wysokoaswarstw podfogowych ).
Przy grubych warstwach izolacyjnych stosuje sié kombinacjé styropianowych p3yt
d¥wiékoizolacyjnych i termoizolacyjnych ( na spodzie ) z przesuniéciem spoin w
poszczegolnych warstwach i z zastosowaniem zapraw o konsystencji miékko plastyczngj.
Zaecenia zwi' zane z wykonywaniem prac budowlanych:
Mostki akustyczne — powstajr w migjscach bezpoaeedniego zetkniécia wylewki
betonowej ze stropem, ceian® [ub np. rurami przechodz! cymi przez strop.
Przeciwdziafanie polega nawykonaniu szczelngj powsoki z warstwy rozdziel czej
osfanigjlcyg - pyty izolacyjne. Pionowe paski izolacyjne przy ceianach i wywiniétafolia
rozdzielczamog! byaeodciéte gdy: plytki posadzkowe ( ceramiczne, kamienneitp. ) st
przyklejone, ew. wyszlifowane i wyfugowane. Przed umocowaniem coko3u, nalecy
szczeliné przy ceianie przykryasecienkim paskiem styropianu i umocowasedo podfogi przy
u¢yciu taomy klejtcej. Po osadzeniu cokodu uzupeiniany jest tynk, po zwil zaniu masy
klegjcg pasek styropianu nalegy wyjladub wycitaespod cokodu, nastépnie otwartafuga
jest uzupeiniana elastyczn® mast wypenigiict.
Powstawanie rys — na skutek skurczu i pezania masywnych elementéw konstrukcyjnych,
jak i naskutek naprésefi termicznych i osiadania budynku. Zapobiega sié dziellc
powierzchnié pod®gi na mniejsze fragmenty, stosownie do u¢ytego materiau. Nalegy
stosowaaeszczeliny dylatacyjne przyceienne, szczeliny dylatacyjne rozdzielcze w
naro¢nikach wklésdych oraz w migjscach zwésenia powierzchni podiogi, oraz dodatkowe
szczeliny dylatacyjne wynikaj ce z naprésen w warstwach podiogowych. Szczeliny
dylatacyjne wykonuje sié z ugyciem paska d¥wiékoizolacyjnego ( elastycznego )
styropianu.
Zastosowane szczeliny — szczelina dylatacyjna obwodowa ( krawédziowa ), szczelina



dylatacyjna rozdzielcza — rozdziela poszczegdl ne pomieszczenia lub odrébne pola
geometryczne podiogi, szczelina pozorna ( naciécie wylewki ), szczelinasiéggcanie
g%€big ni¢, do pofowy grubocei warstw wylewki. W otworach drzwiowych pasek
pionowsj izolacji akustyczneg jest usosony woké? oceiecnicy, a szczelina dylatacyjna
miédzy pomieszczeniami pod skrzydsem drzwi, przechodz! ce przez strop rury nalegy
os’oniaedooko3a mankietem z paskéw d¥iviékoizolacyjnych piyt styropianowych,
podobnie izolowane powinny byaeslupy oparte na stropie. Przy wykonywaniu szczelin
dylatacyjnych mo¢na stosowasespecja ne profile dostosowane do ro¢nych rodzaj éw
wyk3adzin i posadzek. Powierzchnia pojedynczego pola nie powinna przekraczas40 me.
Minimalna szerokoaegkonstrukcyjnej szczeliny dylatacyjne wynosi 2 cm, ktéramusi byae
wype3niona elastycznym materiadem, w warstwach pod®ogowych wykonuje sié szczeliné
dylatacyjnt konstrukcyjn® za pomoc! metalowego lub drewnianego szablonu, ktory
usuwa sié po cakowitym zwizaniu wylewki i wykonaniu warstw posadzkowych a po
wypeinieniu szczeliny miékkim materiatem wypelnigi cym szczelina zamykana jest
profilem. Alternatywnie szczeliné dylatacyjn® konstrukcyjn® wykonuje sié w warstwach
posadzkowych przy u¢yciu k*townikow zakotwionych w wylewce przy pomocy
dodatkowych fartuchow, ktorych zadaniem jest wzmocnienie krawédzi szczeliny.
Szczelina po wypeihieniu elastycznym materiaem jest uzupeniana od goéry trwale
elastyczn® mas! uszczelnigi*ct. Innym rozwit zaniem jest po3 czenie fartucha z p3askim
profilem przykréconym wprost do stropu a wylewka oddzielona jest od profilu paskami
izolacyjnymi eliminuj*cymi mostki akustyczne.

Projektowana POD£OGA NA GRUNCIE — beton podk3adowy wylany jest na warstwé
folii grubocel 0,6 mm aby zapobiec mieszaniu sié betonu z gruntem, na betonie roz%¢ona
jest warstwa poziomej izolacji przeciw wilgociowej — podwojna warstwa folii
polietylenowe gr 0,6 mm, nanig uosone st piyty styropianows izolacji termicznej a
warstwawylewki betonowej jest oddzielona od styropianu warstw?! rozdzielcz:. Na
warstwie wyréwnawczej polimero-cementowsej stosuje sié wybrant warstwé
posadzkow! . Wymagany min. opor cieplny (wg Dz. U. nr 75, poz. 690 ) w | strefie
wynosi 1,5 meK/W co daje koniecznoceezastosowania 5-6 cm styropianowsj izolagji
termiczng ( 0.46 W/(meK), w projekcie zastosowano warstwy 10 cm.

Warstwy: 1.

01 grunt budowlany

02 folia rozdzielcza

03p3yta ¢elbetowa 10 cm

04 izolacja przeciw wilgociowa (Folia PCV 0,6 mm)

05 piyty styropianowe EPS 100 038 DACH/POD£0OGA (PS-E FS 20) 10 cm
06 warstwa rozdzielcza

07 wylewka betonowa 5 cm

08 warstwa wyréwnuj! ca polimero-cementowa grubocei 10-15 mm

09 posadzka

Warstwy podiogi na gruncie z obwodow? izolacj! termicznt:
01 grunt rodzimy

02 piasek wyrdwnawczy 10 — 30 cm

03 obwodowa izolacja termiczna



04 warstwa ochronna —folia PCV

05 piyta ¢elbetowa 10 cm

06 izolacja przeciw wilgociowafolia PCV gr 0,6 mm

07 dYwiékoizolacyjne p3yty styropianowe EPS T

08 warstwa rozdzielcza z folii polietylenowe

09 wylewka betonowa

10 warstwa wyrownuij! ca polimero-cementowa grubocei 10-15 mm
11 posadzka

STROP PIWNICZNY : maksymal na wartoceavspé3czynnika przenikania ciep’a wynosi
0.6 W/meK co daje pyty styropianu termoizolacyjnego grubocei min. 60 mm, ze
wzglédow akustycznych stosuje sié izolacjé akustycznt - wylewké na
dYwiékoizolacyjnych pdytach styropianowych EPS T na stropiei izolacjé termicznt pod
stropem, przy u¢yciu piyt przyklejanych punktowo mast klgtct ( styropian na zak3ad ),
co & cznie daje grubocegyt izolacyjnych w przedziale 90-120 mm ( U = 0.38-0.30 W/
meK ). W pomieszczeniach zabrudzonych mocowanie p3yt odbywa sié za pomoct
ocynkowanych uchwytow lub innych 3t cznikow mechanicznych — rodzg p3yt EPS 70
040 FASADA lub EPS 80 036 FASADA (PS-E FS 15), konieczne jest rowniey,
zastosowanie paskow termicznych na ceianach na styku ze stropem.

Woda gruntowa: nacisk hydrostatyczny na ceiany piwnicy budynku powoduje

przest czanie sié wody w razie nieszczelnocei izolacji przeciw wodngj — nale¢y sprawdzise
rodzaj wystépujtcel wody (czy wystépuje wilgoasgruntowa w postaci wody bonkowsy,
czy woda nie wywiergj! ca ciaaienia, czy wystépuje wysokie zwierciad®o wody

gruntowsy)

Warstwy fundamentowego wéz3a ceiany piwnicy i podogi nagruncie:

01 tynk wewnétrznych

02 masa klej ca zewnétrzne warstwy termiczngj izolacji obwodowej

03 listwa coko®wa wewnttrz pomieszczenia

04 wylewka betonowa z warstw® wyréwnujtct polimero-cementow?

05 warstwa rozdzielcza— folia polietylenowa

06 d¥viékoizolacyjne p3yty styropianowe

07 celana zewnétrzna ¢elbetowa, murowana

08 podio¢e zagruntowane na ceianie zewnétrznegj dlaizolacji przeciw wilgociowe
pionowe

09 pionowa izolacja przeciw wilgociowa, u gory zamocowana mechanicznie
10 specjany klej do p3yt drenujtcych

11 termicznaizolacja obwodowa

12 styropianowe p3yty drenujtce

13 tkanina filtracyjna na styropianowych p3ytach drenujcych

14 tkanina filtracyjna wok &3 ¢wiru gruboziarnistego

15 wyk3adzina pod®ogowa

16 termicznaizolacja styropianowa

17 izolacja przeciw wilgociowa podiogi folia PCV gr 0,6 mm

18 klg bitumiczny na ¢elbetowej p3ycie podiogowey



19 ¢elbetowa p3yta podiogowa 10 cm

20 drenag, ¢wirowy

21 po? czenia zakladkowe pyt termiczne) izolacji obwodowe
22 poziomaizolacja przeciw wilgociowa

23 giadYwyréwnawcza

24 ruradrenujtca

25 fundament ¢elbetowy

26 uziemienie fundamentéw

27 wypenienie wykopu

28 ¢wir gruboziarnisty woké3 rury drenujtce)

Warstwa 2

Warstwy wéz3a konstrukcyjnego rozwil zania ceian piwnic i stropu:

01 tynk wewnétrzny

02 celana zewnétrzna

03 bezspoinowy system izolacji termicznegy

04 tynk strukturalny nawarstwie zbrojonej

05 masa klej caizolacjé termiczn® do celany zewnétrzne)

06 listwa coko’owa wewnttrz pomieszczenia

07 wyk3adzina podiogowa lub p3ytki ceramiczne etc

08 wylewka betonowa z warstw! wyréwnujtct polimero-cementow?

09 warstwa rozdzielcza

10 d¥Ywiékoizolacyjne p3yty styropianowe EPST 4 cm

11 strop ¢elbetowy piwnic

12 celana ¢elbetowa piwnicy lub murowane

13 podfo¢e zagruntowane na zewnétrznej celanie ¢elbetowe piwnic

14 pionowa izolacja przeciw wilgociowa, u gory zamocowana mechanicznie

15 specjany klej do pdyty drenujice

16 termicznaizolacja obwodowa

17 styropianowa pyta drenuj*ca

18 tkanina filtracyjna na styropianowej p3ycie drenuj!cej

19 wypesnienie wykopu zewnétrznego

20 przerwa technologiczna pomiédzy zewnétrznt ceian! ¢elbetow? piwnica ¢elbetowym
stropem

21 tynk cokodu zewnétrznego

|zolacje - izolacja pionowa

| zolacja zewnétrzna blokuje dostép wilgoci do elementdw konstrukcji zagébionych w
gruncie ( konieczne jest szczelne po3 czenie z nieuszkodzont izolacj! poziom! ),
wszelkie przejosia rur instalacyjnych, inne przebicia oraz dylatacje wymagaj! starannego
uszczelnienia. Po oczyszczeniu powierzchni muru i skuciu nierdwnocei, uzupenieniu
ubytkow, wypednieniu spoin oraz wyréwnaniu powierzchni - wszelkiego rodzaju ubytki,
kawerny, puste spoiny powinno sié naprawiaadub uzupeniasesystemow?! zapraw?
naprawcz!, dostosowan! do rodzaju podioéa. Ubytki o g3&bokocei do 5 mm mo¢na
naprawiassystemowymi materia®ami bitumicznym, do napraw g*bszych nale¢y stosowase
tylko materiady mineralne. Przy wiékszych nieréwnooceiach konieczne mo¢e byae
stosowanie tynku wyroéwnujt cego. Przy wykonywaniu pow3ok uszczelnigjtcych nalegy



zwrOcisauwagé na ostre krawédzie i wystgj! ce z podfoéa fragmenty. Zewnétrzne
krawédzie nale¢y sfazowasgwystaj! ce fragmenty skuae natomiast w wewnétrznych
naro¢nikach wykonaadaseté z systemowej zaprawy naprawczo-uszczelnigit cg ( promiefi
wyoblenia ok. 4 cm ) lub z dwusk3adnikowe bitumicznej masy uszczelnig!cej
( maksymalna gruboceawarstwy w narogu — 2 cm ). W obszarze styku Sawy
fundamentowej ze ceian® ( pas ok. 25 cm ) powinno sié wykonasewstépne uszczelnienie
cienkowarstwow?! zapraw! uszczelnigjtct w dwdch przejceiach. Zaleca sié gruntowanie
podio¢éa zgodnie z wytycznymi producenta materiau izolacyjnego wybranego systemu.
Dla masy uszczelnigj! cej nak3adanej récznie lub mechanicznie ( natryskowo ) z
grubowarstwowych, dwusk3adnikowych bitumicznych pow3ok uszczelnigjcych zaeca
sié dlawilgoci gruntowe] grubocegpow?oki po wyschniéciu 3 mm, z dwukrotnym
nak3adaniem warstw, dla wody bezcicaieniowel 3 mm z dwukrotnym nak3adaniem
warstw, dlawody pod cicaieniem 4 mm ( wymagane jest stosowanie wk3adki zbroj! co-
wzmacnigj!cg ) z dwukrotnym nak3adaniem warstw. Do izolacji przeciw wilgociowych
mog! byaestosowane takée emulgie bitumiczne. Cienkowarstwowe zaprawy
uszczelnigjlce mogt byamak3adane tylko na podo¢sa mineralne. 1zolacje sztywne
wymagaj! stabilnego, nie nara;onego na powstawanie rys pod®o¢a, elastyczne st w stanie
zmostkowaaarysy o szerokoaei rozwarcia rzédu 0,3-0,6 mm ( w zalegnoaei od gruboacei
nato¢sone pow3oki ), uszczelnigjt ce nak3ada sié minimum w dwoch warstwach récznie
lub mechanicznie zgodnie z zaleceniami producenta przy zachowaniu zasady wcierania
pierwsze warstwy w podio¢se za pomoct twardej szczotki. Zaleca sié stosowanie
cienkowarstwowych zapraw uszczelnigjtcych dlawilgoci gruntowe grubocegpow?oki po
wyschniéciu 2 mm z dwukrotnym nak3adaniem warstw, dla wody bezcicaieniowel 3 mm
z dwu lub trzykrotnym nak3adaniem warstw, dlawody pod cicaieniem 3 mm z
trzykrotnym nak3adaniem warstw. Przy wykonywaniu izolacji zewnétrznych nale¢y
wykonasedocieplenie podziemnych fragmentdw ceian zewnétrznych z zastosowaniem
p3yt stanowi!cych warstwé chronitct pows3oké izolacyjnt przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Stosowane plyty powinny speniasavarunek odpornocei na wilgosg
gnicie i starzenie sié, charakteryzowasesié jak nggmnigjszt nasi*kliwooei! ( lub posiadase
wiaceiwocel hydrofobowe ), 3atwo wysychasge umo¢)iwiaseodprowadzenie wody do
drenagu, posiadaagak najmniejszy wspd3czynnik U, charakteryzowaasesi € odpowiednimi
parametrami wytrzymatooeiowymi ( wytrzymafoaeena ceiskanie ). Nalegy zadbase
jednoczeaaie o odpowiednie zabezpieczenie czéoel coko®owsel budynku przed wod!
rozbryzgiwant ( np. przez polo¢enie tynku, wykorzystanie elastycznych szlamow
uszczelnigjtcych itp.)
Warstwy uszczelnienia balkonu — rozwit zanie z podp3ytkowym ( zespolonym )
uszczelnieniem przeciwwodnym z elastycznej mikrozaprawy uszczelnigjacej oraz
dodatkowej bitumiczne hydroizolacji przeciwwodne pod wylewk?:

obrobka blacharska drzwi ( okapnik )

obrobka blacharska

taoma uszczelnigjtca

okZadzina ceramiczna nakleju np typu , flex”

elastyczna mikrozaprawa uszczelnigj! ca ( uszczelnienie zespolone )

wylewka

warstwarozdzielgjt ca (ochronna)

bitumiczna izolacja przeciwwodna



wylewka ( warstwa spadkowa )
p3yta konstrukcyjna balkonu
Warstwy z ociepleniem balkonu:
styropian klasy FS 20 w strefie cokoowej klgjony ca*opowierzchniowo
warstwa zbrojlca
gruntowanie pod uszczelniacz elastyczny
elastyczny uszczelniacz
sznur dylatacyjny
fuga balkonowa ( szerokocee min. 5 mm)
cok@? z pAytek ceramicznych
zaprawa uszczelnigjca
klgj np typu flex
okZadzina ceramiczna
wylewka
izolacja przeciwwodna ( membrana z tworzyw sztucznych )
p3yty styropianowe klasy FS 20
paroizolacja
warstwa spadkowa
warstwa sczepna
p3yta balkonowa
warstwa zbroj! ca pomalowana farb akrylow?* ( lub tynk akrylowy )
termoizolacja
taoma uszczelnigjtca
dylatacja obwodowa warstwy spadkowej — styropian FS 20 gr. 1 cm

Do warstwy 1,2

Rodzg) izolacji pomieszczeii mokrych oraz tarasu np lzohan:

izolacja3azienki:

- taomauszczelnigi* ca ( narognikowa tacea wtopionaw warstwé izolacyjnt )
izolacjaprzgoe instalacyjnych( mankiet uszczelnigicy o wymiarach 120x120 mm
zatopiony w warstwie izolacyjng )
izolacjawpustu podiogowego ( mankiet uszczelnigjtcy o wymiarach 350x350 mm
zatopiony w warstwie izolacyjnej)
elastyczna spoina silikonowa ( uszczelnienie)
6mm p3ytki ceramiczne, zaprawa do spoin ( wodoodporna, elastyczna ), 2-5 mm klegj
do piytek ( elastyczny ), foliaizolacyjna ( dwukrotne malowanie w odstépie min. 3
godz., pow3oka gruntuj* ca ( bezrozpuszczalnikowa); 7-8 mm plytki ceramiczne,
zaprawa do spoin ( wodoodporna, elastyczna ), 2-20 mm klej do piytek np—

( elastyczny, samorozprowadzalny), foliaizolacyjna ( dwukrotne malowanie w
odstépie min. 3 godz. ), pow3oka gruntuj! ca ( bezrozpuszczanikowa)

Uszczelnienie wpustu pod3ogowego:
p3yta konstrukcyjna stropu
piyty izolacji termiczno-akustycznel ( 0 ceidBwocel <2% )
wylewka



chemoodporne uszczelnienie np— ¢ywica ASOFLEX AKB z systemowym
gruntownikiem

klgj do wyk3adzin poddogowych wg wybranego systemu

manszeta uszczelnigj ca

elastyczna masa

wpust podtogowy do podio¢y cienkowarstwowych ( np. firmy Passavant )

Warstwy izolacyjne wiéYby dachowej:

Przekrdj otworéw wentylacyjnych przy okapie dachu musi wynosiagorzynajmnigj 2%
powierzchni dachu przypadaj! cel na metr biestcy dugocei okapu i jednoczeaaie nie
mnigj ni¢, 200 cm2 otwartej powierzchni otworow. Otwory o tej wielkooel st
wystarczaj! ce dla dachow o diugooei poaci do 10 m, przy ddugoceiach wiékszych
powierzchnia otworéw nie mo¢e bysemnigjsza od 2%0. Powierzchnie 3at i krokwi, ktore
wchodz* w oariato otworow wentylacyjnych nalecy uwzglédniagprzy ich
wymiarowaniu. Przekrdj otworéw wentylacyjnych w kalenicy musi wynosise
przynajmnigj 0.5 %0 przypadajtce nanit powierzchni dachu. Tak¢ée w naro¢ach dachu
konieczne jest utrzymanie powierzchni otworéw wentylacyjnych na poziomie 0.5 %0
przypadaj! cych nanie poaci dachu. Wentylacja poprzez gt siory wentylacyjne lub
poprzez odpowiednit ilocesdachdwek wentylacyjnych. Minimalna powierzchnia otworow
wentylacyjnych nie mo¢e bysemniegjsza od 200 cme/m, a wysokoaaesszczeliny nie mo¢e
byaamnigjsza od 20 mm. Nale¢y uwzglédniaezak3ady oraz zwis izolacji wodoszczelne)
rozpiétej na krokwiach, atak¢ée ewentualny wzrost grubocel materiaiu izolacji termiczne.
| zolacja przeciwwiatrowa — skuteczn! barieré dla parcia wiatru stanowi ci* gla warstwa
piyt gipsowo — kartonowych, uso¢onych od strony wnétrza. Istotnym jest szczelne

pod czenie paroizolacji poprzez klgjenie na zak3ad lub poprzez dodatkowy pas
paroizolacji. Szczegblnie korzystne jest po czenie wykonane pod spodem krokwi
przyciaaiéte kontr3at? .

Po2 czenie stropu ze ceiant — istotnym elementem prawid®owego po3 czenia jest zupena
g®adkoaagpowierzchni ceiany. Uszczel nienie nastépuje poprzez ugycie tagany
uszczelnigjtcg, ktéra po utracie elastycznocel powinna bysewymieniana nanow!, aktéra
8lczy Siéw naro¢u z izolacj! przeciwwiatrow? za pomoc! listwy dociskowej. Wszystkie
migjsca, gdzie wystépuje brak ci*g®ocei izolacji przeciwiatrowel wymagaj! bardzo
starannego uszczelnienia. W razie koniecznooei wykonania otworu w izolagji
przeciwwiatrowej nalecy go zabezpieczyasko®nierzem samoprzylepnym z dodatkowym
uszczelnieniem za pomoc! opaski dociskowej nagérnegj krawédzi ko®nierza.

| zolacja termiczna — zastosowanie warstwy paroizolacyjnej pozwala ograniczyaestrumiefi
pary dyfundujtcg i tym samym zmniejszyaaryzyko wykroplenia pary wodne w warstwie
materiadu termoizolacyjnego. Uwaga — nalesy obliczyaawymagany opér dyfuzyjny
dolnych warstw dachu!

M aksymal na wartoceawspéiczynnika przenikania ciepa dla stropéw i dachow nad
pomieszczeniem ogrzewanym do temperatury > 16 «C, zgodnie z Rozporzt dzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. Dz. Ust. Nr 75 poz. 690, wynosi 0.30
W/(meK).

Uzasadnione grubocei warstwy izolacji termiczngl wynoszt min. 22 cm. Jako

rozwi' zanie przyjéto izolacjé termiczn* pomiédzy i pod krokwiami.

Warstwy:



krokwie

izolacjatermiczna 17 cm

listwa dystansowa bita na krokwie

paroizolacja

p3yty gipsowo — kartonowe p.pog.

3ata podiu¢gna wyréwnuj! ca bita na krokwie

druga warstwaizolacji termicznegl 5 cm

kontr3aty

. Saty dachowe

10.dachoéwka ceramiczna

| zolacja akustyczna — wg tabeli nr 5 normy PN-B-02151-3, dla w3aceiwego izolowania
akustycznego od dYwiéku na zewnttrz budynku do poziomu 75 dB, wystarcz! przegrody
o wypadkowsgj izolacyjnocei akustycznel w3aceiwe przybliésong nie wy¢szej ni¢, 38 dB.

CoNoA~WNE

9. Opis projektowanych prac budowlanych i wykoficzeniowych

-charakterystyka techniczna wentylatorow wspomagaj 1cych wentylacjé grawitacyjnt
montowanych na kominach ponad dachem: zasilanie 230 V + wewnétrzny
transformator, moc silnika 6,2 - 9,5 W, wydajnoec 120 - 180 m3 / h, cienienie 10-50
Pa lub rozwi1zania pokrewne wynikaj1ce z warunkéw zastosowania,

-parametry techniczne windy: typ dYwigu np. DOMUSLIFT wergja przelotowa,
udYwig 250 kg, pojemnoec 3 osoby lub osoba niepenosprawna z osob towarzyszict,
prédkoec eksploatacyjna 0,10-0,15m/s, wysokoec podnoszenia do 12000 mm,
wysokoec nadszybia 2350 - 2450 mm, g*ébokoec podszybia 100 mm, iloec
przystankéw 5, drzwi przystankowe wychylne jednoskrzydiowe otwierane za pomoct
samootwieracza z mo¢liwoeci® zastosowania stacyjek, rodza drzwi przystankowych
stalowe, wymiar drzwi przystankowych netto 950 mm, materia® drzwi kabinowych stal,
materia® drzwi przystankowych stal, kabina dYwigu 1000 x 1300 mm, wykoficzenie
kabiny dYwigu panele, lustro, porécze, podioga wyks3adzina, rodzaj wyk3adziny
gumowa, napéd dYwigu hydrauliczny, sterowanie mikroprocesorowe, maszynownia
skrzynka z agregatem, blokiem zaworow, sterowaniem o wym. 600x270x1000 mm
umigjscowiona do 6000 mm od szybu, wyposa;enie awaryjny zjazd, oewietlenie
kabiny, oerwietlenie szybu, awaryjne oewietlenie, wyposa;enie dodatkowe
samootwieracze, interkom, telekom, grzatka olgju, szyb 1400 x 1420 mm.

- dach: konstrukcja drewniana jétkowa oparta na wieficach oeian noaaych,
czterospadowy, pokrycie stanowi dachdwka ceramiczna karpiowka, konstrukcja
ocieplonajest w podaci dachu wednt mineraln! gr. Min. 22cm,

- strop nad parterem: piyta ¢elbetowa monolityczna, wylewana na mokro, oparta na
wieficach ceian noaaych i belkach ¢elbetowych,

- posadzka parteru : posadzké stanowi wylewka betonowa zbrojona siatk! fi 4 mm o
oczkach 10 x 10 cm udo¢ona ha warstwach ¢wiru i piasku oraz zaizolowana jak na
rysunkach architektury,

- schody: schody wewnétrzne monolityczne, ¢elbetowe,

- celany zewnétrzne: pustak ceramiczny typu MAX /220, kl 150, gr. 29 cm, pokryte od



zewn'trz wein! mineralnt i tynkiem,

- celany wewnétrzne: celany nocae wykonano z pustakow ceramicznych typu MAX
grubocei 19 cm,

- celany fundamentowe: pod celanami zewnétrznymi: gr. 30 cm, pod oelanami
wewnétrznymi: gr. 19cmi 12 cm - z betonu B25, ceiany zewnétrzne ocieplone od
zewnttrz styropianem i os*oniéte foli?,

- fundamenty: 3awy fundamentowe wylewane na mokro, zbrojone, izolowane izolacj*
przeciwwilgociow?,

- belki i nadpro¢a: konstrukcja monolityczna, ¢elbetowa,

- pod fundamentami warstwa chudego betonu o grubocel 10 cm, beton B10

- elementy drewniane wiéYoy dachowej zabezpieczone ppoy, i przed korozjt biologicznt,

Materiady.

- beton konstrukcyjny B25

- drewno klasy K27 zgodnie z PN-B-03150
- chudy beton B10

- stal zbrojeniowa A-Oi A —111 (RB500)

- Cega o0 wytrzymadocei 15 Mpa

ROZWI¥ ZANIA KONSTRUKCY JINE BUDY NKI GOSPODARCZE

* Qeiany zewnétrzne budynku - MAX 29cm jak w budynku g3éwnym z dociepleniem,
 Wykoficzenie zewnétrzne analogicznie jak w budynku g3wnym — tynki, kamiefi na
cokole. CEiany od wewnttrz tynkowane tynkiem cementowo-wapiennym gr. 1,5 cm,

* Posadzka — p3ytki gresowe,

 Dach dwuspadowy o kcie nachyleniai pokryciu jak w budynku giwnym —dachdéwk?
ceramicznt karpiowk?,

« WiéYba o konstrukcji drewniangj.

POMIESZCZENIE GMIETNIKA —BUDYNEK GOSPODARCZY NR 3

Weoeie do pom. amietnika — drzwi dwuskrzydiowe, agurowe, metalowe.

Dach amietnika z przestrzeni® wentylacyjn* miedzy ceiant a dachem ok. 0,5 m,
wypesniont siatk! j. w. w ramach z k*townika ( BUDYNEK GOSPODARCZY NR 2 -
pom. Agregatu).

ROZWI¥ ZANIA MATERIAEOWE TARASOW

Tarasy zewnétrzne, schody i pochylnie nagruncie na podbudowie identyczneg jak
podbudowa chodnikéw w projekcie drogowym. Wykoficzone kostk! betonow? lub
materiadem rownorzédnym. Taras nad pomieszczeniami u¢ytkowymi wg wybranego
systemu np. Deitermann.

Zabezpieczenie brzegu tarasu palisad® np. Nostalit (elementy narzucie prostokta) o
wymiarach 18 x 18 cm wys. 100 cm i 120 cm (uzupednigj*co 12 x 18 cm wys. 60 cmi 80
cm) np. firmy ,, Bruk-bet” lub réwnorzédne.

Kolorystyka zostanie ostatecznie dobrana przez projektanta na budowie na
podstawie probek — do koloréw plytek béd! cych obramieniem okien i wykorficzeniem
coko%w oraz innych elementow elewacji.



BALUSTRADY

Balustrady zewnétrzne stalowe ocynkowane.

Balustrady przy pochylniach dla niepe®nosprawnych z rurek fi 5 cm — zgodnie z
rysunkami zestawiefl Architektury. Dla ka¢dego supka balustrady tarasu nagruncie
indywidualny fundament (klocek betonowy 50 x 50 x 50 cm). Nale¢y tak wykonase
fundamenty balustrady aby nie kolidowaly one z palisad® béd!c! brzegiem tarasu.
Balustrady przy schodach i podestach: sPupki z rurek fi 5 cm, pochwyt balustrady o
przekroju elipsy (poziomej) o wymiarach 5 x 10 cm. - zgodnie z rysunkami zestawiefi
Architektury.

Balustrady wewnétrzne wed3ug projektu.

@EIANY WEWNETRZNE
@EIANY W SYSTEMIE MAX

* celany zewnétrzne nocae z pustakow typu MAX/220, kl. 150, gr. 29cm , na zapr. Cem-
wap M7

* celany wewnétrzne noaae z pustakéw MAX/220 gr. 19 cm, mat. jw.,

. celany dzia®owe z cegly ceramiczngj kratdwki K1 kl. 150, zapr. Cem —wap. M7,
Instalacje prowadzone béd' w bruzdach — zabrania sié jednak wykonywania bruzd w
ceianach posiadajt cych odpornocesogniow? .

KLASYFIKACJA OGNIOWA

(Eiany z pustakéw MAX z wymogiem odpornocei ogniowej wykonywane st tak samo
jak ceiany bez wymogu odpornocei ogniowse). Jednak klasyfikacja ogniowa dotyczy
jedynie ceian z obustronnym tynkiem cementowo-wapiennym gr. 15 mm ktéry
obowitzkowo musi bysawykonany natakich ceianach.

Odpornoaesogniow?! ceian z pustakow Porotherm w zalesnocei od poziomu ich

obcit ¢enia przedstawia tabela poni¢g:

@EIANY DZIAEOWE

(Eianki dziadowe z cegly kratowki K1.Z cegdy peine przewody wentylacyjne
murowane.

{Eianki dziaowe grubocei 12 cm przy rozpiétooei powy¢ég 5 m lub wysokoaei powy e
2,5 m nale¢y stosowasezbrojenie z prétow fi 6 mm w co czwartej spoinie. Zbrojenie
nale¢y kotwiaaw ceianach st siadujtcych z ww. ceiankami dziaowymi z cegdy.

Obudowy z p3yt gipsowych

* Z pojedynczej p3yty gipsowo-kartonowel mocowane jednostronnie na systemowym
ruszcie saowym lub ruszcie drewnianym - stosowane jako obudowy ceian,

* Z pojedynczej p3yty gipsowo-kartonowel mocowanej obustronnie na systemowym
ruszcie salowym z wypednieniem went mineralnt wewnttrz lub bez wypenienia —
stosowane jako ceiana dzialowa.

* obudowé hydrantow od strony pomieszczefi nalegy wykonasgako ok3adziné z piyt



gipsowo-kartonowych wodoodpornych GKBI;

« Drewnianei stalowe elementy wiéYby dachowej obudowane 2xGKF p.pog.,

» Konstrukcja pod pyty gipsowo-kartonowe obudowy cafego dachu — ruszt stalowy
ocynkowany

PEYTY G-K W POMIESZCZENIACH

» W pomieszczeniach biurowych i socjalnych — szpachlowane na z3 czach, szlifowane,
malowanafarb! lateksow?! (p63mat),

* W przylegiych korytarzach —j.w. ale na pé3po®ysk do wysokocei oceiegnic
drzwiowych.

* Pozostae — szpachlowane i malowane,

* Peyty G-K w pomieszczeniach technologicznych (np. kuchnia) — p3ytki ceramiczne
20x20 cm do wysokocel sufitu podwieszonego.

* Peyty G-K w pomieszczeniach mokrych (toalety, pomieszczenia porzt dkowe) — p3ytki
ceramiczne 20x20 cm - lokalizacja okredmna w nadzorze autorskim.

» W pomieszczeniach zwi! zanych z produkcj* i sk3adowaniem otwartej ¢ywnocel,

pod czenia - naro¢a wypuk3e ceian ze stali nierdzewne.

Uwaga: sufity podwieszone w technologii gk opisano w rozdziale pt.: , sufity
podwieszone”

SUFITY PODWIESZANE

Poni¢g) przedstawiono zestawienie stosowanych w obiekcie systemowych sufitow
podwieszanych i sufitow z p3yt G.K. oraz rozwi? zaf indywidua nych. Wszystkie
rozwil zania systemowe nalegy stosowasewraz z penym zestawem akcesoridw
przewidzianych przez system.

Monta¢, nale¢y wykonasezgodnie z instrukcjami producenta systemu. Elementy
instalacyjne zintegrowane z sufitami podwieszanymi . Typ i kolor sufitow podwieszanych
okredmny w nadzorze autorskim.

RODZAJE SUFITOW PODWIESZANY CH:

* Gipsowo — kartonowe: Sufity z piyt gipsowo-kartonowych zawieszonych naruszcie
metalowym. Minimalna grubocegpdyt - 12,5 mm. W wypadku sufitdw spenigjt cych
wymogi ochrony p-po¢, zostan' zastosowane odpowiednie konstrukcje dwuwarstwowe
(z podwajngj piyty). W pomieszczeniach sanitarnych p3yty GKBI wodoodporne.

* Sufity j.w. lecz w wykonaniu higienicznym, zmywalnym,

SYSTEM ZAWIESZENIA

* Typ: Zawieszenie bezpoasednie, ods’oniéty teownik, uk3ad przeznaczony do pracy pod
du¢ym obcit ¢eniem,

* Raster: ods’oniéte elementy teownika przyciéte warsztatowo,

» Akcesoria: préty stabilizatora, zaciski siatki podtynkowej, pot czenia splatane,
k*towniki przyoeienne, zaciski dociskowe sfu¢! ce do uzupeinienia i wykoficzenia uk3adu
rastra sufitowego,

» Wykoriczenie stelagu: kolor wybrany przez projektanta wnétrz;

» Oprawy ocvietleniowe: wpuszczane w sufit i zlicowane z jego powierzchnit.
SUFITY PODWIESZONE Z PEYT GIPSOWO KARTONOWY CH

*» Systemowe elementy sufitowe gipsowo-kartonowe na pojedynczym szkielecie
metalowym,

* konstrukcja: systemowe, sufitowe profile montagowe wg wytycznych producenta,

» Dodatkowo, specjana konstrukcja sufitu podwieszonego oraz kurtyn gipsowo



kartonowych w obszarze hallu g3wnego i sali audiowizualngj, nalesy ponadto
uwzglédniaawykonanie dodatkowej konstrukcji wsporcze z profili stalowych
zimnowal cowanych pod obudowé gipsowo kartonow?, mocowant natypowych profilach
systemowych. Dotyczy to sufitu w st siedztwie dachowych okien po3aciowych, oraz sali
audiowizualnej;

MATERIAEY

* Pokrycie: p3yty gipsowo-kartonowe gr. 12,5 mm;

AKCEPTOWANI PRODUCENCI

» Knauff

* Rigips

* Nida-gips Lafarge

Lub inne o podobnych w3aceiwocei ach Stelag, metalowy i akcesoria montagowe:
anaogicznie;

Nalecy stosowaag ednolity system, ten sam dla ceian i sufitow!

WY LEWKI BETONOWE

W obiekcie przewidziano nastépuj ce rodzae warstw wykoriczeniowych posadzki: piytki
gresowe nakleju, ceramiczne pdytki nakleju, wyk3adzina dywanowa, wyk3adzina pcv,.
Przyjéto zbrojenie posadzki ze stali fi 4 mm gladkigj o oczkach 100 x 100 mm
(dopuszczalne jest u¢ycie gotowego wyrobu w formie siatki). Posadzki na ktorych béd!
ustawione urz* dzenia nale¢y dodatkowo dozbroi druga siatk?.

Wylewki przygotowywane béd!* indywidualnie dla kasdego rodzaju wykorficzenia, a
wykonawca warstw pod3o¢a zobowi! zany jest do uzgodnienia z wykonawcami
wszystkich warstw wykoficzeniowych wymogdw ktérym musi odpowiadasgpodioce dla
prawid®wego wykonania warstwy wykoficzeniowej (technologia przygotowania betonu,
jego wymagane cechy, sposbb zatarcia wierzchnig) warstwy posadzki, itp.)

Nale¢y zastosowasawysokigj jakooel systemowe dylatacje i uszczelnienia. Migjsca

pox czefi (styki liniowe p3yt stropowych i p3yty posadzki itp.) elementéw konstrukcji
musz* bysawykonane z du¢! starannocei! z uwagi na szczel noceszabezpieczenia oraz
wymogi estetyczne.

W konstrukcjach pod3og powinny bysawvykonane szczeliny: dylatacyjne, izolacyjne i
przeciwskurczowe.

* Szczeliny dylatacyjne wystépuj w miejscach dylatacji konstrukcji budynku, oraz w
miejscach w ktorych zachodzi potrzeba wyeliminowania szkodliwego wpywu
rozszerzalnocei cieplng i pécznienia materiaow.

* Szczeliny izolacyjne st stosowane dla oddzielenia podogi od innych elementow
konstrukcji budynku (oeian, supOw itp.). Szczeliny izolacyjne wystépuj! takée w
miejscach zmiany grubocei podk3adu, w migjscach stykow ro¢nel konstrukcji i ro¢ne
nawierzchni pod30g atak¢e oddzielasshéd! fragmenty powierzchni o ro¢nitcych sié
wymiarach. Warstwaizolacyjna w konstrukcji podiogi stanowi jednoczeaaie szczeliné
izolacyjnt.

Szczeliny izolacyjne nalecy wykonasezgodnie z PN.

» Szczeliny przeciwskurczowe wykonywane w podk3adzie betonowym jako naciécia o
g%bokooei réwng 1/3 — 1 grubocei wylewki powinny byaawykonane zgodnie z PN i
dzieliagpodiogi na pola o powierzchni nie wiékszej ni¢, 36 m2 przy ddugooei boku
prostok!ta max. 6m.

Wszystkie szczeliny posadzek: dylatacyjne, izolacyjne i przeciwskurczowe nalegy



wykonaaezgodnie z zasadami Sztuki Budowlangj.

W projektowanym budynku przewidziano jako podstawowe dylatacje wykonane w
oparciu o systemowe rozwi' zania np firmy Betomax |ub réwnorzédne. Jednak w
pomieszczeniach ogdlnodostépnych gdzie wymagana jest du¢a estetyka wykorficzenia
posadzki nale¢y na po3 czeniach warstw wykoficzeniowych oeian i podig u¢yaeprofili
systemowych wysokig jakooel.

W Dokumentacji Warsztatowe] wykonawca powinien uzgodnisez dostawc! systemu typ
profilu odpowiadaj! cy wymaganym warunkom stosowaniai przed wbudowaniem
uzgodniaez architektem - autorem niniejszego opracowania wygl*d rozwi! zania. Ponadto
Projekt Warsztatowy przez podanie wszystkich ww. szczelin okred® ddugocei szczelin
dylatacyjnych, izolacyjnych i przeciwskurczowych atym samym konieczn! do
zastosowania iloceamb kagdego z profili systemowych.

Posadzki o szczegblnych wymaganiach technicznych;

Konstrukcje pod3g w pomieszczeniach narasonych na dziaanie p3ynnych substancji
chemicznych ( garag,itp.) powinny byaewykonane w taki sposdb aby zar6wno
konstrukcja podiogi jak i podio¢e lub pomieszczenia poio¢one poniég by3y chronione
przed szkodliwym dzia*aniem tych substancji.

Konstrukcje podig antyel ektrostatycznych ( np. serwerownia) powinny wykazywase
odpowiedni stopiefl przewodniocel € ektryczne, umog¢liwiglcy odprowadzenie
3adunkow antyelektrostatycznych gromadz! cych sié na powierzchni posadzki.
Konstrukcje podidg o podwy¢szonych wymaganiach na wp3ywy mechaniczne (garace)
powinny byaegpo®¢one na podk3adzie zbrojonym o odpowiednig) wytrzymatocel.
Konstrukcje pod3g w pomieszczeniach nara;onych na dziadanie wody (3azienki, bud.
Gospodarczy itp.) powinny miesgpodk3ad przygotowany pod wykonanie przewidziangj w
projekcie plynnej folii uszczelnigl cg — poczong z izolacjt p. wodn® w odpowiednig
wysokocei cokole. W przypadku niektérych pomieszczeii w wylewce wykonane zostant
spadki do kratek wpustowych (wg rysunkow proj. architektury).

RODZAJE WY KONCZENIA POSADZEK

WYKONCZENIE PODE£OG PEY TKAMI GRESOWYMI | CERAMICZNY Ml
Szczegd3owy opis wykorficzenia podiog plytkami gresowymi zosta® zamieszczony w
dzialept.:

, Ok3adziny ceramiczne posadzek i ceian”.

WY KONCZENIE PODEOG WY KEADZIN¥

Zakres wystépowania wyk3adzin podiogowych zosta® pokazany na rysunkach rzutow.
Wyk3adziny pod®ogowe oraz wszystkie pozosta’e u¢yte materiady (kleje, masy
wygadzaj* ce, gruntowniki itp.) powinny posiadassodpowiednie (&viadectwa
dopuszczeniaich do stosowaniaw budownictwie.

£1czenie posadzek z wyk3adzin podiogowych z posadzkami z innych materiadow
powinno sié odbywaagprzy pomocy profili systemowych wysokiegj jakooei. Wykonawca
powinien uzgodniaez dostawc! systemu typ profilu odpowiadajtcy wymaganym
warunkom stosowania i przed wbudowaniem uzgodniaez Architektem - wygltd
rozwil zania. Zastosowanie wyk3adzin podgowych zalesnie od potrzeb u¢ytkowych
miegjsca z zachowaniem wymogdw antypoddzgu R9-R10, trudnozapalnocei klasaB1,



materia® wolny od PCW i halogenow, pod wzgl. toksykologicznym klasa A, ttumienie
krokéw akust. do 20 dB.

Posadzka powinna byaavykonana w poszczegdlnych pomieszczeniach z plytek tego
samego rodzaju, barwy i wzoru. Wszystkie pdytki wyk3adziny powinny wykazywassdobre
przyleganie do podk3adu, nie dopuszcza sié wystépowania deformacji p3ytek oraz
odstawania brzegdw.

Systemowa podioga sportowanp systemu Tarkett lub ARIM SPORT / Double 4.4 z
nawierzchni® sportow® z wylewki poliuretanowel grubocei 2,0 mm na macie elastyczne
gr. 4,0 mm / elementy konstrukgji: - folia, podk3adki dystansowe, element sprézysty,
podk3adki poziomujce, legar dolny, legar gorny, p3yta widrowa dolna, plyta widrowa
goérna, nawierzchnia poliuretanowa gr 2,0 mm na macie elastycznej 4,0 mm.

WY KONCZENIE POMIESZCZEN

TYNKI WEWNETRZNE
Przewidziano nastépuj* ce rodzae tynkowania:
* tradycyjne tynki cementowo —wapienne gr. 1,5 cm

Nalegy tak skoordynowaagprace wykoficzeniowe obiektu aby kasdorazowo sprawdzase
3L czenie elementow wystroju wnétrz (mebli wbudowanych, balustrad itp.) z tynkowant
ceian® | wczeaaig) przygotowasemocowanie w postaci kotew lub wykonasgragmenty
tynku w migjscach poYhigj niedostépnych (za grzejnikami itp.)

TYNKI CEMENTOWO — WAPIENNE

Przygotowanie podio¢éa - Przed tynkowaniem podio¢se nalegy oczyoeiaez kurzu i
substangji tdustych, elementy metalowe (ksztattowniki, blachy) dla tynku cementowo —
wapiennego powinny bysena ca’ej powierzchni owiniéte siatk? stalow? lub druciano —
ceramicznt.

W budynku przewiduje sié trzy rodzaje tynku cementowo — wapiennego:

* tynk cementowo — wapienny kategorii 111 z narzutem zatartym na g®adko

* tynk cementowo — wapienny kategorii Il z narzutem zatartym na ostro — dla tynku
zakrywanego innym rodzajem wykoriczenia (np.: wednt mineraln® itp.) —tynki te
spetnig)t jedynie funkcje otuliny dla uzyskania odpornocei ogniowej ceian;

OKEADZINY CERAMICZNE POSADZEK | (EIAN

Jako ceramiczne wykoficzenie posadzek przyjéto piytki gresowe lub ceramiczne oraz dla
ceian p3ytki ceramiczne. Dla wszystkich powierzchni ceramicznych przewiduje sié fugi
epoksydowe lub silikonowe (wg. niniejszego opisu), ostateczne kolory oraz wielkooasfug
podiogowych i ceiennych nale¢y uzgodniaez Inwestorem przed wykonaniem fugowania.
Ceramiczne wykoficzenie posadzek i ceian przyjéto dla pomieszczeii sanitarnych,
socjalnych, technologicznych (kuchnia i pom. pomocnicze) oraz pomieszczei
technicznych.

Wszystkie narogniki zewnétrzne ceian ok3adanych p3ytkami ceramicznymi pomieszczei
technologicznych i technicznych oraz wszédzie tam gdzie bédzie to konieczne z uwagi na
ochroné p3ytek wykorficzone st specjalnt obrébk! w formie k!townika do wysokooei 2 m
od posadzki.



Dla pomieszczeii technologicznych (kuchniai pom. towarzysz! ce) naro¢niki zewnétrzne
wykonane z blachy ze stali nierdzewnej gr. 2 mm, dla pozosta®ych pomieszczefi z blachy
ze stali malowanej proszkowo.

Szczeliny dylatacyjne powinny byaawykonane w migjscach dylatacji caego budynku,
wzdug, osi sfupdw konstrukeyjnych. Szerokoaesszczelin dylatacyjnych powinna wynosise
od 4 do 8 mm. Szczeliny powinny bysanvype3nione odpowiednim materia®em wskazanym
w dokumentacji, a krawédzie zabezpieczone profilami systemowymi p3askownikami
stalowymi.

WYMAGANA ANTY PO |ZGOWO®EE

Nr Opis przeznaczenia funkcji z podfo¢sem z p3ytek ceramicznych Wspd3czynnik
1 Strefawejosiowa wewnétrzna R9
2 Strefa wejceiowa zewnétrzna R11/R10 V4
3 Schody wewnétrzne R9
4 Schody zewnétrzne R11/R10 V4
5 Pomieszczenia socjalne (Sazienki , prysznice, szatnie) R9
6 Peytki ceramiczne na kuchnie ,sto30wki
6.1 Kuchnie w gastronomii (restauracje) R12
6.1.1 Do 100 nakryaedziennie R11 V4
7 Peytki ceramiczne na zewnétrzne cilgi komunikacyjne
7.1 Chodniki R11/R10 V4
7.2 Podjazdy dlawd6zkow inwalidzkich R12 V4

MATERIAEY POSADZKOWE - STOSOWANIE

 Pomieszczenia ogdlnodostépne zgodnie z wytycznymi przedstawionymi w Projekcie
Wnétrz

* Pozostae pomieszczenia sanitarne i socjalne: ceramiczna plytka podiogowa lub
gresowa o wielkocei 20 cm x 20 cm x 0.8 cm; powierzchnia R9, matowa; wzory i kolory
wybiera Inwestor.

 Pomieszczenia technologiczne o podwy¢szonych wymogach higienicznych: ceramiczna
p3ytka poddogowa lub gresowa (gat. | wy3cznie) o wielkocei 15cmx 15cmx 1,2 cm;
coko3y w pomieszczeniach produkcyjnych o promieniu min. 6 cm (podoga— ceiana,
narogniki celan); powierzchnia R12, reliefowa; wzory i kolory wybiera Inwestor;

* Podo¢e: warstwa wyréwnawcza cementowa lub samopoziomujt ca;

* Klg: gatunek zalecany przez producenta ceramiki, dobrany stosownie dla okred®mnych
zastosowai lub opisany w niniejszej dokumentagi;

* Preparat do spoinowania: typu cementowego z dodatkiem lateksu; kolor wybrany przez
projektanta;

* Dylatacja typu lekkiego z dwusk3adnikowe poliuretanowej masy do wykonywania
spoin dylatacyjnych np. firmy MAPEI typ Mapeflex. Dylatacje w rastrze ok. 6 x 6 m.

* Profil fugi technologicznej np DEFLEX 496 / Al. (dla oddzielenia ro¢nych rodzajow
powierzchni wykoficzenia) z plaskownika aluminiowego z wk3adk! kauczukow! o wys.
50 mm, dylatacje w rastrze ok. 12 x 12 m.

» Coké® przyaeienny z cokoowej p3ytki ceramicznej lub gresowej pasuj!cej do ww.



piytki podiogowe ukadany na podio¢u cienkim (klgj) z wykonaniem spoiny elastyczneg
naobrze¢ach nawierzchni graniczt cych z innymi elementami konstrukcji (po® czenie
coko3u z posadzk!) — materia® silikon szary |ub poliuretan (wediug przydatnoce!).
MATERIAELY EIENNE

* Ceramiczna p3ytka ceienna: 0 wymiarach okred®mnych w projekcie wnétrz, a przypadku
pomieszczei nie objétych ww. opracowaniem p3ytka ceienna o wymiarach 25 cm x 20
cm lub 20 cm x 20 cm; zaokr! glone brzegi; powierzchnia szkliwiona z podyskiem; wzory
i kolory wybrane przez Inwestora;

» Pod®o¢e: giadki tynk podk3sadowy, cementowy zatarty na giadko, lub p3yta gipsowo
kartonowa impregnowana (wodoodporna);

* Klg: gatunek zalecany przez producenta ceramiki, dobrany stosownie dla okred®mnych
zastosowar lub opisany w niniejszej dokumentagi;

* Preparat do spoinowania: typu cementowego z dodatkiem lateksu; kolor wybrany przez
projektanta wnétrz;

* Silikon do spoinowania: kolor wybrany przez projektanta wnétrz;

ZAPRAWY | KLEJE

» Odpowiednio wczeaaigj przed rozpoczéciem robét nalecy dok3adnie wymieszasav
odpowiednich proporcjach przygotowane na miejscu materiady, zgodnie z zaleceniami
producenta;

* Bezpoaeednio przed przyst! pieniem do pracy nalegy klgj lub zaprawé ponownie
wymieszase

UKEADANIE PEYTEK W OBSZARACH TECHNOLOGICZNY CH

» Ceramiczna ok3adzina z p3ytek pod®ogowych o wielkocei 15 cm x 15cm x 1,2 cm;
powierzchnia R12; reliefowa;

» Nale¢y dostarczyaskompletny zestaw piytek i ksztattek coko®owych, naro¢nikowych
zgodnie z wymogami sanitarnymi; dane j/w.;

 Podo¢e: warstwa wyréwnawcza cementowa lub samopoziomujt ca;

* Klg i preparat do spoinowaniawodo- i chemoodporny, z atestem to zastosowari
technologicznych;

* Silikony j / w;

PRODUCENCI PEYTEK W OBSZARACH TECHNOLOGICZNYCH

* Floorgres;

* Laufen-Ostara;

» Agrob Buchtal;

Lub inne o podobnych w3aceiwoacei ach

KLEJENIE PEYTEK CERAMICZNY CH

Klgenie p3ytek ceramicznych na plyty GK i nainne rodzaje oeian pomieszczefi
technologicznych musi zostaagtak wykonane aby wytrzymasecodzienne mycie caych
pomieszczei wod! z detergentami (zgodnie z wytycznymi technologii).

Do klgenia p3ytek ceramicznych do ceian jako alternatywé dla podanych powy¢gj
wyrobdéw proponuje sié klgl np Macroplast UK 8160 wyrdb Henkel lub rownorzédne lub
klej wyrdb firmy Schénox lub rownorzédne -z klgjem PSK, gruntownikiem Superhaft
Primer, fug* epoksydow! CGPOX i wypeniaczem fugi SB.

Ostateczna decyzja doboru klegju wymaga pisemnego uzgodnienia z Inwestorem.

* Charakterystyka kleju: Macroplast UK 8160 jest bezrozpuszczal nikowym klejem dwu
komponentowym na bazie poliuretanu. Baz* ¢ywicy klgju st zwi zki organiczne



hydroksylowe. Baz! utwardzacza jest izocyjanian. Wskutek wymieszania obu
komponentéw w proporcjach 5 : 1 powstaje, w procesie reakcji chemiczng,

twardo elastyczny klgj. Produkt nie wykazuje po utwardzeniu mierzalnych zmian
objétocei.

* Zastosowanie: Macroplast UK 8160 stosowany jest do elastycznego i odpornego na
zginanie klejenia metali, drewnai tworzyw sztucznych z twardymi piankami i do izolagji
technicznych o odpornocei temperaturowej do - 190 ° C. Pozatym Macroplast UK 8160
stosowany jest do napraw uszkodzonych z% cz klegjonych.

*» Nak3adanie: Przed rozpoczéciem nanoszenia kleju nale¢y zapoznaaesié ze aeodkami
ostro¢nocei i radami dot. bezpieczefistwa zawartymi w karcie bezpieczefistwa. Réwnieg,
w przypadku produktow nie objétych obowit zkiem znakowania ze wzglédu na
bezpieczefistwo pracy nale¢y zachowaasogdlne ceodki ostrognocel zwit zane ze
stosowaniem aeodkoéw chemicznych.

* Przygotowanie powierzchni: Powierzchnie klgjone musz! byaewolne od tauszczu i olgju,
suchei nie zakurzone. Metale nale¢y zagruntowaae szczegolnie jed? po3 czenie naragone
bédzie poYhiej na dziatanie wilgoci. Tworzywa sztuczne musza zostassoczyszczone ze
andkow antyadhezyjnych. Polepszenie przylegalnocei mo¢éna uzyskasgoprzez
zszorstkowanie. Rownieg, pokrycie pow3ok?! gruntujct lub zwyk3e przemycie ceodkiem
rozpuszczajtcym (izopropanol, etanol, octan) mo¢e byaewystarczag cym przygotowaniem
powierzchni.

» Wykonanieklgjenia:  ywicai utwardzacz mieszane st przed naoseniem w podanych
wy¢gj proporcjach a¢, do uzyskaniajednorodnocei mieszaniny. Klg mo¢e byaenastépnie
nato¢ony tylko w ograniczonym czasie (uwarunkowanym jego ¢ywotnoceit ). PoYniegj
ulega z¢elowaniu i stgje sié bezugyteczny. Nalegy zatem zmieszaaetylko tak?! ilocesklegju,
kt6ra potrzebna jest do klgjenia w czasie rownym ¢ywotnocel klgju.  ywotnooeskleju
zalegy od masy mieszaniny i jej temperatury. Przy wiékszych iloceiach mieszaniny lub
wy¢szej temperaturze otoczenia czas ten ulega skréceniu. Niskie temperatury wydduéajt
proces utwardzania. Zbyt du¢a zawartoceeutwardzacza w mieszaninie zwiéksza kruchoose
warstwy kleju oraz obni¢alepkoceamieszaniny. Macroplast UK 8160 nanosiaamo¢na
récznie (szpachelk!) lub maszynowo (urz dzeniem do aplikagji
klejowdwukomponentowych). Nanoszenie jest jednostronne. Komponenty klgju nie
powinny ani przed ani podczas nak3adania bysenarasone na kontakt z wilgocit, poniewag,
péYhig w trakcie utwardzania izocyjanian reaguje z wilgoci! co prowadzi do
powstawania pécherzykdw a nawet pienienia warstwy klgju. Dlatego te¢, opakowania
kleju musz! bysedobrze zamkniéte i przechowywane w migjscach o niskiej wilgotnocel.
 Utwardzanie: Macroplast UK 8160 mo¢e bysautwardzany zaréwno na zimno (w
temperaturze pokojowej powy¢g 15 °C) jak i w podwy¢szonej temperaturze. Czas
utwardzania mo¢e zostaseznacz! co skrocony poprzez podwy ¢szenie temperatury lub
dodanie przyspieszacza. Wytrzymatooeskoricow?! z3 cze ositga po kilku dniach.
ROBOTY MALARSKIE

Stosowane przez Wykonawcé farby i lakiery powinny posiadasavszelkie wymagane
odpowiednimi przepisami (viadectwa dopuszczeniaich do stosowaniaw budownictwie.
Wszystkie wyroby nale¢y stosowaaezgodnie z zasadami podanymi w normach i
wytycznych zawartych w oaviadectwie ich dopuszczenia, nale¢y przestrzegaaezal ecefi
zdrowotnych i okresow karencyjnych wskazanych przez PZH, wszelkich zalecefi BN
oraz podanych w oaiadectwach ITB. Kolorystyka okred®mna w nadzorze autorskim.



Barwy i pozostaie cechy wszystkich pow3ok malarskich powinny bysezgodne z
wykonanymi probkami zaakceptowanymi przez Inwestora ktore béd! kasdorazowo
traktowane jako punkt odniesienia - wzorzec.

MATERIAEY

Farby:

Nale¢y stosowaadarby fabrycznie zmieszane;

» musz® mieaadobre w3aceiwoacei rozprowadzajtce i schnt agbez powstawania zaciekow;
» Wszystkie farby muszt byaezmywalne i umogJiwiaseutrzymanie powierzchni w
czystoce;

» Dodatkowe materia®y malarskie: olgj Iniany, szelak, terpentynai inne materiady
zalecane przez producentaw celu osit gniécia okred®mnego wykoriczenia wysokigj jakooel
i zaakceptowanego przez producenta, do ktdrego wyrobu maj! bysezastosowane;

WY TYCZNE ODNOQ I E KOLOROW

Zgodnie z ,, Projektem wnétrz”.

RODZAJE MALOWANIA | STANDARDY WYKONANIA:

Rodza] wykonania A: Warstwa kryj* ca na powierzchniach ceian i sufitow z bloczkéw
murarskich lub p3yt gipsowo-kartonowych:

» Nale¢y oczyceiagpowierzchnié z resztek tynku, zaprawy i betonu, usun! sedrobne
uszkodzenia za pomoc! masy szpachlowej do ceian i spoin;

*» Nalegy przeszlifowaagpowierzchnie papierem ceiernym i klockiem récznym - 1 raz oraz
Zmieogeszczoteczk! récznt;

 Nale¢y zneutralizowaagpowierzchnie roztworem, powierzchnie betonowe oczyceisez
pozostatocel po szalunkach za pomoct kipieli piankowe fluatujtce;

* Nale¢y zaimpregnowaagpowierzchnié podk3adem impregnujtcym;

* Dopuszczalna zawartocsawody:

» Warstwa podk3adowa - farba silikonowa, rozcieficzona max. 10% wody;

» Warstwa kryj* ca - farba wodna silikonowa, rozcieficzona max. 5% wody;

Rodza) wykonania B: Lakierowanie metali ocynkowanych i zagruntowanych

» Nale¢y oczyaeiag przeszlifowaad usun! agpy? z podio¢a;

» Nale¢y sprawdziagpodk3ad pod wzglédem przyczepnocel do podo¢éa, odrdzewisemiegsca
pokryte rdz* oraz dodatkowo je zagruntowase

» Pow?oka poceednia - lakier podk3adowy, akrylowy, rozcieficzany w wodzie,

» Nale¢y wykonaseszlif poasedni;

* Pow?oka koficowa :

» Barwa: wg projektu, zgodnie z kart' RAL,

* Faktura: matowy jedwab.

|ZOLACJE FUNDAMENTOW

Z andlizy dokumentacji geotechnicznej przygotowane dla przedmiotowej inwestycji
(wymieniongj powy¢gj) wynika, ¢e generalnie poziom posadowienia budynku przyjéty
zostad powy¢g poziomu wody gruntowsj, a charakter wystépuj! cych tu gruntow na
ktérych zostan® posadowione obiekty — bédzie powodowaseodpiyw od budynku wody
pochodz! cej z opaddw atmosferycznych.

Jedynie po stronie p63nocnej obiektu zngjdujt sié grunty podmok3e i w zwitzku z tym
mo¢e wystépowaaeskrotkotrwade zawilgocenie pochodz! ce z wéd nap3ywowych z
przylegych terendw (szczegb6®owa charakterystyka warunkéw gruntowo - wodnych dla
tego terenu zngjduje sié w ww. dokumentacji geotechnicznej). Zawilgocenie gruntéw



mo¢e wytwarzaaaiewielkie cicaienie hydrostatyczne. Z tego te¢, powodu przyjéto
odpowiednie opisane poni¢g izolacje przeciwwodne posadzek parteru i podziemnych
ceian

zewnétrznych.

Dlawszystkich powierzchni pionowych i poziomych elementéw ¢elbetowych
zasypanych ziemi® przyjéto nastépuj! ce zabezpieczenie (w migjscach gdzie podziemne
elementy ¢elbetowe nie zosta’y docieplone izolacj® ze styropianu):

* - gruntowanie bitizol R (dwarazy);

» - samodzielna pow3ka bitizol P (dwarazy);

Zaprojektowane izolacje przeciwwilgociowej ochrony zewnétrznej fundamentéw majt
dwie warstwy, 0 2 cznej grubocei nie mnigjsze ni¢, 2 mm z tym ze druga warstwa
powinna byaenaniesiona dopiero po calkowitym wyschniéciu pierwszel (rownieg, przy
gruntowaniu). Pod izolacjé powinna bysawykonana réwna powierzchnia betonowa lub
przy jg braku powinny bysawykonane tynki cementowe.

W przypadku bezpoosedniego kontaktu samej izolacji lub jej opardw ze styropianem
nale¢y zastosowasenastépuj! ce rozwil zanie:

Pionowa izolacja przeciwwilgociowa fundamentu zostanie wykonana bezpocsednio na
¢elbecie w systemie Icopa S.A. lub réwnorzédne na ceodkach wodnych (z uwagi na
obecnoaoesstyropianu) — gruntowanie asfaltow! emulg® anionow* (lcopal Water Primer) +
2x dyspersyjna masa asfaltowo — kauczukowa Dysperbit (Icopal Water Renovator).
Ww. preparaty na spoiwie wodnym nalegy stosowasew temperaturze powy¢e 10 OC.
Przy temperaturach ni¢szych nale¢y zastosowaaedo gruntowania roztwor asfaltowy
(Siplast Primer) + 2 x rozpuszczal nikowa masa asfaltowa (Icopal Renovator) — uwaga: na
ten rodzg) izolacji mo¢na k3aoeestyropian dopiero po calkowitym odparowaniu
rozpuszczalnika, poniewa¢, w przeciwnym razie styropian ulegnie zniszczeniu.
Wszystkie 3awy fundamentowe wykonane zostan' z betonu W8.

Ponadto pionowo na fundamentowych oceianach zewnétrznych po’o¢ona zostanie folia
kubelkowa, a nastépnie jako docieplenie styropian ekstrudowany XPS 30 SF gr 10 cm
wyrdb Austrotherm lub réwnorzédne.

|ZOLACJE POSADZEK

Wszystkie posadzki projektowanego budynku posiadaj® poziome izolacje termicznei
akustyczne oraz przeciwwilgociowe zaprojektowane pod warstw! wylewki betonowe
posadzki oraz izolacjé przeciwwodn! w pomieszczeniach tzw. ,,mokrych” nawarstwie
wylewki betonowej posadzki bezpoaeednio pod p3ytkami ceramicznymi. Parametry i
uk3ad warstw posadzek wg. projektu wnétrz iprojektu architektury. 1zolacje pod wylewk?*
posadzek béd! wykonywane razem z podk3adem betonowym posadzek. |zolacje nale¢y
wykonaasoeiade wg. wytycznych montagu zawartych w instrukcjach producenta.

IZOLACJE TERMICZNE | AKUSTY CZNE POSADZEK

Posadzki projektowanego budynku posiadaj! poziom?! izolacjé termiczn® i akustycznt
zaprojektowan! w zale;nocei od wymogow jakie powinna posi adasgposadzka.
Docieplenie posadzki bédzie wykonywane razem z wykonawstwem wylewek
betonowych posadzek i paroizolacji z folii PE po’o¢ong na ociepleniu. W poziomie
posadzki garacy zostan® wykonane izolacje z papy. Posadzki garacy st tez z styropianem.
W pozostadych posadzkach parteru styropian ekspandowany EPS 200-036 wyrob



Austrotherm lub réwnorzédne. W poziomie pod3ogi piétra zaprojektowano izolacjé o
grubooel 5 cm utworzont ze styropianu. 1zolacje w konstrukcji

podiogi powinny byseuiosone w taki sposdb aby zapobiec tworzeniu sié mostkow
cieplnych oraz d¥wiékowych. Izolacje z p3yt powinny byasuk3adane na spoiné mijant.
Przed rozpoczéciem uk3adaniaizolacji nalecy wzdiu¢, ceian i SSupOw umiecei agpasek
materiadu izolacyjnego stanowilcy izolacjé brzegow! styropianu 0 szerokooei rowne)
wysokooei konstrukcji podiogi (z wylewk?! i wykoficzeniem) i gr. min. 1 cm. Pasek
izolacyjny powinien byagpunktowo przymocowany do oeian (np. asfaltow? past!
emulsyjnt). Powstaa szczelina powinna zostaagpoYhiej zasboniéta listw? przyosiennt lub
innym rodzajem wykoriczenia. 1zolacja brzegowa poza funkcj? izolacji termicznej i
dYwiékochionnej pesniagbédzie réwnoczeaaie funkcjéizolacji przeciwskurczowe
wylewki betonowsy.

P3yt styropianowych nie wolno uk3adasenaizolacjach z materia®ow wydzielgjt cych
substancje organiczne, rozpuszczgj® cych polistyren. Pod®o¢e pod izolacjé powinno byae
réwnei poziome. 1) Izolacja podk3addéw pod posadzki na gruncie - w przedmiarze jest
1x foliaPE gr.0,6 mm nie dwa razy. Tak podobno ustali* Pan z Rom?.

|ZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE POSADZEK

|zolacja podk3adéw pod posadzki na gruncielx foliaPE gr. 0,6 mm.

| zolacja przeciwwodna posadzek na gruncie (garase, pomieszczenia techniczne itp.)
poziomo — 2x papa el astomerowa termozgrzewal na, a wszystkich pozostadych posadzek
nagruncie w poz. +/-0,00 poziomo — 2x papa elastomerowa termozgrzewalna.
Paroizolacja posadzek | piétra zaprojektowana zosta®a z folii PE 0,3 pooéone na
warstwie styropianu — aby zapobiec utworzeniu sié mostkdéw termicznych i akustycznych
z betonu wplywaj* cego do warstw izolacji z wylewki. W pomieszczeniach o funkgji
sanitarnej (%azienki i wc) gdzie okresowo pojawiaesié mo¢e woda oraz w
pomieszczeniach technologicznych takich jak np. zmywalnia naczyi itp. dodatkowo na
wylewce betonowej posadzki bezpoasednio pod p3ytkami ceramicznymi wykonana
bédzie izolacja przeciwwodna przez malowanie plynnt folit uszczelnigjlct Saniflex
wyrdb Schomburg lub

réwnorzédne - jako pozioma izolacja przeciwwodna posadzki i pionowa osian
przyposadzkowych do

wys 30 cm od podogi. 1zolacja przeciwwilgociowa powinna byseszczelna, citgia i
dobrze przylegagjca

do podio¢a lub podk3adu. Na powierzchni nie powinny wystépowaagpécherze, faidy,
odpryski oraz inne

uszkodzenia. Powierzchnia podo¢a lub podk3adu pod izolacjé powinna byseréwna,
czysta oraz giadka.

W przypadku wyst! pienia nierdwnocel nalegy je usun'ae

Nalecy w sposob niezwykle staranny wykonaad zol acje naro¢y, miejsca przebiasdzolacji
przez instalacje, wpusty podiogowe itp. |zolacjé z folii nalecy wykonywasen
temperaturze min. 15 o C aizolacjé z plynngj folii uszczelnigj* cg wg. wytycznych
producenta.

Wszystkie prace nale¢cy wykonasgprzestrzegaj! ¢ oeide wytycznych producenta materiadu.
| zolacje przeciwwilgociowe pomieszczefi technicznych zostan wykonane przez



impregnacjé preparatem powoduj! cym niepylnoces wodoszczel nocegposadzki zgodnie z
ninigjszym opisem. Maowanie nale¢cy wykonagewraz z coko’*m do wys. 30 cm od
posadzki.

Wyt3umienie pionéw kanalizacyjnych

Wytdumienie went mineralnt wszystkich pionéw kanalizacyjnych prowadzonych w
bruzdach pod zabudow?! p3ytami gipsowo-kartonowymi wodoodpornymi w p3aszczy Yhie
ceiany.

STOLARKA ZEWNETRZNA

W obiekcie wykonana zostanie stolarka zewnétrzna drewniana robiona na zaméwienie z
drewna mahoniowego, pe*nego, klegonego.

Blachy naobrébki blacharskie cynkowo —tytanowe.

Uchwyt w ksztéécie litery L fi 33 mm, ramié wspiergj1ce stéle fi 33 mm, ramié
wspiergj1ce podnoszone fi 33 mm, uchwyt fi 33 mm, krzese®ko prysznicowe sk3adane
fi 33 mm, porécz prysznicowa z uchwytem do natrysku fi 33 mm, lustro regularnym
k1cie nachylenia gr. 6 mm, mog¢liwoec regulacji kita 28 stopni, umywalka 60 x 45 cm,
miska ust. Wys. 46 cm., jednouchwytowa bateria umywalkowa i prysznicowa, brodzik
dla osob niepe*nosprawnych wpuszczany.

Przyjéto: drzwi rozwierne, okna rozwierno- uchylne, okna dwuskrzyd3owe bez s‘upka
stafego lub ze sfupkiem ruchomym, wieloczéceiowe oknai drzwi, okna ukooae,
izolacyjnoce termiczna o wspo3czynniku przenikania cieplaramy Uf 1,3 W/meK z
zastosowaniem nawiewnikéw regulowanych, izolacyjnoce akustyczna Rw = 30 dB,
szklenie szk3em bezpiecznym, klasa bezpieczefistwa WK 3 wg ENV 1627, w sali
gimnastycznej szk3em hartowanym, szklenie zewnétrzne 2 szybowe, wewnétrzne 1
szybowe. Stolarka wewnétrzna drewniana, drzwi pene i przeszklone wg zestawienia
stolarki, drewno klegjone, oceiesnica drewniana regulowana, do drzwi oddzielaj* cych
obszary funkcjonalne zamki elektroniczne, do drzwi wewnétrznych zamki zwyk>3e.
Kolorystyka dlaokien i drzwi drewnianych - naturalny kolor drewna. U¢yty materia®
mahofi klgony.

Parapety wewnétrzne drewniane

DOCIEPLENIE GEIAN ZEWNETRZNYCH BUDYNKU
OGOLNA CHARAKTERYSTYKA SYSTEMU

ATLAS STOPTER K-10 jest systemem ocieplania budynkow, béd! cym firmow?
odmian! metody objétegj instrukcj® ITB nr 334/2002 - ,, Bezspoinowy system ocieplenia
ceian zewnétrznych budynkow” . Polega on namocowaniu izolacji termicznej z p3yt z
weny mineralng do zewnétrzne powierzchni ceian budynku i wykonaniu na nigj
warstwy zbrojongj, wyprawy tynkarskiej i pow3oki malarskigj. System ATLAS
STOPTER K-10 z pdytami z weny mineralngl o grubooel nie przekraczaj cgj 250 mm
sklasyfikowany jest jako nierozprzestrzenigj* cy ognia (NRO).

UKEAD WARSTW SYSTEMU ATLAS STOPTER K-10

» (Eiana zewnétrzna

» Mocowanie podstawowe: zaprawaklejcaATLAS STOPTER K-10

» Warstwa izolacji termiczngj z pdyt z welny mineralnej

» Mocowanie dodatkowe: kok plastikowy



» Warstwa zbrojona: siatka zatopionaw zaprawie ATLAS STOPTER K-20

* Podk3ad tynkarski

» Wyprawa tynkarska

» Pow3ka malarska

TERMOIZOLACJA

W przypadku systemu ATLAS STOPTER K-10 warstwé termoizolacyjn® stanowi! pdyty
z weiny mineralng.

Przy dociepleniu coko3u, przyziemia a zw3aszcza czéoel podziemnej budynku, do
wykonania warstwy termoizolacyjnej nale¢y u¢yagpdyt z polistyrenu ekstrudowanego.
Gruboced zolacji termicznej wg. rysunkow.

TECHNOLOGIA WY KONANIA

Wszelkie prace nale¢y wykonywaaezgodnie z informacjami zawartymi w instrukcji ITB
nr 334/2002, Kartach Technicznych poszczegdlnych elementdw systemu i innych
informacjachzawartych w materiaach technicznych firmy ATLAS. Prace ociepleniowe
nale¢y prowadzisaw sprzyjg* cych warunkach atmosferycznych. Temperatura pod®o¢éai
otoczenia, zardbwno w trakcie prac, jak i w okresie wysychania poszczegolnych
materiaow, powinnawynosiasod +5°C do +25°C. Elewacja powinna zostaseos®oniéta i
zabezpieczona przed wp3ywem opadow atmosferycznych, bezpoasednim nas’onecznie-
niem i dzia®aniem silnego wiatru. Zestaw wyrobow do wykonywania ocieplefi systemem,
ATLAS STOPTER K-10 w dwaoch wariantach wykoficzenia tynkami akrylowymi.

M ocowanie podstawowe

zaprawaklejtcaATLAS STOPTER K-10

Termoizolacja samogasnt ce p3yty z weny minerang

Warstwa zbrojona siatka z w30kna szklanego zatopiona w zaprawie

ATLAS STOPTER K-20

Wariant 1

Podk3ad: ATLAS CERPLAST

Tynk: akrylowy ATLAS CERMIT N lub R,

AKRYLOWY TYNK DEKORACYJINY DO BARWIENIA W MASIE

Wariant 2

Podk3ad: ATLAS CERPLAST

Tynk: akrylowy ATLAS CERMIT N lub R,

Farba: akrylowa ATLAS ARKOL E

Ponadto Wykonawcy docieplenia zobowi' zani st do penej koordynacji swoich robot z
pracami przy pozostadych elementach elewacji (np. wykonaniu obrobek i montagu innych
wymienionych powy¢g elementdw) i uzgodnienia wszelkich migjsc stykéw oraz
stosowanych w migjscach stykéw uszczelnief, wypeniefi i izolacji termicznych i
przeciwwilgociowych.

URZ¥ DZENIA INSTALACYJINE ZWI¥ ZANE Z ELEWACJAMI

W zewnétrznej plaszczyYhie elewacji mogt wystépowasenastépuj! ce instalacje: rury
spustowe kan. deszczowej, ocevietlenie oraz skrzynki instalacyjne, z% cze elektryczne z
geownym wy3t cznikiem pridu, z% cza probiercze itp. Skrzynki i szafki wszystkich
urztdzefi otrzymaj* wykoficzenie w licu finalnego wykoficzenia ceiany. Wykonane one
zostan* w wykoficzeniu zewnétrznym z blachy stalowej malowanej lub powlekaneg w
kolorze elewacji z perforacj! i oznaczeniami wymaganymi przez odpowiednie przepisy.
W miaré mog¢Jiwooai ww. skrzynki i szafki zostan® docieplone natylngj ceianie wnéki



p3ytami styropianu.

DACH

Dach zostanie pokryty dachowk?! ceramiczn® karpiowk® w kolorze ceglanym.
Wyposasenie dachu — drabiny kominiarskie, 3awy do kominéw, plotki przeciwaaiesne.
Szczelina wentylacyjna w grubooel kontr3at dachu 4,5 cm

Kominy béd! ocieplone styropianem 5 cm, lub pokryte tynkiem cem.wapiennym,
wykoficzone

w kolorze elewacji w tynku akrylowym.

WIEs BA DACHOWA

Wykonanie konstrukcji wiéYby dachowej wg projektu konstrukgji jako konstrukdji
drewnianych. Ponadto w konstrukcji wiéYby przewidziano nastépuj: ce elementy
drewniane: 3acenie, deskowanie pokrysedachowych - wykonanie pasa nadrynnowego i
podrynnowego, wykonanie podbitki — rusztu drewnianego oraz wykonanie

uzupeiiajt cych boazerii zewnétrznych i elementéw wykoficzeniowych + lakierowanie
elementéw zewnétrznych 2x. Nawieficu ¢l betowym zostanie po3o¢ona mur3ata z
zakotwieniem i przek3adk! z papy asfaltowe pomiédzy drewnemi ¢elbetem. Na
mur3atach i stupach wewnétrznych zostanie oparta ca®a projektowana drewniana wiéYoa
dachowa wedug rysunkow konstrukcji.

Zabezpieczenie drewniang czéoei wiéYby dachowej preparatem np. Ocean 441 lub
réwnorzédne — stosowanym do zabezpieczenia bio- i ogniochronnego drewnaw
warunkach o zmienngj wilgotnocel powietrza oraz do ochrony przed grzybami
domowymi, plecaiowymi i owadami oraz do obni¢ania palnocei drewna. Klasyfikacja
po¢arowa zabezpieczonego drewna: elementy z drewna litego o wym. poprzecznym nie
mnigjszym od 100 mm —| stopief tj. nierozprzestrzenigj! ce ognia. Elementy
eksponowane na dziatanie czynnikdw atmosferycznych nalegy zabezpieczasametoda
pro¢niow? lub trzygodzinng ki pieli. Elementy nie narasone na dziaanie opadow mog!
byaezabezpi eczone powierzchniowo natryskiem pneumatycznym, hydrodynamicznym,
pédzlem lub watkiem malarskim. Norma zu¢ycia; min 0,5 I/m2 do deklarowane klasy
zabezpieczenia. Materia® uzyskuje ostateczna

klasyfikacje po¢arowa z chwil® odparowania resztek rozpuszczalnika, tj. po updywie 2-3
miesiécy.

Czéosstalow? wiéYby dachowej nalegy zabezpieczyasantykorozyjne i malowaae
powierzchniowo — dotyczy to cei géw stalowych w konstrukcji dachu nad sal*
gimnastycznt. G&ilgi stalowe w konstrukcji wiéYoy dachowej mogna alternatywnie
zast! piakonstrukcj! drewniana zgodnie z opisami wg projektu konstrukcyjnego.

POKRY CIE DACHOWE Z DACHOWKI

Parametry ktdre powinien speiniasemateria® przyjéty na pokrycie korony muru :

* trwafocapokrycia na ca’e dziesiéciolecia wymagane udzielenie gwarancji na materia® na
30 lat

* ognioodpornoces: materia® niepalny

» mrozoodpornoces: dachéwka poddana badaniom na mrozoodpornocegpowinna przej cee
150 cykli zamraganiai rozmra¢ania zgodnie z norm! niemieck® EN DIN 1304

* bardzo niska nasi* kliwoaesok. 2% co gwarantuje, i¢, dach nie bédzie przecieka®

* du¢a wytrzymatoceemechaniczna 0,94 KN (30% powy¢gj normy)



» dobraizolacyjnocedachéwka nie powinna byagbarwiona, a kolor swéj zawdziéczase
wy3t cznie kolorowi wypalong gliny, ktory nie ulega zmianie pod wplywem warunkéw
atmosferycznych i czasu

* dachéwka wykonana jest z surowcow ekologicznych, nie powinna porastac mchem i
innymi rocgnami

INNE ELEMENTY DACHU

Ponadto dla dachu wykonane zostan® w pe’nym zakresie — jako systemowe w wybranym
systemie pokrycia dachu: podstawy dachowe i wywietrzniki, wy3az dachowy oraz
nastépuj* ce akcesoria ocynkowane ogniowo, malowane w kolorze dachu:

» £1cznik 3awy kominiarskig - Wykonany z blachy o grubocei 2 (mm), sfu¢y do 3 czenia
w szereg 3aw kominiarskich.

* £1cznik potka caiegowego - Wykonany z blachy o grubocei 1 (mm), sfu¢y do 3 czenia
ze sob! drabinek plotka przeciwaaiegowego.

* Przyoceienny mocownik Sawy - Wykonany z k*townika stalowego 40x40x4 (mm). Sugy
do mocowania 3aw kominiarskich do kominéw.

* PPotek aaiegowy - Wykonany z k*townika stalowego 20x20x2 (mm) oraz
przetioczonych szczebli. Cafooeezgrzewanai ocynkowana ogniowo z malowaniem j.w.
Wymiary drabinki 1200x200, 2000x200 lub 3000x200 (mm).

» Wspornik ptka aaiegowego dla blachodachéwki - Wykonany z p3askownika
stalowego 30x5 (mm), uksztatowany odpowiednio w celu zamocowania drabinki piotka
przeciwaaiegowego oraz przeniesienia naporu warstwy aaiegu. Ocynkowany ogniowo z
malowaniem j.w.

» £awa kominiarska— wg projektu zestawienia elementdw stalowych

* Mocownik Sawy kominiarskig -Wykonany z paskownika stalowego 40x4 (mm),
ocynkowany ogniowo z malowaniem j.w. Sfu¢y do zamocowania 3awykominiarskiej do
wspornika lub przystosowangj do tego celu dachéwki.

* Stopiefi kominiarski - Sk3adaj cy sié z czéoei mocuj* cej wykonany z plaskownika
stalowego 40x4 (mm) oraz stopy i rtczki z blachy o grubocel 2 (mm). W stopie powinny
byc wyt3oczone odpowiednie otwory zwiékszaj ce przyczepnocee Calocesocynkowana
ogniowo z malowaniem j.w.

* i inne niezbédne akcesoria.

KOMINY

Kominy nae¢y wykonaaezgodnie z rysunkami, tak aby zapewniadch prawid®owe
funkcjonowanie. Jako zakres podstawowych rob6t przy kominach przewidziano:

» wymurowanie kana®dw wentylacyjnych z systemowych pustakow Schiedl ub
murowanego

» wykonanie kominaw kotwni ze stali kwasoodpornel z obmurowaniem z cegly pene)
12 cm i wypesnieniem z wehy mineralnej.

» obmurowanie kana®ow wentylacyjnych w poziomie | piétra

* wykonanie nakryw (czapek) kominowych;

 wykonanie obrébek blacharskich z blachy tytanowo -cynkowej

* wykonanie ocieplenia ceian komindw, wyprawa cienkowarstwowa, malowanie,
 wykonanie tynkow z dociepleniem BSO i malowaniem tynkowanych kominow;
* za%o¢enie na kominach na kanafach wentylacyjnych stalowych siatek w ramce w



kolorze popielatym;
Ca’oceawg rysunkéw niniejszej dokumentacii.

OKNA POEACIOWE

Okno poaciowe uchylno-obrotowe - wyrdb firmy Velux lub rownorzédne
» Materia®. Drewno

* rodzg szyby —termoizol. Alpinie Klima

Parametry okna:

* przenikanocegtermiczna: 1,6

* izolacyjnocemkustyczna: 30

* klasa izolac. akustyczng: |1

» K1t poaci: 20-650

* Funkcja: uchylno-obrotowe

* Obstuga: klamka u do3u skrzyd?3a,

* centralny zamek ryglowany w 4 punktach

» Wentylacja:Dwustopniowa szczelina blokowana klamk?*

» Mechanizm: 2 sprésyny wywa¢aj* ce, regulowany hamulec
* Ryglowanie: okucie obwiedniowe

» Materia®: drewno klgone impregnowane cicaieniowo

* Kolor: bezbarwny

» Konierz: miedY— pokryciafaliste

* tytanocynk — pokrycia p3askie

» Wyposasenie: klamka Decoline, blokada automatyczna, listwy napowietrzajl ce w dole
ka¢dego okna, roleta tkaninowa

WYEAZ DACHOWY

Wy3az dachowy min. 80 x 80 cm w oietle wyrdb firmy Essmann lub réwnorzédne.
Skrzydio wysazu otwierane na bok. Zastosowany si*ownik pneumatyczny powinien
ulatwiasotwieranie skrzyda, i stabilnie zabezpieczaage przed przypadkowym
zatrzacaiéciem. Szyba termoizolacyjna U=1,2 W/ m2K. Powinna byagorzewidziana
mo¢)iwoceemontasu wewnétrznej rolety.

WYROBY EUSARSKIE

Wykonywane indywidualnie konstrukcje stalowe takie jak: balustrady, boksy z siatki w
garasu itp. nalegy traktowaagako wyroby drusarsko — kowalskie (szlifowane) i powinny
one spedniasgprzewidziane przez PN dopuszczalne tolerancje wyrobow drisarsko —
kowal skich przeznaczonych dla budownictwa.

DRABINA

Do wyjceia na dach przewidywana jest drabinatypowa o szerokocei min. 50 cm z
odstépami szczebli min. 30 cm wyrdb firmy Lindab lub réwnorzédne zamocowana ha
systemowych wspornikach lub zdejmowana. Drabina oraz uzupenigj! ce systemowe
akcesoria wykonane ze stali cynkowaneg ogniowo malowangj lub z aluminium.

ANTYKOROZY INE ZABEZPIECZENIE KONSTRUKCJ STALOWYCH |



MALOWANIE
DOCELOWE WIDOCZNY CH ELEMENTOW KONSTRUKCJI.

Przy wykonywaniu aplikacji pe®nego zabezpieczenia antykorozyjnego oraz malowania
docelowego konstrukcji proponowane farby i lakiery powinny posiadasewvszelkie
wymagane przepisami oa/iadectwa dopuszczeniaich do stosowaniaw budownictwie.
Wszystkie wyroby nale¢y stosowasezgodnie z zasadami podanymi w normach i
wytycznych

zawartych w oaviadectwie ich dopuszczenia, nalegy przestrzegasezal eceil zdrowotnych i
okresow

karencyjnych wskazanych przez PZH, wszelkich zaleceii BN oraz podanych w
owviadectwach ITB,

Farby nale¢y stosowasaw zalecanegj przez producentailocel warstw z u¢yciem
niezbédnych

andkow gruntujt cych i podk3adowych, aw razie koniecznocel nalegy stosowase
wyrownanie

powierzchni mast szpachlow?.

Przewidziano dwa rodzaje pow3ok zabezpieczaj! cych dla konstrukgji stalowych
bédcych

przedmiotem niniejszego opracowania (Benjamin Moore lub rownorzédne).

Farby nawierzchniowe:

* 2 warstwy nawierzchniowej alkidowel wewnétrzngj p63podysk SUPER SPEC
SEMIGLOSS

ENAMEL nr produktu 271 01 lub 271 1B (zale¢nie od koloru)

* 2 warstwy nawierzchniowej alkidowe wew-zew. p&®matowa IRONCLAD ALKYD LL
METAL & WOOD ENAMEL nr produktu 163 01- 163 3B (zale/nie od koloru)

» 2 warstwy farby akrylowej samogruntuj cej wewnétrzno-zewnétrznej pé®matowej
LATEX

LOW LUSTRE METAL & WOOD ENAMEL 363 nr produktu 363 1B-4B (zalenie od
koloru) alternatywa dla malowania widocznych konstrukgji stalowych w
pomieszczeniach:

1 warstwa; farba akrylowa podk3adowa podbarwiana na kolor SUPER HIDE LATEX
PRIMER / UNDECORATER 284

* 1 warstwa; farba akrylowa wewnétrzna pé3matowa SUPER SPEC LATEX Eggshell
274

podbarwiana na kol or

Malowanie widocznych elementéw metalowych wewnt!trz budynku;

Metale ¢elazne bez warstwy galwanicznej:

» 2 warstwy nawierzchniowej alkidowe samogruntujtcel wewnétrzno-zewnétrznej

» p63matowe] IRONCLAD ALKYD LL METAL & WOOD ENAMEL nr produktu 163
01- 163

3B (zale¢nie od koloru)

Metale galwanizowane:

» 2 warstwy farby akrylowej samogruntuj cej wewnétrzno-zewnétrznej pé®matowej
LATEX LOW LUSTRE METAL & WOOD ENAMEL 363 nr produktu 363 1B-4B
(zale¢nie od koloru)



Dlakonstrukcji niewidocznych przewiduje sié jedynie peiny zestaw zabezpieczenia
antykorozyjnego zgodnie z wytycznymi PN oraz zaleceniami producenta- w razie
potrzeby ze stosowaniem farby ogniochronnej.

Balustrady zewnétrzne — stal malowana proszkowo

@EIANKI DZIAEOWE WC | PRY SZNICA - zaplecza sai gimnastyczne
WYBRANY PRODUKT

Wybrano produkt firmy WEDI Seria 3000 lub rownorzédne - system przestrzennej
zabudowy pomieszczef sanitarnych ceiankami dzia®owymi wykonanymi z wiérowych
p3yt warstwowych 28milimetrowej grubocei -wysoce odporngj na uderzenia, zadrapaniai
ceieranie dziéki obustronngj powsoce ochronngj z ¢ywicy melaminowsj - wspartymi na
specjanych podporach (dostosowanymi odpowiednio do rodzaju zabudowy).

Uwaga: Ceianki nie nadgj! sié do czyszczenia biegt ¢t wod?.

WYMIARY KABIN

» Grubocexeianek, wysokocesca®kowita, przeoarit od podiogi — systemowe (Podpory
regulowane)

» CEianki dziafowe wg. rysunku rzutu;

* Wymiary od frontu: do uzgodnienia z Inwestorem;

* Szerokooadrzwi w aavietle: 900 mm (dopuszczone minimum 800 mm);

MATERIAE EEIANEK KABIN

* Peyty z widrowych piyt warstwowych 28-milimetrowej grubocei

» Wykoficzenie powierzchni: do uzgodnienia z Inwestorem;

* Kolorystyka: standardowe kolory wybrane przez przedstawiciela Inwestora po
przedstawieniu przez dostawcé préobek.

ELEMENTY MOCUJ CE | OKUCIA

» Zamek: wpuszczany ocynkowany, sygnalizacja wolny - zgjéty, przygotowany pod
cylinder profilowy, z mo¢Jiwocei' awaryjnego otwarcia;

» Komplet okuaezamykaj® cych z rozetkami, po 3 zawiasy na ka¢de drzwi; Zawiasy z
pochylnt plaszczyzn! dézgow! (samoczynne zamykanie skrzyd3a);

* Sposob oparcia: nd¢ki z rury z rozetk® kryjtct odpornt nauderzenianogt;

» Wyposasenie: w kasdg kabinie 1 wieszak ubraniowy z nylonu;

» zabezpieczenie przed zgnieceniem pal cow.

URZ¥ DZENIA DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNY CH

WYPOSA™ ENIE £AZIENEK DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNY CH
Wyposasenie w porécze i uchwyty dla niepe3nosprawnych - wyrdb stalowy malowany
proszkowo:

Uchwyt w ksztéécie litery L fi 33 mm, ramié wspiergj1ce stéle fi 33 mm, ramié
wspiergj1ce podnoszone fi 33 mm, uchwyt fi 33 mm, krzese®ko prysznicowe sk3adane
fi 33 mm, porécz prysznicowa z uchwytem do natrysku fi 33 mm, lustro regularnym
k1cie nachylenia gr. 6 mm, mog¢liwoec regulacji kita 28 stopni, umywalka 60 x 45 cm,
miska ust. Wys. 46 cm., jednouchwytowa bateria umywalkowa i prysznicowa, brodzik
dla osob niepe*nosprawnych wpuszczany.



Parametry (ksztaX i wymiary) poréczy i uchwytow identyczne jak systemowe.

PPO

WYKAZ ZASTOSOWANY CH PRZEPISOW | NORM

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwposarowe) (obwieszczenie
Ministra

Spraw Wewnétrznych i Administracji z dnia 22 lipca 2002 roku w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu: Dz. U. Nr 147, poz. 1229).

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz.U. Nr 89, poz.414, z po¥h.
zm.)

3. Rozporzt dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiadaagbudynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.
690).

4. Rozporzt dzenie Ministra Spraw Wewnétrznych i Administracji z dnia 12 czerwca
2003 roku w

sprawie ochrony przeciwpo¢arowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terendw
5. Rozporzt dzenie Ministra Spraw Wewnétrznych i Administracji z dnia 12 czerwca
2003 roku w

Sprawie przeciwpo¢sarowego zaopatrzenia wodnego oraz drég po¢arowych.

6. Rozporzt dzenie Ministra Spraw Wewnétrznych i Administracji z dnia 12 czerwca
2003 roku

Zmienigj! ce rozporzt dzenie w sprawie zakresu, trybu, i zasad uzgadniania projektu
budowlanego pod wzglédem ochrony przeciwpo¢sarowe

7. Rozporzt dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 grudnia 2002 roku w sprawie
systemow oceny

zgodnooei wyrobdw budowlanych oraz sposobu ich oznaczania znakowaniem CE. (Dz.U.
Nr

209, poz. 1779).

8. Rozporzt dzenie Ministra Przemysiu i Handlu z dnia 14 listopada 1995 r. w sprawie
warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiadasesieci gazowe (Dz. U. Nr 139 poz. 686).

9. PN-B-02852. Ochrona przeciwposarowa budynkow. Obliczanie géstocei obcit senia
ogniowego i wyznaczanie wzglédnego czasu trwania poéaru.

10.PN-90/B-02851. Ochrona przeciwpo¢arowaw budownictwie. Metoda badania
odpornocel

ognioweg elementow budynkdow.

11.PN-92/E-05009/56. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Instalacje
bezpieczefistwa.

12.PN-EN 60598-2-22. Oprawy oc/ietleniowe (awaryjne).

13.PN-76/E-05125. Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.
14.PN-E-05100-1. Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i budowa.
15.PN-1EC 61024-1-1. Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.
16.PN-86/E-050003/01.Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania
ogdlne.

17.PN-92/N-01256/01. Znaki bezpieczefistwa. Ochrona przeciwposarowa.
18.PN-92/N-01256/02. Znaki bezpieczefistwa. Ewakuacja.



19.PN-N-01256-4. Znaki bezpieczefistwa Techniczne ceodki przeciwposarowe
20.PN-92/N-01256/05.Znaki bezpieczefistwa. Zasady umieszczania znakow
bezpieczefistwa na

drogach ewakuacyjnych i drogach po¢arowych.

21.PN-91/E-05009. Instalacje el ektryczne w obiektach budowlanych.

22.PN-1EC 60364-4-482. Instalacje el ektryczne w obiektach budowlanych. Ochronadla
zapewnienia

bezpieczefistwa. (...) Ochrona przeciwposarowa.

23.Rozporz* dzenie Ministra Spraw Wewnétrznych i Administracji z dnia 22 kwietnia
1998 roku w

sprawie wyrobow siu¢t cych do ochrony przeciwpo¢arowsj, ktore mogt byae
wprowadzane do

obrotu i stosowania wy?3t cznie na podstawie certyfikatu zgodnooel (Dz. U. Nr 55,
poz.362)

24.0chrona Przeciwpo¢arowa budynkow. Przeciwpo¢arowe zaopatrzenie Wodne. Siese
wodoci! gowa przeciwpo¢sarowa - Polska Norma PN-B-02863.1997;

25.0chrona Przeciwpo¢arowa budynkow. Przeciwpoéarowe zaopatrzenie Wodne. Zasady
obliczania zapotrzebowania nawodé do cel 6w przeciwposarowych do zewnétrznego
gaszenia po¢aru - Polska Norma PN-B-02864.1997,

26.0chrona Przeciwpo¢arowa budynkow. Przeciwpogarowe zaopatrzenie Wodne.
Instalacja

wodocit gowa przeciwpogsarowa - Polska Norma PN-B-02865.1997;

ODDZIELENIA PRZECIWPO AROWE

deiany i stropy stanowi! ce elementy oddzielenia przeciwpo¢arowego nalegy wykonasez
materia®ow niepalnych, a wystépuj!ce w nich otwory zamykaseza pomoct drzwi
przeciwpo¢arowych bt dYinnego zamkniécia przeciwpo¢arowego. Drzwi
przeciwpo¢arowe El 60 i El 30 wg oznaczefi na rzutach architektonicznych.

Drzwi przeciwpo¢éarowe powinny byaezaopatrzone w samozamykacze lub urz! dzenia
zamykaj ce je samoczynnie W razie po¢éaru. Przepusty instalacyjne o aeednicy powy¢ée 4
cm w celanach i stropach powinny, posiadassklasé odpornooel ogniowej co najmniej El
60 i REI 60, nalecy wykonasez materia®dw niepalnych.

Klapy przeciwpo¢arowe nale¢y zainstalowasena kana®ach przy wyjceiu z wentylatorni,
natomiast przewody biegnt ce wzdiu¢, korytarzai wszelkie przgceia tzw. , tranzytem”
nale¢gy zabezpieczyasaw technologii Conlit 150 lub p3ytami Promat do odpornocel
ogniowe co naimnig El 60.

Ponadto zosta®y wydzielone pomieszczenia kotlowni .

Uszczelnienia, przejceiai przepusty kablowe, kasety ogniochronne, kable o niezapa nej
izolagji;

Przejceiai przepusty instalacji technicznych przechodz! cych przez ceiany i stropy
(przegrody) posiadajt ce wymog odpornocel ogniowej nalecy zabezpieczyagposarowo jak
dla elementéw przez ktére przechodz! w wykonaniu El systemem zabezpieczenia przejce
kablowych w klasie El 60.

Przewody instalacji elektroenergetyczng i teletechniczne zasilgjt ce urzt dzenia ochrony
przeciwpo¢arowej budynku winny bysaw izolacji uniepalnionel lub niezapalnej



(potwierdzongl wymaganym certyfikatem) zapewniglce cil g*ocesdostawy energii przez
60 min.

Proponuj e sié system zabezpieczefi Pyroplast lub Promastop lub réwnorzédne, w postaci
przepustu kablowego w migjscach ktore nie st eksponowane, a jako kaseté ogniochronnt
w migjscach widocznych pozapomieszczeniami technicznymi lub przy odpowiednim
wymogu technicznym (np. dlarur PCV).

Wykonawca zobowi! zany jest do opracowania dlaww. zabezpieczefi pe*nego
zestawienia zawieragj! cego lokalizacjé i opis ka¢gdego zabezpieczenia. Opracowanieto
stanowiaghédzie podstawé wykonania robot.

Zamki przeciwpaniczne zostan* umieszczone w drzwiach zewnétrznych

10.Instalacje wewnétrzne — wg projektow bran;owych
Budynek wyposa¢;ony bédzie w nastépujice instalacje:
10.1 Instalacja elektryczna — wg projektu elektrycznego
10.2 Instalacja wod. — kan. — wg Projektu instalacji wodnej, hydrantowej i
kanalizacji
10.3 Instalacja wentylacji mechanicznej — wg projektu wentylacji
W ka¢dym budynku zosta’a zaprojektowana wentylacja mechaniczna
wycitgowa z pomieszczefi sanitarnych, azienek i kuchni. Do wywiewu powietrza
z parkingbw podziemnych przewidziano uk3ad wentylacyjny z wentylatorami
dachowymi. W czéeci gastronomicznej, sali gimnastycznej powietrze do
pomieszczei dostarczone bédzie przez czerpnie eciennt i dachow?. Dla
wentylacji przewiduje sié centrale nawiewno wywiewn2.
10.4 Ogrzewanie — wg projektu instalacji centralnego ogrzewania
10.5 Instalacja SAP — wg projektu instalacji SAP

11.Dostépnoez dla 0s6b niepe®nosprawnych

Rozwilzania funkcjonalno - przestrzenne

- przystosowanie miejsc dla oséb niepe®nosprawnych DLA
DOCELOWEGO ROZWI¥ZANIA FUNKCJONALNEGO MIEJSCA |
WYTYCZNYCH ERGONOMICZNYCH WYPOSA™ ENIA WNETRZ

Wytyczne ogodlne

Miejsce postoju i oczekiwania na transport

Nawierzchnia o rozpoznawalnej fakturze i oznaczona kontrastowo w
stosunku do otoczenia, miejsce zadaszone, oxwietlone, posiadajice
sawké z podpoérk™ na réce, z wydzielonym miejscem na wozek,
wyra¥Ynt tablict informacyjn® tekstow® w tym w jézyku brajla, z mapt
terenu ocrodka. Miejsce posiadajtce kontrastowy pas okreelajtcy
przdéd oczekiwanego pojazdu.

Ecie¢ ki piesze



Uk3ad geometryczny pieszych ecie¢ek ,,orientacji” o szerokoeci 60 - 70
cm - jako bezkolizyjny uk3ad zamkniéty, wyrd¢niajicy sié odrébnt
faktur® nawierzchni rozpoznawan za pomoc?® buta i laski oraz
kolorystyk®, z wyraYnie zaznaczon® granic?t.

Chodniki

Powierzchnie chodnikéw i ecie¢ek rowne, antypoelizgowe i twarde z
zaznaczonymi podzialami kontrastowymi jasno - ciemnymi, z
zastosowan? jasn? kolorystyk® elementow informacyjnych i
oewietlenia przy zachowaniu prawid®owego doboru rodzaju ewiata
dajicego rownomierne oewietlenie i ochroné przed oclepieniem silnym
strumieniem ewiat®a oraz niwelacj* niewsaeciwego zacienienia.
Alternatywnym Yrodiem ewiat3a s diody, ktére zastosowano w
toaletach, windach, budkach telefonicznych i przy tablicach
informacyjnych. Wykorzystywaz powinno sié tak¢e ewiat’owody.

- Miejsca postojowe dla os6b niepe3nosprawnych

o0 wymiarach 360 - 500 cm szerokoceci z obni¢gonym chodnikiem,
usytuowano w odlegioeci do 10 m od wejecia g3déwnego do budynku a
pochylnie zaprojektowano o maksymalnym nachyleniu 6%, z
utrzymaniem 3adu przestrzennego poprzez eliminacjé wszystkich
przypadkowych elementéw masdej architektury i sprzétow ruchomych
oraz poprzez zastosowanie zrozumiadych znakéw opatrzonych
symbolicznymi piktogramami umieszczonymi obok informacji
tekstowych a tak¢e pomocnych w orientacji przestrzennej
krawé¢nikow, sygnaow akustycznych na przejeciach dla pieszych i w
windach, kontrastujlce oznaczenia na schodach i chodnikach oraz
odpowiednio zaprojektowane oxwietlenie i redukcjé haasu.
Zastosowano nawierzchnié tartanow? gdy; zwyk3a powierzchnia
brukowa mo¢e sprawiz bél osobom z problemami krégosiupa.
Zastosowano roéwnie¢, instalacjé poréczy przy wszelkich nachyleniach
terenu i zboczach oraz 3awki o wysokoeci 50 cm od ziemi z
podparciami, obniienie krawég;nikdw i wysokich stopni oraz
wyréwnywanie chodnikéw. Odpowiednio zaprojektowano uchwyty
drzwi o niskim cié;arze a aparaty telefoniczne, bankomaty, skrzynki na
listy, klamki w drzwiach i wszelkie przyciski przy wejeciach s*
dostosowane dla potrzeb oséb niepenosprawnych.

Schody

Biegi schodéw zewnétrznych d3u¢sze ni¢ 8 stopni podzielono
spocznikiem d3ugoceci 150 cm przeznaczonym na odpoczynek,
maksymalna wysokoec stopnia 15,00 cm / preferowane 13,00 cm /.
Pierwszy i ostatni stopiefi pojedynczego biegu schodéw oznakowany
kontrastow? linit. Porécze obustronne, wysuniéte 30 cm przed
pierwszym i za ostatnim stopniem pojedynczego biegu.



Wyposa¢anie ulic

Zaplanowany, nie przypadkowy sposéb ustawiania przedmiotéw na
chodnikach z myel* o osobach niepe*nosprawnych z zachowaniem
systemowego rozwilzania umog¢liwiajicego osobie niepenosprawnej
stosowania wyuczonego sposobu korzystania z przedmiotéw takich, jak
kosz na emieci, *awka etc. Przy krawédzi chodnika znajduj* sié
wys1lcznie znaki informacyjne.

£awki

£awki z oparciami w kolorach kontrastuj'cych z otoczeniem,
lokalizowane przed i po ka;dym wzniesieniu z dodatkowym miejscem
dla osoby na wdzku.

Kosze na emieci
Lokalizowane na séupach oewietleniowych lub znakach celem
zmniejszenia liczby przeszkod.

Elementy artystyczne

Mada architektura stanowi dodatkowy znak i punkt orientacji
wzrokowej i stuchowej / np. Yréd®o wody /. Projektowane rzeYby przez
osoby niepe®nosprawne i wykonane na warsztatach stanowit
dodatkowy element edukacyjny.

Hasas

Zachowanie szczegdélnej ochrony przed haasem z myel* o osobach
korzystajlcych z aparatow sduchowych i wragliwych na dYwiék poprzez
generalnie stworzenie miejsca jako strefy ciszy, zapobiegajcej
ewentualnym niebezpieczefistwom wywo3anym zawrotami g3owy i
zaburzeniom w odbiorze informacji. Przestrzenie wewnétrzne wolne od
ha’asu a dopuszczone naté;enie halasu przest. zewnétrznych to 40 dB.

Ecie¢ ki rowerowe

Ca’kowity rozdzia3 eciesek dla pieszych i eciesek dla rowerzystow
poprzez zastosowanie ro¢;nicy poziomow, ogrodzenia oddzielajtcego,
oddzielajicych terendw zielonych zadrzewionych i trawiastych.

Wejecia

Wszystkie wejecia do budynkéw majt* dostosowanie dla osob
niepe3nosprawnych bezpoerednio z poziomu chodnika, nie posiadaj*
pochylni. Zastosowane automatyczne drzwi z czujnikami
zapobiegajtcymi natychmiastowemu zamkniéciu pozostajt otwarte
przez 20 sek. umo¢liwiajtc osobie niepe3nosprawnej intelektualnie i na
wozku bezpieczne wejecie i posiadajr odpowiednie uchwyty



otwierajtce i mady cié;ar wiasny. Przyciski otwierajtce drzwi panele z
przyciskami numerycznymi / przyciski umieszczone w taki sam sposob
i w kolejnoeci jak w aparacie telefonicznym - nr 1 od lewej gérnej
strony, przycisk z numerem 5 na panelu posiada wypuk31 kropké
umog¢liwiajtct wyczucie go przez dotyk. Domofon posiada ocwietlenie.
/ oraz dzwonki znajduj* sié na wysokoeci 80 cm od posadzki.

Windy

Winda czéeciowo oszklona z drzwiami w kolorze kontrastowym
otwieranymi automatycznie z zamontowan? porécz* na wysokoceci 0.9
m. Przyciski odré¢niajt sié kolorystycznie, posiadaj® oznaczenia w
jézyku brajla a tak¢e znajduj* sié na wysokoceci 0,8 metra. Ca’y panel
z przyciskami jest ustawiony pod kitem 45 stopni, a przyciski
znajduj sié w dwodch rzédach z zamontowanym sygnadem
akustycznym przyjazdu windy i zamykania sié drzwi. Zaleca sié
instalacjé g3osowego powiadamiania o piétrach, na ktérych zatrzymuje
sié winda.

Budki telefoniczne

Budki telefoniczne zewnétrzne i wewnétrzne prawid?owo oewietlone
bez drzwi, najni¢szy rztd przyciskbw automatu siéga na wysokoez 0.8
m., sduchawka posiada regulacjé g®oenocci.

Toalety

Toalety przystosowane dla oséb niepe3nosprawnych - muszla poerodku
pomieszczenia z mogliwoecit skorzystania z toalety z ka¢idej strony, po
dwadch stronach muszli zainstalowane sk3adane porécze. Wejecie do
toalety tak zaplanowane, aby nie by30 ré¢nicy poziomow miédzy
podiog?t toalety, a powierzchni® przed wejeciem. Przy umywalce
znajduje sié p63ka, przydatna szczegodlnie dla oséb po kolostomii, ktére
béd* mog3dy polo¢sye na niej swoje medyczne erodki pomocnicze.

Pojemniki na emieci

Pojemniki i kontenery na emieci posiadaj* otwory lub klapy nie wy¢ej
ni¢ 0.8 m wysokoeci. Na kontenerze, poza informujtcymi (opisanymi
du¢ymi znakami) na jakie odpadki jest przeznaczony, umieszczono
napisy w jézyku brajla. Napisy znajduj* sié na powierzchni nachylonej.
Pojemniki ré¢nit sié kolorami. Kontenery nie powinny bya ustawione
jeden przy drugim, lecz powinny byz oddzielone od siebie min. 1.5 m.

Place zabaw

Place zabaw wyposaiono w urztdzenia umoygliwiajtce korzystanie z
nich wraz z osob® towarzyszict* a osoby korzystajtce z wozkéw
inwalidzkich, maj* mo¢liwoec dostaz sié do miejsc i urztdzef



samodzielnie. Plac zabaw podzielono na czéeci ze wzglédu na ochroné
tak przed wiatrem, jak i w celu zminimalizowania iloeci wragen
sensorycznych/zmyséowych. Urztdzenia i przedmioty siu¢*ce do
zabawy wykonano w kolorach kontrastowych. Dobrano roeliny przy i
na placu zabaw tak, aby drzewa wytwarzajlce py’ek kwiatowy nie by3y
bli¢ej, nig w promieniu 200 m. W przypadku brzozy powinno to byz
400 m. Trawa powinna bya ecinana zanim pueci kwiaty, aby unikn1a
reakcji alergicznych. Roelin trujtcych i toksycznych, w ogdle nie
zastosowano.

Podopieczni oecrodka

- osoby poruszajtce sié na wézkach inwalidzkich,

- osoby maj*ce trudnoeci w samodzielnym poruszaniu sié bez potrzeby
usycia urztdzen wspomagajicych jak np. kula, laska, balkonik etc.,
osoby cierpitce na artretyzm, astmé lub dolegliwoeci sercowe,

osoby z dysfunkcj® wzroku lub/i suchu,

osoby z zaburzeniami osobowoeci typu delirium, amnezja,

osoby cierpi®ce na czéeciow? lub ca’kowit® utraté gosu,

- osoby %atwo wpadajlce w paniké w wyniku np. po¢aru lub alarmu,
Ponadto osoby z dysfunkcjami z30¢;0nymi oraz pogi€ébiajict sié
niepenosprawnoecit wraz z wiekiem.

Za’o¢enia projektowania uwzglédniaj® ré,norodnoee sygnasow
odbieranych wra¢eniami zmyséowymi takimi jak: wzrok, siuch, dotyk,
zapach. Aby usatwiz odbior informacji wprowadzono wszechstronne
zastosowanie tzw. "wyobrasefn zastépczych" jak np.: faktura
nawierzchni, sygna’y dYwiékowe, dziéki ktérym osoby z ograniczeniami
wzroku bez trudu mog? odczytaz przekaz p3ynlcy z otoczenia, poprzez
np. umiejscowienie na mapach i planach symboli okrezlajicych
lokalizacjé lub oznaczenia, poprzez zmiané faktury, nawierzchni
naprowadzaj*ce lub informujice o zmianie kierunku.

Rozwilzania z myel* o osobach starszych wiekiem.

zastosowanie kontrastéw kolorystycznych w oznaczeniu
urzidzen i budynkoéw w celu 3atwej identyfikacji miejsca,
utworzenie funkcji asystenta w miejscach, w ktérych konieczna
jest pomoc o0s6b trzecich,

antypoclizgowe, antyrefleksyjne nawierzchnie drég, chodnikéw,
podidg i innych drég komunikacji poziomej,

dostosowanie schodéw i poréczy (np. przez zastosowanie
dodatkowych urztdzefi wspomagajtcych takich jak podnoeniki
krzese’kowe lub platformy transportu pionowego),



czytelna informacja o zmianie ré¢nicy poziomow (np. oznaczenia
kolorystyczne i fakturowe pierwszego stopnia schodéw),
naté;enie ewiatda w polu widzenia wyréwnane poprzez
rownomierny rozk3ad jasnocci,

oxwietlenie punktowe lub podewietlanie obiektéw i przedmiotow
bez wra¢enia oezlepienia.

Rozwi1lzania z myel* o osobach niewidomych i niedowidzcych.

W rozwilzaniach wra¢enia optyczne zast1piono rol* dotyku i dYwiéku
przy poruszaniu sié i uzyskiwaniu informacji przez osoby niewidome i
niedowidz1ce g*dwnie o skali i rozmiarze przestrzeni oraz funkcji i
elementach, ktore té przestrzefi tworz2. Podjéto probé zastpienia
uzyskiwanych przez wzrok takich informacji jak obraz, wielkoez,
barwa, ruch, nastépstwo - co w konsekwencji powoduje u osoby
niepednosprawnej przetworzenie danych na okreelone reakcje.
Uwzglédniono réwnie; przypadek nalo¢enia sié dodatkowych
niepe3nosprawnoeci, ograniczenia te powodujt, ;e bez pomocy, osoby
niewidome nie mog* w pe3ni wykorzystaz pozosta’ych mogliwoeci.
Jako rozwilzanie zastosowano metodé poznawania otoczenia poprzez
dotyk, wra¢enia odbierane za pomoc® dYwiékow czy powonienia.
podjéto prébé stworzenia optymalnych warunkéw w odniesieniu do
rozpoznawania miejsca lub przedmiotu, tzw. "wyobrasen zastépczych"
(np. ewiatio, dYwiék, faktura nawierzchni), dziéki ktérym ograniczenia
wynikajtce z dysfunkcji wzroku mog¢na znacznie zminimalizowaz.
Samodzielne poznawanie otoczenia przez osoby niewidome oparte jest
rownie¢, na zasadach i relacjach geometrycznych tzw. metoda "siatki"
(odniesienie osi cia’a wzglédem wybranego obiektu i poruszanie sié w
odniesieniu do tych ustalefl po liniach prostopadiych, "ecie¢kach™) i
metoda "perymetryczna" (pery- + gr. metrein "mierzya"; med. pomiar
pola widzenia, j.t. ustalenie punktu centralnego i poprzez ruch po jego
obwodzie wytyczenie granicy obszaru wokad? tego punktu). Informacje
te wykorzystano w opracowaniu projektowym aran¢acji wnétrz.

Rozwi1lzania z myel* o osobach niewidomych i niedowidzcych.

rosnice naté;enia ewiatda w polu widzenia wyréwnane przez
rownomierny rozk3ad jasnocci,

zmiana faktury nawierzchni drég, chodnikéw, podidg i innych
piaszczyzn poziomych (inna struktura),

zmiana faktury nawierzchni drég, chodnikéw, podidg i innych
p3aszczyzn poziomych (inny dYwiék),

zmiana faktury nawierzchni drég, chodnikoéw, podidg i innych
plaszczyzn poziomych (dodatkowe elementy i p3aszczyzny),



odbidr i mogliwoee komunikacji werbalnej,
serwis telefoniczny jako system wspomagajlcy przekaz innych
informacji.

Rozwilzania z myel* 0 osobach nie s®yszlcych.

U osdOb nie s3yszicych percepcja nastawiona jest na odbiér informacji z
otoczenia p*ynicych w gidwnej mierze z zastosowanych znakow i
symboli.

odpowiednia informacjé w formie pisemnej (broszury, ksit¢ki,
przewodniki),

tablice/napisy informujice,

telefony z funkcj®* audio-visual,

ulatwienia z wykorzystaniem technologii Bluetooth np.
sygnalizatory (przekaYniki) wibracyjne z funkcj® Bluetooth,
systemy alarmowe z funkcj® audio-visual,

lektorzy/ttumacze jézyka migowego,

telefony, videofony z opcj?* teletextu,

przekaz telewizyjny z opcj* ttumaczenia na jézyk migowy,
informacje tekstowe na wszelkich przekaYnikach (urzidzeniach)
tv/video.

Rozwilzania z myel* o osobach z niepe®nosprawnoecit motoryczno -
ruchow.

antypoclizgowe, antyrefleksyjne nawierzchnie drég, chodnikéw,
podidg i innych drég komunikacji poziomej,

odpowiednio made szczeliny w przypadku kratek eciekowych i
rynienek deszczowych,

przejecia dla pieszych - niwelowanie wysokoeci krawé¢nika jezdni
do poziomu chodnika,

odpowiednia szerokoez drog, xciesek i podjazdow,

funkcja asystenta w przypadkach szczegélnych,

pochylnie, podjazdy, rampy,

schody i porécze dostosowane do potrzeb jak najwiékszej liczby
usytkownikéw ze szczegolnym uwzglédnieniem ludzi starszych,
czytelna informacja o zmianie ré¢nicy poziomow np. oznaczenia
kolorystyczne i fakturowe pierwszego stopnia schodow,
zapewnienie pasywnego pokonywania ré¢nic poziomow,
dodatkowe urz*dzenia wspomagajlce korzystanie ze erodowiska
np. podnoeniki, platformy, etc.,

drzwi i wejecia z systemem otwierania na fotokomorké,
przyciski, kontrolki, wé1czniki funkcyjne i inne urztdzenia



wspomagajice w optymalnym polu zasiégu rtk osoby na woézku,
odpowiednie gabaryty windy uwzglédniajlce parametry ludzi
poruszajtcych sié na wozkach.

Rozwilzania z myel* o osobach z zaburzeniami orientacji.

zastosowanie kontrastéw kolorystycznych w oznaczeniu
urzidzef i budynkow,

wykorzystanie koloru jako charakterystycznej cechy
poszczegoélnych (o podobnej funkcji) obszaréw budynku,

krotki, czytelny przekaz pdynicy z informacji zawartej na
tablicach informacyjnych, mapach i innych,

elementy i punkty charakterystyczne 3atwe do lokalizacji na
tablicach informacyjnych i planach,

krotki, czytelny przekaz p’yntcy z instrukcji dotyczicych obs3ugi
urzidzen wspomagajtcych i terminali,

charakterystyczne elementy na przeciéciu tras komunikacyjnych
w budynku,

wykorzystanie uk3adu nawierzchni drog, chodnikéw jako linii
naprowadzajicych (kolor),

wyczuwalne sprégystoeci tworzyw w nawierzchniach podiug i
posadzek w przestrzeniach gloeznych,

dotykowa informacja na klamkach lub uchwytach drzwi
prowadz1cych do zastrze;onych pomieszczen,

zastosowanie na poréczach wyczuwalnych dotykiem sygna3éw o
miejscach zmiany kierunku ruchu, kierunek wyjecia i numery
kondygnacji,

wykorzystanie elementow madej architektury jako punktow
orientacyjnych (np. zasady dominanty lub powtarzalnoeci takich
samych elementow),

Satwe do odczytania i identyfikacji schematy citgow
komunikacyjnych pionowych i poziomych.

Ogoblne zasady tworzenia miejsca dostépnego.

Dostépnoez przestrzeni uzyskana poprzez czyteln® informacjé zawart*
w otoczeniu i mogliwoec jej odczytania dla jak najwiékszej grupy
u¢ytkownikéw uzyskana miédzy innymi przez odpowiednie
oznakowanie drog, miejsc i obiektow, oewietlenie i sygnalizacjé
ewietln, iluminacjé zabytkéw / dworu /, ekspozycjé rekreacyjnych
terendw jako elementow umogliwiajtcych orientacjé i satwoce
poruszania sié.



Walory estetyczne otoczenia zewnétrznego podkreelone poprzez
elementy masdej architektury jak np. jawki parkowe, fontanny, pomniki
i rzeYby, latarnie, fakturé nawierzchni chodnika i inne, ktére stanowit
punkty naprowadzajlce z rownoczesnym akcentowaniem np. zmiany
kierunku ruchu lub informowaniem o przeszkodach.
Szczegolnie dla ugytkownikow z ograniczon® percepcj® postrzegania i
odczytywania przestrzeni stanowit istotn® wskazéwké orientacyjnt i
stanowil niewerbalny przekaz architektury mo¢e jako Yrédio istotnych
informacji o miejscu i terenie.
Dodatkowymi zastosowanymi elementami ulatwiajlcymi poruszanie sié
w przestrzeni s* poza architektoniczne elementy wspomagajlce
orientacjé:
- sygnalizacja dYwiékowa (np. naprowadzajlce sygna’y akustyczne
przy przejeciach),
sygnalizacja dotykowa (np. zmiana faktury nawierzchni, "pasy
prowadzce" na nawierzchniach i ecianach),
sygnalizacja wzrokowa (np. sygnalizacja ewietlna, znaki
graficzne, odpowiednie kontrastowanie koloréw),
informacja s®owna (np. przewodniki i mapy akustyczne,
syntezatory mowy),
elektroniczne systemy naprowadzajlce np. technologie
Bluetooth.
Dominanty lub punkty charakterystyczne s elementami ulatwiajtcymi
orientacjé w terenie, umog¢liwiajt dotarcie do celu lub obranie
wiaeciwego kierunku.

Systemy informacji

W projekcie w rozpatrywaniu przekazu informacji do ro¢,norodnej
grupy u¢gytkownikéw uwzglédniono:
- okreelenie zbioru wymagan przestrzennych,

ustalenie uk3adu przestrzeni,

ustanowienie logiki i porztdku orientacji przestrzennej,

czytelnoez przekazu informacji (instrukciji),

odpowiednia lokalizacja znaku/sygnasdu,

rodzaj sygnadu.

W projekcie zastosowano:

1. Systemy ulatwiajlce orientacjé w przestrzeni takie jak mapy, plany
miejsca, plany kondygnacji budynkoéw w formie graficznej.
Umo¢liwiono odczyt informacji przez: wzrok, dotyk (alfabet Braille'a),
dYwiék (audio). Lokalizacja tych informacji znajduje sié w
strategicznych miejscach budynku.



2. Systemy informacji wizualnej przedstawiono w formie symboli,
znakoéw graficznych, piktogramow i ikon i s informacj® czyteln® dla
wiékszoeci ugytkownikdw oraz system nawigacji np. wskazanie wyjez
ewakuacyjnych czy dotarcie (ukierunkowanie) do konkretnego celu.
3. Systemy informacji dYwiékowej zastosowano jako dodatkowe lub
wspomagajice, w urztdzeniach wspomagajicych i elementach madej
architektury (przewodniki-odtwarzacze audio, sygnady dYwiékowe na
przejeciach, bankomaty). Jako nieliczny z systemow ma du¢e pole
zasiégu - stopiefi sdyszalnoeci zale¢y od naté;enia dYwiéku, co
wykorzystano we wszelkiego typu instalacjach i systemach
alarmowych.

4. Systemy informacji dotykowej w odczytywaniu informacji p®ynicych
z otoczenia to przede wszystkim zastosowana inna struktura
nawierzchni lub przedmiotu. Poprzez wszelkiego typu zabiegi (np.
zmiana rodzaju nawierzchni, koloru i struktury materiau) uzyskano
czyteln® informacjé dotycz1c® odszukania kierunku, zakazu lub
ostrze¢enia o niebezpieczenstwie.

5. Systemy informacji przy u¢gyciu nowoczesnych technologii
zastosowaniu interaktywnych elektronicznych urztdzen nadawczo-
odbiorczych dajtcych praktycznie nieograniczone mogliwoeci w
przekazie i odbiorze informacji.

Drogl dojazdy, parkingi
czytelny system informacji uatwiaj*cej lokalizacjé w terenie dla
usytkownikdéw pieszych i poruszajicych sié erodkami transportu
ko3owego np. oznaczenia znajdujtce sié na odpowiedniej
wysokoeci | wyrd¢niajice sié kontrastujicym kolorem od
otoczenia,
przejecia w poziomie jezdni posiadajt 3atwe do odczytu
oznaczenia w postaci zmiany faktury nawierzchni,
przejecia w poziomie jezdni posiadaj® wyposasenie w sygnady
akustyczne I/lub Bluetooth,
lokalizacja miejsc parkingowych dla oséb niepe®nosprawnych jest
czytelnie oznaczona i w znajduje sié w pobli;u g3éwnych wejez do
budynku,
powierzchnie chodnikéw i drog znajdujce sié przy miejscach
parkingowych dla os6b niepe3nosprawnych umogliwia 3atwe
poruszanie sié wozkiem inwalidzkim (m.in. brak podwy¢szonych
krawédzi krawé;nikéw),
wszelkie obiekty in¢gynierskie znajdujice sié w obrébie paséw
jezdnych i dojazdéw s wyraYnie i czytelnie oznakowane,
stupki drogowe i tzw. ograniczniki ruchu s* czytelnie
oznakowanie (np. wielkoee, kolor) i odré¢niajt sié od otoczenia,
odpowiednie orwietlenie drog i dojazdéw z systemem



akcentowania miejsc charakterystycznych, takich jak parkingi,
zatoczki parkingowe, wjazdy na posesje, bez powodowania
utrudnien dla innych u¢ytkownikoéw ruchu,

tablice reklamowe i inne znajduj* sié w znacznej odleg3oceci od
skrajni jezdni w celu unikniécia chaosu informacyjnego,
urztdzenia kontrolne i barierki dostépu umog¢liwiajt obsiugé bez
koniecznoeci wysiadania z samochodu,

informacje o miejscach parkingowych oraz ich przepustowocci
znajduj?t sié na planach i mapach oerodka.

Rozwilzania przestrzenne przed budynkiem spe3niajt wymaog
dostépnoeci dla ruchu pieszego, ko*owego i 0s6b poruszajtcych sié na
wozkach

Chod

niki, ecie¢ki

czytelna i jasna dla ka¢dego u¢ytkownika informacja odnoenie
lokalizacji i orientacji w przestrzeni (np. dziéki wykorzystaniu
elementéw masdej architektury, znakéw informacyjnych, map),
odpowiednia szerokoez drég i ecieiek ulatwiajlca swobodnt
komunikacjé bez wyraYnych i nieoznakowanych przeszkéod (np.
donic kwiatowych, baneréw reklamowych),

daszki, zadaszenia i reklamy zewnétrzne wisz1ce znajdujt sié na
odpowiedniej wysokoeci, umogliwiajic swobodn® komunikacjé
dla ruchu pieszego,

elementy masdej architektury (np. znaki drogowe, latarnie,
drzewa) znajdujce sié w paemie ruchu citgdéw pieszych st
odpowiednio oznakowane inn1 struktur® nawierzchni jako
informacja "przeszkoda" dla os6b niewidomych,

zapewniono system miejsc wypoczynkowych (np. 3aweczki,
siedziska) w miejscach komunikacji pieszej, a zwlaszcza w
przypadku citgow ruchu pieszego o dusym stopniu nachylenia
tzw. "pod goré”,

obiekty takie jak rynienki deszczowe, kratki eciekowe posiadaj*
zabezpieczenia uniemogliwiajtce blokadé ko® wozka
inwalidzkiego lub odpowiedni rozstaw krat i szczelin,
sygnalizatory ewietlne s* - w celu unikniécia reflekséw i mylnej
identyfikacji, os®oniéte przed bezpoerednim oewietleniem ewiatia
sonecznego.

przystosowano drogi dojecia/dojazdy do przystankéw (np.
zastosowanie piytek chodnikowych lub innych oznaczei w
nawierzchni wskazuj*cych kierunek),

czytelna dla wszystkich ugytkownikéw i pe3na informacja o
lokalizacji i systemach dotarcia do wéz3ow integracyjnych (np.
oznaczenia kolorystyczne),

w przestrzeni zamkniétej zastosowano dublowanie sygnasow



informacyjnych: informacje wzrokowe - tablice informacyjne,
piktogramy, oznaczenia graficzne; informacje dYwiékowe -
systemy audio; informacje dotykowe - oznaczenia w alfabecie
Braille'a, ro¢nice w strukturze nawierzchni; informacje werbalne
- punkty informacji i pomocy,

Satwy dostép do centralnego oxrodka integrujtcego erodki
transportu,

Systemy wspomagajlce

informatory oraz mapy elektroniczne posiadaj® system
zdublowanych znakoéw (np. oznaczenia w alfabecie Braille'a,
informacje g3osowe i wizualne), odbidér informacji jest Satwy
oraz intuicyjny, bez zbédnych instrukcji,

instalacja systemow informacyjnych mo¢liwych do odebrania
przez indywidualne urztdzenia peryferyjne (np. technologia
Bluetooth umogliwiajica odebranie informacji o odjeYdzie
autobusu),

urztdzenia wspomagajtce (np. parkomaty, automaty biletowe)
powinny umogliwiajt piatnocez erodkami pienié;nymi i
transakcjami bezgotowkowymi (karty kredytowe),

rampy i podjazdy znajdowuj sié w ogo6lnie dostépnych
miejscach, w przypadkach gdy nie jest to mogliwe ze wzglédow
technicznych, informacja o dostépnych podjazdach znajduje sié
w widocznym miejscu,

Dostépnocz erodowiska — budynek

Charakter budynku zwilzany z jego przeznaczeniem, symbolik®, skal®,
skidadow form?2 bry?, sposobem wykorzystania ewiatia i koloru jest
jednym z g3déwnych elementéw wyrd¢niajicych go w przestrzeni. W
wyniku ré¢norodnej percepcji ugytkownikdw niepe3nosprawnych
poszczegoblne elementy sk3adowe budynku np. faktura ecian, kolumny,
detale architektoniczne, s* informacjami wspomagajtcymi.
Zaprojektowany budynek jest otwarty na dokonywanie w trakcie
procesu eksploatacyjnego zmian w jego strukturze, bez koniecznoeci
naruszania jego funkcjonowania. Powsta® jako ca’oeciowe spojrzenie na
strukturé pod k*tem jego przyszdych u¢ytkownikéw, funkcji jakie majt
bye w nim realizowane oraz perspektywy rozwoju. Mog¢liwoeci i
ro¢norodnoee zastosowanych erodkéw materiatowych i wykorzystanie
nowych technologii pozwalaj® na elastyczne dokonywanie zmian na
ka,dym etapie funkcjonowania budynku. Poszczegdlne elementy
budynku tworz jednolity, sprawnie dzialajlcy system uwzglédniajtcy
potrzeby wszystkich jego u¢ytkownikow.

Podstawow?® cech® budynku jest jego zdolnhore do adaptacji nowych



rozwilzafn technicznych, zmian systemow kontroli i zarztdzania np.
integracja takich systemow jak:
- system obsiugi parkingu (np. z mogliwoecit sterowania
przepustowoeci miejsc),
system nagoenienia budynku, selektywny i ogdélnie sdyszalny,
zintegrowany z innymi systemami informacyjnymi (np.
Bluetooth, alfabet Braille'a) z zastosowaniem dublowania
sygnaddw informacyjnych,
system automatyzacji budynku obejmuj*cy kontrolé i sterowanie
ogrzewaniem, klimatyzacj*, wentylacj*, oewietleniem,
monitoring dYwigow elektrycznych ( winda),
sterowanie orwietleniem z podzia’em na strefy i kondygnacje,
system ochrony i bezpieczefistwa.

Komunikacja pozioma

- wszelkie nagie zmiany kierunku s oznaczone w sposob 3atwy do
odczytu, dotykowo i ewentualnie akustycznie,
zastosowano system usatwiajlcy orientacjé w terenie (np.
elementy graficzne, elementy wyznaczajce kierunek - tzw.
dominanty),
zastosowano schemat organizacji funkcji,
powierzchnia posadzki antypoelizgowa oraz zawierajtca
dotyczct kierunku informacjé, ktéra umogliwia orientacjé w
terenie poprzez zastosowanie innej struktury nawierzchni,
oznaczenia kolorystyczne lub graficzne (np. oznaczenia
numeryczne lub cyfrowe w przypadku du¢ych powierzchni),
czytelnore oznakowania drog ewakuacji dla ka¢gdego
usytkownika, poprzez systemy graficzne i akustyczne,
w celu identyfikacji miejsca zastosowano punkty
charakterystyczne, np. rzeYby, fontanny,
punkty informacyjne w budynku, punkty pomocy i inne s 3atwo
dostépne oraz %atwe do lokalizacji w budynku.

Czytelna informacja o mogliwoeci wyboru erodka transportu

Komunikacja pionowa

- Satwoee odczytu informacji o lokalizacji windy (np. informacja
wizualna - piktogramy, znaki graficzne, system ocwietlenia
naprowadzajlcego),
Satwocez odczytu informacji o lokalizacji windy (np. zmiana
struktury nawierzchni pod3ogi i/lub ecian),
bezkolizyjny dostép do windy (odpowiednia szerokoez ecie¢ ek
dostépu i korytarzy),
werbalne (goeniki) i wizualne (alfabet Braille™a, oznaczenia



cyfrowe) sygnady informuj*ce o poziomie budynku,

gabaryty windy umogliwiajtce transport okreelonej liczby
pasa¢erow w tym uwzglédniajtce parametry sprzétu oséb
poruszajtcych sié na wdozkach,

czytelnoez oznakowania drog ewakuacji dla ka¢dego
usytkownika, poprzez systemy graficzne i akustyczne,
Satwocez odnalezienia informacji o poziomie budynku i drogach
komunikacji.

Dojecia, drzwi, wejecia

- ukdad budynku i najbli¢szego otoczenia zawiera system
naprowadzajtcy na g3éwne wejecia do budynku (np. poprzez
zmiané faktury nawierzchni lub ecian, oznaczenia kolorystyczne),
zastosowano system automatycznego otwierania lub innych
systeméw wspomagajicych otwieranie,
w przypadku drzwi automatycznych - wprowadzenie sygna3ow
dYwiékowych i wizualnych informujtcych o automatycznym
otwieraniu/zamykaniu,
w przypadku systemow wejecie/wyjecie zawarto czytelnt
informacjé w postaci oznaczefi graficznych, dYwiékowych,
wizualnych lub Bluetooth,
przy drzwiach i wejeciach przeszklonych, zawarto czytelne®
informacjé o "przeszkodzie™ (np. poprzez system oznaczefi
kolorystycznych),
przy zastosowaniu drzwi podwdjnych (tzw. wiatro3apu)
zapewniono swobodé manewrowania wozkiem i
bezkolizyjnt komunikacjé wszystkich u¢ytkownikow w
przestrzeniach pomiédzy drzwiami,
drzwi otwierane manualnie posiadaj® system wspomagajilcy
otwieranie oraz uchwyty (klamki) umo¢liwiajtce swobodne
otworzenie drzwi przez ka¢dego u¢ytkownika,
odpowiednia szerokoez drzwi umogliwiajtca dostép wszystkim
usytkownikom,
brak progow lub stopni w drzwiach utrudniajt*cych komunikacjé
dla os6b poruszajicych sié na woézkach.

Urz1dzenia wspomagajlce, terminale publiczne
ogoblnie dostépna i przejrzysta lokalizacja terminali publicznych
( 3atwy dostép dla osoby siedz1cej na wdozku inwalidzkim) -
przestrzen interaktywna terminala znajduje sié na wysokoeci
80-120 cm od poziomu posadzki,
znaki informuj*ce o lokalizacji terminali s* 3atwo rozpoznawalne
dla uiytkownikoéw niedowidzicych (np. poprzez ugycie
kontrastowych kolorow lub efektéw iluminaciji),



przestrzefi woké3 terminali w promieniu ok. 1,5 m jest wolna od
wszelkiego rodzaju masdej architektury i innych urzidzen,
terminale posiadaj* czytelne i jasne instrukcje obsiugi, atwe do
obs3ugi w intuicyjny sposdb oraz umo¢liwiajt wybor jézyka, w
ktérym ma odbywagz sié odczyt informacji, lub system
dublowania informacji (np. 2atwe do odczytania informacje
graficzne, oznaczenia w alfabecie Braille'a, informacje gosowe
etc.),
terminale posiadajice ekrany s1 os*oniéte przed refleksami
ewiatia sonecznego lub sztucznego, a k*t nachylenia ekranu
umog¢liwia wszystkim u¢ytkownikom 3atwy odczyt informacji, w
tym osobom poruszajicym sié na wozkach,
w przypadku ogodlnie dostépnych terminali takich jak np. aparaty
telefoniczne, bankomaty, parkomaty etc. zapewniono miejsce
(wysokoez do linii kolan) na podjazd woézkiem inwalidzkim od
frontu.

Sygnalizatory na zewntrz budynku jako system wspomagajcy

dostépnoee budynkow i erodowiska

Dostépnoez usiug

- szerokocez przejeze zapewnia wszystkim u¢ytkownikom swobodn®

komunikacjé (np. osobom poruszajtcym sié o laskach, osobom
na wozkach),
stanowiska informacyjne, recepcyjne, kasowe umogliwiajt
swobodny kontakt sowny i wzrokowy osobie poruszajicej sié na
wozku, m.in. podjazd do stanowiska przodem wozka,
zapewniono mogliwoez prywatnoeci i poufnoeci informaciji,
zapewniono osobom siedzicym na woézku i osobom starszym
mog liwoee swobodnego wypesniania formularzy i drukéw -
stanowisko siedz*ce,

Elementy wykoficzenia wnétrz

- nawierzchnie pod36g antypoclizgowa, o strukturze umogliwiajtcej
3atwe poruszanie sié na wozku inwalidzkim,
posadzki z materia’déw nie powodujtcych efekty olenienia np.
wiékszoez tworzyw, zwiaszcza naturalnych takich jak np. granit,
ktéry - pomimo matowej powierzchni, oglt*dany pod ostrym
k1tem lub nieodpowiednio oewietlony daje wra¢enie podysku,
przyciski funkcyjne, dzwonki i inne urztdzenia znajduje sié w
strefie 3atwego zasiégu dla osoby siedz1cej na wbdzku. Przestrzef
jasno oewietlona oraz czytelnie oznakowana,
ocewietlenie nie powoduje efektu oclepienia, a naté;enie ewiat’a
jest odpowiednio dobrane do otoczenia,
zapewniono rownomierny rozk3ad temperatury we wnétrzu -



ro¢nice temperatur w kierunku pionowym i poziomym,
zapewniono dostép odpowiedniej wentylacji i napywu ewieiego
powietrza do kubatury obiektu, ze szczegélnym uwzglédnieniem
poziomu wilgotnoceci i intensywnocez zapachow,
w du¢ych przestrzeniach brak nat’oku informacji o bardzo
zré¢nicowanych kolorach, gdy¢ w efekcie powstaje tzw. chaos
informacyjny,
tablice informacyjne i inne oznaczenia posiadaj* wielkoez
optymaln® do pomieszczenia i, w przypadku dugych przestrzeni
otwartych, 3atw? do odczytania ze wszystkich pozioméw (np.
poziomu parteru i piétra),
identyfikacja i przyporztdkowanie okreclonego koloru lub
materia’u do poszczegoélnych stref budynku (np. stref
ograniczonego dostépu).

Powtarzalny uk3ad elementéw (posadzki, ekciany oraz kolumny)

prowadzcy u¢ytkownika po okreeclonym terenie

Przestrzefi rekreacyjna, obiekty sportowe.

Przewidziano miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku dla wszystkich

usytkownikéw orrodka.

Orgamzac;a przestrzeni

zaplecze techniczne takie jak toalety, punkty informacyjne i
punkty pomocy czytelnie oznaczone i 3atwe do lokalizacji,
urzidzenia i sprzéty sportowe w zale;noeci od swojego
przeznaczenia 3atwo dostépne dla os6b poruszajtcych sié na
wozkach,
w pomieszczeniach hydroterapii, w ktorych ryzyko poelizgniécia
jest bardzo du¢e, zastosowano antypocelizgowe nawierzchnie,
miejsca dla os6b niepe3nosprawnych znajdujce sié na widowni
posiadaj* parametry uiytkownika siedztcego na wozku i majt
zapewniony swobodny kontakt wzrokowy z widowni?,

telefony publiczne maj* zapewnion? barieré dYwiékoszczeln?,
oxwietlenie obiektu sportowego dobrane w taki sposéb, aby
zapewnia

mogliwie jak najwiékszy komfort ogltdania spektaklu z ka;dego
punktu na widowni.

Nowe technologie.

Zastosowano technologié Bluetooth, ktora ma 31czys wszystkie
standardy technologii komunikacji bezprzewodowej i doprowadziz do
tego, aby wszystkie urzidzenia elektroniczne mogdy wspé3pracowaz ze
sob® bezprzewodowo.

Mo¢liwe jest zastosowanie nowych materia’éw, ktére posiadajt
wiaeciwoeci zmiany np. koloru pod wplywem temperatury lub



materia’dw nawierzchniowych, ktére przy zastosowaniu wbudowanych
systemoéw elektronicznych przy odpowiednim nacisku, daj® mo¢liwoez
sygnaséw dYwiékowych - umogliwiaj1 zast1pienie tradycyjnych metod
przekazywania informacji o obiekcie lub terenie.

Miejsce umog¢liwia zastosowanie rozwilzania technologicznego
zmierzaj* w kierunku stworzenia erodowiska, ktore adoptowaloby sié
do potrzeb u¢ytkownika i ktore intuicyjnie oferowa3oby dyskretn®
pomoc w sytuacjach tego wymagajtcych, np. technologie
wykorzystujtce osobiste urztdzenia komputerowe lub inteligentne
ubrania.

Uwzglédniono system kontroli dostépu do obiektu, centralny system
monitorowania i centralny system sterowania pomieszczeniami z
wykorzystaniem nowych technologii we wszelkiego typu instalacjach,
systemach alarmowych i drogach ewakuacji, ktére by3yby czytelne i
Satwe w odbiorze dla os6b niewidomych i nie s®ysz1cych.

Erodowisko zewnétrzne
Bariery urbanistyczne
- oznakowanie kolorystyczne i fakturowe elementow pionowych i

poziomych masdej architektury oraz ograniczenie krawégnikami
lub opaskami o odmiennej fakturowo lub kolorystycznie
nawierzchni (dla os6b z dysfunkcj® narztdu wzroku),
trwa’e oznakowanie kolorystyczne naro¢nikéw budynku (dla oséb
z dysfunkcj®* wzroku).

Parking
dla samochodéw u¢ytkowanych przez osoby niepe3nosprawne
szerokoeze stanowiska wynosi szerokoec 3,6 m i d3ugoez 5 m,
dogodna lokalizacja,
dobre oznakowanie,
zatoczki dla niepe3nosprawnych znajduj* sié w pobli;u g3éwnych
wejee do budynku,
nawierzchnia zatoczki oraz chodnika gladka, antypoclizgowa bez
wysokich krawé;nikéw i zjazdéw (maksymalnie do 2 cm rd¢nicy
poziomoéw),
urztdzenia kontrolne i obsiuga barierek dostépu umogliwia
obsiugé bez koniecznoeci wysiadania z samochodu.

Wjazd

dojecia piesze, wejecia, bramy, furtki, ich szerokoez, promienie 3ukoéw
dojazdow, nachylenie podiu¢ne i poprzeczne nawierzchni zgodne z
warunkami okreelonymi w przepisach budowlanych.

Wjazd na posesjé wykonany z nawierzchni utwardzonej, wszelkie
kratki eciekowe i kanalizacyjne nie wystaj® wy¢ej ni;, 2 cm ponad lico



nawierzchni, materialy na nawierzchnié posiadaj* fakturé
antypoclizgow?, ecieiki posiadaj® nachylenie podiu¢ne nie wiéksze nig,
3-5 procent, umogliwiajic swobodny wjazd wozkiem.
Schody zewnétrzne
Ré¢ nice poziomow w terenie s pokonywane:
aktywnie, czyli za pomoc? si®y miéceni,
pasywnie, czyli przy ugyciu wspomagajtcych urztdzen
technicznych.
z zastosowaniem pochylni i ramp podjazdowych a tak¢e urztdzen
wspomagajice typu windy zewnétrzne, ktére pozwalaj* na dostanie
sié do budynku z poziomu terenu, oraz podnoeniki i platformy
- liczba stopni w jednym biegu stopni zewnétrznych wynosi
maksymalnie 10,
szerokoez stopni schodéw zewnétrznych przy gidéwnych
wejeciach do budynku wynosi co najmniej 0,35 cm,
powierzchnia schodow jest zabezpieczona przed poclizgiem,
szerokoez u¢gytkowa schodéw zewnétrznych do budynku wynosi
co najmniej 1,2 m, przy czym szerokoeci te nie jest ograniczona
przez zainstalowane urzldzenia oraz elementy budynku,
stopnie nie s ajurowe,
stopnie schoddéw nie posiadaj* podciéz, wrébdow czy noskow,
zainstalowano porécz o wygodnym uchwycie,
schody zewnétrzne osloniéte przed wpdywami warunkéw
atmosferycznych,
nie zastosowano 1-2 stopni przy masdej ré;nicy poziomow.
Schody zewnétrzne posiadajt* balustradé pe®n® lub o gésto osadzonych
szczeblach a kolor i faktura stopni schodoéw jest tak dobrana, aby
osoby z ograniczon® mogliwoecit widzenia mog3y uzyskaz pe3nt
informacjé (wizualn® i dotykow) o np. zmianie lub koficu biegu
schodow.
Mada architektura
Zaprojektowano %awki parkowe, fontanny, kosze uliczne, siupki
parkingowe, latarnie, cokody, oporniki, donice i inne, pe3nitce réwnieg
rolé punktow naprowadzaj*cych, dziéki ktorym uzyskuje sié orientacjé
w przestrzeni jako niewerbalny przekaz architektury w formie punktow
naprowadzajtcych i wyraYnego akcentowania np. zmiany kierunku
ruchu lub informacji o przeszkodach.
Dodatkowymi elementami ulatwiajlcymi poruszanie sié w przestrzeni
s1 pozaarchitektoniczne elementy wspomagajlce orientacjé:
. sygnalizacja dYwiékowa (np. naprowadzajlce sygnady akustyczne
przy przejeciach),
sygnalizacja dotykowa (np. zmiana faktury nawierzchni, "pasy
prowadzce" na nawierzchniach i ecianach),
sygnalizacja wzrokowa (np. sygnalizacja ewietlna, znaki



graficzne, odpowiednie kontrastowanie koloréw),
informacja s®owna (np. przewodniki i mapy akustyczne,
syntezatory mowy).

Rampy, podjazdy

rodzaj materia®u dopuszczony do zastosowania,
tartan zewnétrzny antypocelizgowy,
ré¢ne rodzaje kamienia naturalnego o fakturowanej
drobnoziarnistej powierzchni o groszkowej lub p*omieniowanej
fakturze,
drobna kostka brukowa montowana bezspoinowo,
asurowe elementy stalowe (kratownice o drobnych oczkach),
drewno z wykonanan® nawierzchniow?® perforacj?®,
wylewka betonowa z gruboziarnist® nawierzchnit,
niepolerowany gres,
piytki klinkierowe nieszkliwione,
okdadzinowe p3yty betonowe o ryflowanej powierzchni.

Pochylnie posiadaj* porécze, ktére powinny znajdowaz sié na
wysokoeci 75 cm i 90 cm - w dwoch réwnoleglych pasmach o
przekroju kszta’tu koa lub owalu o erednicy ok. 3-5 cm, dopuszczalny
jest rownie, profil o przekroju kwadratu o wymiarach 4 x 6 cm.

W przypadku poréczy przyeciennej odleglore od eciany nie przekracza
5 cm. Materia’, z ktorego jest wykonana porécz, gwarantuje pewny
uchwyt - zaimpregnowane drewno lub stal o niewielkiej perforacji.
Zewnétrzne krawédzie pochwytu st przediu¢one na koficach pochylni o
30 cm i zaokrtglone w dés.

Zadaszenie powierzchni pochylni zewnétrznych siégajice minimalnie
poza jej obrys oraz zastosowanie oewietlenia zewnétrznego goérnego
lub orwietlajicego powierzchnié jezdn1 o minimalnym naté;eniu 100
lux.

Podstawowe wytyczne
- powierzchnia posadzki pochylni wykonana z antypoelizgowego

materiadu,
minimalna szerokoez spocznika pomiédzy pochylnit a wejeciem
to 150 cm, powiékszona o szerokoec szerokoez drzwi,
minimalna szerokoez pochylni to 120 cm,
maksymalna d3ugocez jednego biegu to 900 cm,
spoczniki miédzy biegami pochylni posiadaj® minimum 150 cm
szerokoeci,
na ca’ym obwodzie pochylni i spocznikéw prog - odbojnik (czéez
konstrukcji, ktdéra zapobiega zewlizgiwaniu sié ké3 z pochylni) o



wysokoeci 5-7 cm K63.
Wejecia, dojecia

Furtki oraz bramki prowadzce na posesjé posiadaj* wymiary od 90 do
maksymalnie 110 cm, uchwyty i klamki s* na tyle wygodne, aby osoba
siedz1ca na wdozku bez problemu mog3a otworzyaz bramké - skrzyd3o
furtki wejeciowej otwiera sié do szerokoeci 110 stopni.
Je¢eli przed wejeciem do budynku znajduje sié kratka lub wycieraczka,
erednica otworow lub oczek nie przekracza 2 cm, a jej wysokoez nie
wystaje ponad lico nawierzchni. Domofony, przyciski funkcyjne,
dzwonki i inne urztdzenia znajduj* sié pod przestrzeni® zadaszon*
oraz w strefie 3atwego zasiégu dla osoby siedzcej na wozku.
Przestrzef ta jest jasno orwietlona oraz czytelnie oznakowana. Nie
zamontowano k1townikéw, skrobaczek lub ogranicznikéw otwierania
drzwi w odlegioceci wiékszej ni¢, 10 cm od krawédzi drzwi.
Podstawowe wytyczne
- dojecia prowadz1ce do pochylni s* utwardzone i maj* minimaln®

szerokoeci 150 cm,

powierzchnia chodnikéw i dojez jest wykonana z

antypocelizgowego materiadu,

minimalna szerokoez drzwi wejeciowych to 90 cm, zastosowana -

100 cm,

w przypadku drzwi dwuskrzydiowych - minimalna szerokocez

jednego skrzyd3a nie jest mniejsza ni¢ 90 cm,

minimalna odlegoez drzwi od wewnétrznego naro¢nika budynku

to 40 cm.

Przedsionki, wiatro®apy

W wiatro®apie znajduje sié wystarczajico du¢o wolnego miejsca, aby
swobodnie przesitez sié z wozka terenowego i odstawiz go a wozek
jest zabezpieczony przed bezwiadnym wysuniéciem.

Powierzchnie posadzek i podidg pomiédzy poszczegolnymi
pomieszczeniami s* rowne, pozbawione progow, uskokow i
pojedynczych stopni. Ze wzglédu na "przejeciow®" funkcjé, ktért pe3ni
wiatro®ap, powierzchnia pod3ogi jest bez zbédnych zalamah i progow,
Satwa w utrzymaniu czystoeci i wykonana z gladkich antypoelizgowych
materia’ow (p3ytki klinkierowe, terakota, kamiefi naturalny). Wieszaki
na ubrania i odzie; wierzchni® znajduj? sié na wysokoeci nie wy¢szej



ni¢ 140 cm.
Podstawowe rozwilzania;
powierzchnia posadzki jest antypoelizgowa,
minimalna szerokoez drzwi wejeciowych to 90 cm,
w przypadku drzwi dwuskrzydiowych minimalna szerokoee
jednego skrzyd3a nie mniejsza ni¢ 90 cm,
minimalna szerokoez wiatro3apu lub przedsionka to 150 cm,
- minimalna d3ugocez wiatro*apu lub przedsionka to 150 cm.
w drzwiach zewnétrznych prowadz*cych do budynku wysokoez progoéw
nie przekracza 0,02 m i zastosowano dodatkowy system zamykania
lub otwierania drzwi kart® magnetyczn® - zamiast instalowania
drugiego zamka.
W przypadku zewnétrznych drzwi przeszklonych ich dolna krawédY
posiada zabezpieczenie chroniilce przed uderzeniem ko3ami wozka do
minimalnej wysokoeci 40 cm oraz szyby ze szk®a bezpiecznego.
Klamki w drzwiach s* ergonomiczne, posiadaj* solidny uchwyt i
oparcie oraz s* pozbawione ostrych, kanciastych krawédzi. Wielkoez
klamki czy uchwytéw uwarunkowana jest dostosowana do wielkoeci i
ciésaru drzwi. Dodatkowo pod klamk® na wysokoeci ok. 80 cm
umieszczono szeroki uchwyt stanowilcy du¢se udatwienie dla
u¢ytkownikéw z ograniczonym polem manewru rik.
Zastosowano okna rozwieralno - uchylne z odpowiednim
zabezpieczeniem bez poprzeczki poziomej znajdujtcej sié na poziomie
linii wzroku osoby siedzcej, dotyczy to rownie¢ okien z szczeblinami
(szprosami).
G2ébokorz parapetéw uzalegniona jest od g*ébokoceci osadzenia okna,
natomiast widoczna krawédY wystajlca poza lico eciany nie przekracza
kilku centymetrow.
Podstawowe wytyczne
- minimalna szerokoez drzwi wejeciowych to 90 cm zastosowano
100 cm,
w przypadku drzwi dwuskrzydiowych minimalna szerokoee
jednego skrzyd3a nie powinna nie jest mniejsza ni¢, 90 cm,
optymalna strefa w31tcznikéw, domofondéw, dzwonkdéw, wizjeréw,
uchwytéw i klamek znajduje sié na wysokoeci pomiédzy 70-130
cm od poziomu posadzki,
wysokoee osadzenia okna to 80-85 cm od poziomu posadzki,
klamki lub uchwyty otwierajtce okna znajduj® sié na wysokoeci
nie wy¢szej ni¢ 120 cm.

Windy

Podstawowe wytyczne
minimalne wymiary wewnétrzne (tylko dla osoby na wdzku)



kabiny dYwigu wynosz® 140 x 110 cm,

kabina wyposa¢ona w przycisk awaryjny "stop",

strefa wilcznikéw i przyciskow wewntrz kabiny dostépna dla
osoby siedz1cej na wozku,

minimalna wolna powierzchnia przed dYwigiem to 150 cm,
porécz w kabinie dYwigowej znajduje sié na wysokoeci 90 cm,
powierzchnia posadzki kabiny ryflowana lub perforowana,
dodatkowe zasilanie awaryjne.

Korytarze

wszelkie narogniki, zalamania i zakréty korytarzy posiadajt
ograniczniki lub odboje w dolnej krawédzi ecian.
Pod3oga posiada podwy¢szon® odpornoez na ecieranie.
System i rodzaj oewietlenia typu: oewietlenie gorne, kinkiety boczne
czy te¢ ewiat’a halogenowe nie powoduje odbiz i refleksow. Wszelkie
wiiczniki ewiatia zdublowane na przeciwlegi®ych koficach korytarza.
Podstawowe wytyczne
- minimalna szerokoez wymagana do przejazdu wozkiem to 120
cm,
antypoclizgowa powierzchnia,
w przypadku zakrétu o k1t 90 stopni zaokriglony lub sfazowany
narog¢nik,
gdy drzwi pomieszczenia otwierajt sié na zewntrz, g*ébokocez
korytarza zosta®a poszerzona.

Schody wewnétrzne

Krawédzie stopni schodéw wyro¢niajt sié kolorem kontrastujicym z
barw® posadzki, stopnie bez podciécia i bez przekrycia wyk3adzint
dywanow? bez odpowiednich zabezpieczen, powierzchnie kilku stopni
zabezpieczone w postaci balustrady lub barierki. Zastosowane stopnie
nie szersze ni¢ 40 cm.
Podstawowe wytyczne
- okladzina stopni szorstka uniemog¢liwiajtca poelizgniécie sié,

przy szerokoeci biegu ponad 125 cm zastosowano dwie porécze,

optymalna wysokoez stopnia to 15-17,00 cm,

optymalna szerokoez stopnia to 30-35 cm,

balustrady zewnétrzne wystaj® 30 cm poza poczitek i koniec

schodoéw,

wysokoee balustrady to 90-100 cm,

pochwyt balustrady o przekroju koa lub owalu,

balustrada przy schodach galeriowych posiada wysokoez 110 cm.



Podnoeniki, platformy

Podstawowe wytyczne
- maksymalny udYwig do 300 kg,
prédkoee podnoszenia do 0,2 m/s,
prédkoez podnoszenia do 0,15 m/s w przypadku podnoenikéw
ukoenych,
awaryjna blokada systemoéw napédowych,
barierka ochronna lub blokada k&3 uniemog¢liwiajica zsuniécie sié
wozka w trakcie transportu,
ryflowana, antypoelizgowa powierzchnia pod3ogi urztdzenia.

Kuchnia

Drzwi i okna

umogliwiono dostép do okna bez ograniczenia ¢adnymi sprzétami
zamocowanymi na sta’e, minimalna powierzchnia dostépu to 120 x 80
cm wolnej przestrzeni przy oknie, zae wysokoee uchwytu klamki nie
przekracza 120 cm od poziomu posadzki.

P3aszczyzny robocze

Wysokoeez plaszczyzny roboczej wynosi 80-85 cm od poziomu
posadzki, natomiast g:ébokoez blatu roboczego 55-60 cm,
alternatywnym rozwilzaniem s blaty wysuwane. Blaty robocze st
przede wszystkim podjezdne w miejscach przygotowania posilkéw. Na
zewnétrznych krawédziach blatéw nie ma ¢adnych gniazdek lub
w3tcznikow elektrycznych, a krawédzie blatéw roboczych st
zaokriglone.

POki i szafki

czéez dolnych szafek kuchennych jest na kékach, co pozwala na

satwe ich wysuniécie,

dolna krawédY szafek stojlcych jest cofniéta o ok. 15 cm od lica

szafki na wysokoeci 30-40 cm, co umogliwi podjazd dla osoby na

wozku.
Narog¢niki wykorzystane jako szafki z obrotowymi koszami i
wysuwanym wnétrzem, szafki typu cargo, ten typ szafki pozwala na
pe3ne wykorzystanie jej g3ébokoeci, szafki z koszami lub p&3kami
obrotowymi - zalecane zw3aszcza w sferach naro¢nikowych. Drzwiczki
szafek kuchennych otwierane do 110-180 stopni. Szuflady w szafkach
mocowane na prowadnicach rolkowych z blokad® uniemogliwiajtct
wypadniécie. Uchwyty szafek i szuflad wygodne, o nieostrych



krawédziach i nie za mocno wystajtce poza lico szafki. Zastosowano
system wysuwanych teleskopowo wieszakéw spod blatow roboczych.
Aby uwzglédniz strefé dobrego zasiégu rik osoby siedz1cej na wozku,
produkty ¢ywnoeciowe i najczéeciej usywane przedmioty umieszczone
maksymalnie na wysokoeci 130 cm. Alternatywnym rozwilzaniem dla
szafek wysokich pozwalajtcym na maksymalne wykorzystanie
powierzchni mog* bya szafki na prowadnicach umog¢liwiajtce 3atwe ich
opuszczanie w pionie.

Urz1dzenia kuchenne

Uk3ad rozstawu urzidzein kuchennych przebiega wg schematu:
skdadowanie - mycie - przygotowanie - gotowanie.

P3yta kuchenna i zlewozmywak posiadaj® wolne pole plaszczyzny
odstawczej minimum 40 cm z ka¢idej strony. Lodéwka znajduje sié na
niewielkim cokole, aby by3a mo¢liwoez swobodnego korzystania z pé3ek
najni¢sej polo¢sonych, zaprojektowano miejsce na odk3adanie
wyjmowanych produktéw, zastosowano zamragarki, piyty elektryczne
z panelem sterujicym od frontu. Okap kuchenny na wysokoeci
umogliwiajtcej 3atwe sterowanie. Piekarnik bezpoerednio pod p3yt®
kuchenn® |lub bye wbudowany w szafki na wysokoeci nie
przekraczajicej 60 cm od poziomu posadzki.

Zlewozmywak dwu- lub pé3torakomorowy z ociekaczem. Bateria
kuchenna jednouchwytowa z mieszaczem oraz wycitgan® rtczk*
prysznicow® - wlewk - pozwalajtct na 3atwiejsze mycie produktow
czy urztdzein. Zmywarka na wysokoceci nie ni¢szej nig, 40 cm od
poziomu posadzki, co znacznie udatwia *adowanie naczyin w pozycji
siedz1cej z boku. Ze wzglédu na 3atwiejsz* obsiugé zalecane st
zmywarki 0 mniejszej Sadownoceci.

Spi¢arnia i szafy gospodarcze

Z zachowaniem swobodnej mogliwoeci manewru wozkiem celem
przechowywanie diugoterminowych produktéw ¢ywnoeciowych.

Zasady bezpieczeristwa
Kuchnia funkcjonalna, spe3niajica potrzeby u¢ytkownikéw, ale przede
wszystkim bezpieczna. Zastosowanie pdyty elektrycznej ograniczy
ryzyko przypadkowego podpalenia np. czéeci odzie;y. Kontakty i
wiiczniki elektryczne do sprzétu kuchennego znajduj sié na ecianach
ok. 10 cm powy¢ej krawédzi blatu lub na specjalnych panelach
elektrycznych. Pod3oga bez progdw, stopni, uskokéw czy zataman w
posadzce, zae powierzchnia podogi antypoelizgowa. Przedmioty
szklane i ceramiczne znajdujt sié na dolnych pé3kach lub na takiej
wysokoeci, na jakiej jest mog¢liwoez pewnego uchwytu réki.
Podstawowe wytyczne

antypoeclizgowa powierzchnia posadzki,



minimalna powierzchnia manewrowa 150 cm,

optymalna wysokoeg plaszczyzny roboczej to 80-85 cm,
g*ébokoez blatu roboczego 55-60 cm,

minimalna szerokoez blatu roboczego to 80 cm,

minimalne pole p’aszczyzny odstawczej przy zlewozmywaku i
kuchence 40 cm,

drzwiczki szafek kuchennych otwieraj® sié do 110-180 stopni.

fazienka

Projekt 3azienki oprocz zachowania zasad ergonomii i funkcjonalnocci
uwzglédnia zachowania zasad bezpieczefistwa. Minimalna powierzchnia
przestrzeni manewrowej 3azienki wynosi 150 x 150 cm dla wozka
inwalidzkiego a ze wzglédu na stopiefn niepe®nosprawnocci, zakres
ograniczenia ruchu, zasiég powierzchni manewrowej czy te; wymiary
wozka projekt 3azienki posiada minimalne wymiary obrysu
zewnétrznego ok. 200 x 240 cm, z zachowaniem np. wymiarow:
umywalka h=80 cm

gniazdo elektryczne z uziemieniem h=120-+140 cm

oraz lustro obracane w pionie

Uchwyty bezpieczefistwa

Zastosowano uchwyty w zale¢noeci od potrzeb dostépne w ré¢nych
d3ugoeciach i kolorach, zae ich erednica waha sié w granicach 2-3,5
cm. montowane na wysokoeci oko®o 75-85 cm od poziomu posadzki.
Zastosowano porécze przyecienne stale, ruchome, poziome, pionowe,
pionowo-poziome. Wielkoez i liczba poréczy bezpieczefistwa w 3azience
wynika ze stopnia niepe®nosprawnoeci oraz z dodatkowych funkcji, tzw.
uchwyty specjalnego przeznaczenia, np. uchwyt z obrotowym
dozownikiem myd3a w p3ynie i wieszakiem na réczniki.

Uchwyty o karbowanej powierzchni zapobiegaj®cej ®lizganiu sié doni,
zwiékszaj1ce pewnoez uchwytu preferowane o wiékszej erednicy z
dodatkowym wyposa¢eniem we wk3adki z pierecieniem
fluorescencyjnym, przydatne w warunkach sabego oxwietlenia.
Antypocelizgowa powierzchnia

Materia® usyty na podiogé w 3azience to terakota antypoelizgowa lub
wyk3adzina pod3ogowa, brodziki z powierzchni® antypoclizgow?® o
ryflowanym dnie,

Bezpieczerfistwo i higiena woké? sanitariatow

Deska sedesowa solidnie osadzona na muszli bez mo¢liwoeci wyginania
przy przesiadaniu z wozka na sedes, wysokoez siedziska miski
ustépowej wynosi 45-50 cm. ze specjalnymi nak3adkami regulujtcymi
wysokoee siedziska. lloee uchwytow oraz to, czy béd* one podnoszone,
czy mocowane na sta’e zale¢y od stopnia niepe®nosprawnoeci,
podobnie zastosowanie sedesu ze specjalnymi uchwytami
ulatwiajlcymi siadanie z podnoszon® desk® ustépow?. Przycisk



spiukiwania wody znajduje sié z boku sedesu lub wystépujt
automatyczne armatury sp3ukujtce.

wymiary wysokoeciowe:

umywalka h=80 cm

muszla ustépowa h=45+50 cm

lustro obracane w pionie

gniazdo elektryczne z uziemieniem h=120-+140 cm
papier toaletowy h=100-+120 cm

spiukiwacz boczny h=100+120 cm

uchwyt podnoszony d3. 80+85 cm

uchwyt pionowo/poziomy h=80-+85 cm

pochwyt poziomy (ulatwiajlcy domkniécie drzwi)

Strefa k1pielowa

Minimalna przestrzeii powierzchni brodzika to 100 x 100 cm, ze
spadkiem 1-2 procent w kierunku kratki eciekowej, kratka znajduje sié
pod siedziskiem prysznicowym, zastosowano alternatywnie gotowe do
montasu zespody prysznicowe lub foteliki i (aweczki o siedziskach
asurowych z plastiku lub, dla wiékszego komfortu, wy?o¢onych cieplym
w dotyku winylem. Mog® one bya zamocowane na sta®e lub uchylne,
posiadaj* podiokietniki i oparcie tylne. Zamontowano specjalne
brodziki z akrylu lub stali nierdzewnej o perforowanej antypocelizgowej
powierzchni z minimalnym stopniem pochylenia oraz panele
prysznicowe wyposasone w funkcjé hydro dla osoby biortcej k1piel na
siedz1co, dla os6b poruszajicych sié na wbézkach zastosowano niskie
harmonijkowe os®ony, rozsuwajlce sié na boki pod kitem 180 stopni.

Umywalka

Wysokoez blatu umywalki max 80 cm, dolha obudowa (syfon, stelag,
itd.) na wysokoeci minimum 65 cm. bez pé3postumentow lub
postumentéw, zastosowane wymiary umywalki to 60-70 cm szerokoeci
i 50-60 cm g®ébokoceci.

Przy umywalkach zastosowano baterie z mieszaczem, przyciskiem lub
sensorem elektronicznym z termostatem, o przed3u¢;onej wlewce jak
rownie¢, bezdotykow uruchamian® przez czujnik optoelektroniczny,
ktéry uruchamia wypdyw wody. Lustro przy umywalce zawieszone nie
wy¢ej nig 100 cm od poziomu posadzki, uchylne z k*tow?* regulacj*
nachylenia.

Dodatkowe wyposa¢enie

Szafki zawieszone w taki sposéb, aby istnia’a mo¢liwoez podjazdu
podndikiem wozka tj. okolo 35-40 cm od wysokoeci posadzki. Pé3ki,
blaty i szuflady znajduj* sié w zasiégu réki. Drzwiczki szafek otwierajt
sié do k*ta 180 stopni, z mogliwoecit zastosowania drzwiczek
przesuwanych, ¢aluzji lub rolet.



Wszystkie elementy szklane typu szafki, blaty czy péiki, wykonane z
tzw. szkda bezpiecznego (klejonego). Gniazda elektryczne w 3azience
posiadaj* hermetyczn? klapé zabezpieczajtct przed dostaniem sié
wody i znajdujt sié w odlegioeci minimum 60 cm od Yroda wody,
montowane w przedziale 40-130 cm od poziomu podiogi, dodatkowe
akcesoria, galanteria azienkowa i przybory toaletowe o giadkich,
obdych kszta’tach, aby zminimalizowaz ryzyko stricenia, potiuczenia
czy skaleczenia. Krawédzie blatow czy naro¢niki obudowane p3ytkami
ceramicznymi ob’e, aby w razie poelizgniécia zminimalizowaz ryzyko
skaleczenia.
Dla ®ecianek dzia’owych 2azienki wykonanych z gipsokartonu, nalegy
zamontowag stelage do urzidzei sanitarnych podwieszanych, a do
zawieszenia uchwytéw, baterii i szafek specjalne wzmocnienia.
Podstawowe wytyczne
- minimalna powierzchnia manewrowa 150 cm x 150 cm,

optymalna wysokoez uchwytow poziomych 75-80 cm od poziomu

posadzki,

antypoclizgowa powierzchnia,

optymalna wysokoez miski ustépowej 45-50 cm,

przycisk spiukiwania wody na wysokoeci 100 cm,

minimalne wymiary powierzchni brodzika 100 cm x 100 cm,

wysokoee goérnej krawédzi umywalki 80 cm,

wolnha przestrzen pod umywalk® 65 cm,

minimalna odlegioza gniazd elektrycznych od Yrod3a wody 60 cm,

wysokoee gniazd elektrycznych 40-130 cm.

Pomieszczenia pomocnicze
Pomieszczenia pomocnicze, porztdkowe, magazynowe, z mogliwoecit
swobodnego, samodzielnego manewrowania wozkiem o wymiarach
minimum 150 x 150 cm., miejsce na przechowywanie wozka, wnéka
nie mniejsza ni¢ 100 cm zlokalizowana w strefie wejeciowej, szafy
wnékowej o g*ébokoeci 60 cm przy za’o¢seniu, (e poiki st wysuwane na
prowadnicach rolkowych, jednak pé3ki montowane na stase z
maksymaln® gébokoecit 40 cm., dolna powierzchnia szafy wnékowej
nie zabudowana pétkami - umogliwi to swobodny podjazd wozkiem.
Drx;ki i uchwyty na wieszaki znajduj® sié maksymalnie na wysokoeci
130 cm. Mo¢liwy jest system driikéw wysuwanych na teleskopach w
poziomie lub dr1;ek opuszczany - pantograf.
Szafy wnékowe z drzwiami przesuwanymi lub sk®adanymi z
mechanizmem prowadnicy drzwi w gornej czéeci i progiem dolnych
prowadnic drzwi szafy nie przekraczajtcym wysokoeci 2 cm od
poziomu posadzki.
Podstawowe wytyczne

wolna powierzchnia to minimum 150 cm w obrysie pod3ogi,



maksymalna wysokoez uchwytow, dri;kéw i przyciskow to 130
cm,
maksymalna wysokoez progu prowadnic szaf wnékowych to 2 cm
ponad poziom posadzki.

Elementy wykoficzenia i wyposa¢enia wnétrz

Ocwietlenie
Zastosowano dostépne techniki oewietleniowe imitujtce ewiat®o
naturalne z podkreeleniem ciekawych elementéw wnétrza, popraw
proporcji pomieszczefi i ukryciem elementéw mniej ciekawych, z
zastosowaniem kilku alternatywnych mo¢liwoeci orwietlenia, z ré¢nego
rodzaju Yrédiami ewiat3a, z uwzglédnieniem stopnia poch3aniania
ewiatia przez otoczenie oraz unikaniem tworzenia cieni z
rownomiernym ocewietlenie ca’ego wnétrza.
Zastosowano:
ocrwietlenie sta’e - orwietlenie gorne (sufit), boczne (eciany,
wnéki), podiogowe (pod3ogi, stopnie schodow),
ocewietlenie ruchome - lampy stojice, lampy na biurka, lampy
montowane do pé3ek i sprzétéw (lampy podiogowe ze stabiln?,
niewywrotn1 podstawé),
oxwietlenie robocze - wszédzie tam, gdzie wykonywane s ré¢;ne
zajécia, powierzchnie robocze nie odbijajice ewiat®o i nie dajlce
refleksy,
ocewietlenie akcentujlce - oewietlenie punktowe, ukierunkowane
pozwalajlce zaakcentowaz detal lub miejsce.
Ocwietlenie kuchni jako podstawowe ocwietlenie goérne, oewietlenie
blatu roboczego zastosowano system ocwietlenia znajdujicy sié pod
gornymi szafkami wisztcymi, lampy sufitowe nie nigej ni¢ 220 cm od
poziomu podiogi.
ocewietlenie 3azienki,
oxwietlenie gtdwne (kierunkowe lub punktowe) ca3ego
pomieszczenia,
ocwietlenie nad lustrem,
oxwietlenie przytiumione "nocne".
Zastosowano systemy o podwy¢szonym stopniu szczelnoeci do
sazienek i pomieszczef sanitarnych, / oznaczenie wspé3czynnika IP
(International Protection) /. W zale¢noeci od stref bezpieczefistwa
(strefa mokra, strefa bezpieczna) zastosowano rodzaj oewietlenia o
roé¢nym wspaoiczynniku: od IPX7 (np. wnétrze podewietlanej wanny),
do IPX1 (orwietlenie gorne).
WsLczniki ewiatia znajdujt sié na optymalnej wysokoeci 70-130 cm od
poziomu posadzki z systemem dublowania w31cznikéw, dla
pomieszczei spedniajtcych wiele funkcji zastosowano w?tczniki z opcjt
®ciemniacza.



Pomieszczenia zostaly podzielone na strefy ocwietlenia.

Zastosowano ¢ 0%t barwé ewiat’a (np. oprawy ¢jarowe), ze wzglédu na
najbardziej poréownywaln® do ewiat®a dziennego, zastosowana bia3a
barwa ewiatia (np. oewietlenie kompaktowe, ¢aréwki halogenowe) jako
ewiatio "zimne", nie zmieniajtce barw przedmiotéw, zastosowano w
pomieszczeniach gospodarczych itp.

Zastosowano czujki reagujice - dostosowujice moc ewiatia sztucznego
do dziennego, z regulowanym stopniem naté;enia ewiatsa.

Miejsce pracy

Z zapewnieniem ewiat3a dziennego dla ka;dego stanowiska oraz jego
ograniczenie dla miejsc pracy na komputerze ze wzglédu na refleksy
ewietlne na ekranie monitora.

Ocwietlenie sztuczne tak dobrane, aby by2a mo¢liwoez p3ynnej zmiany
k1ta nachylenia padania ewiat’a - lampy na ruchomym ramieniu z
mogliwoecit zmiany ustawienia pion/poziom.

Dla os6b poruszajicych sié na woézkach zachowano odpowiedni® woln*
przestrzein przy biurku ze wzglédu na koniecznoee manewrowania oraz
zastosowano system wysuwanych blatéw, nadstawek lub mobilnych
stolikow i péiek lub te; podstawek teleskopowych pod monitor,
montowanych do eciany.

Dla osoby korzystajlcej podczas pracy z wielu urztdzen elektrycznych
(np. komputer, telefon) zainstalowano zintegrowan? listwé elektryczn®
nad blatem biurka, szuflady zabezpieczone przed wypadniéciem i
wyposa¢sone w prowadnice udatwiajtce wycilganie.

Wentylacja, ogrzewanie

Uwzglédniono:
rownomierny rozk3ad temperatury we wnétrzu,
ro¢nice temperatur w kierunku pionowym i poziomym.
Ogrzewanie systemem grzejnikow

rownomierne rozmieszczenie grzejnikdw w pomieszczeniach w celu
zapewnienia odpowiedniego rozprowadzenia ciep?a.

Systemy wentylacyjne

wentyIaCJa zapewnia:
nap3yw ewie;ego powietrza,
odprowadzenie wilgoci z pomieszczeni,
obni¢enie sté;enia szkodliwych dla czlowieka zanieczyszczein w
powietrzu.

Zastosowano wentylacjé naturaln® i mechanicznt.



Wentylacja naturalna - grawitacyjna - powietrze do pomieszczenfi
dop3ywa poprzez system otworow nawiewnych (kratki wentylacyjne),
oraz zastosowano system rozszczelniaczy w wiékszoeci okien.
Wentylacja mechaniczna - obieg wymuszony - wentylacjé wywiewna i
nawiewno-wywiewna, powietrze filtrowane, z zaplanowan®
intensywnocecit wymiany ewieiego powietrza i rozdzia’em powietrza do
poszczegolnych pomieszczen dostosowany do indywidualnych potrzeb.
Zastosowano urzidzenia wspomagajlce wentylacjé grawitacyjnt,
za’lczane czasowo - wentylatory wycitgowe instalowane w 3azienkach.
wentylatory wyposa¢sone w:
timery (programatory czasowe),
czujniki ruchu (reaguj*ce na ruch),
czujniki wilgotnoeci (automatycznie wé1czajtce sié w wyniku
okreezlonej wilgotnoeci w pomieszczeniu),
czujniki pogodowe (dokonujice pomiardéw, dostosowujice pracé
urzidzenia do parametrow na zewntrz i wewntrz budynku),
czujniki jakoeci powietrza (w?1czajt sié, gdy stéienie niektdrych
substancji w pomieszczeniu przekracza wartoez ustawion® w
czujniku).
Wentylatory sterowane automatycznie za pomoc? centralki, pilota lub
zwykdego witcznika cewiatia.
Instalacja elektryczna i sygnalizacyjna
Zastosowanie systemow bezprzewodowych.
Gniazda elektryczne znajduj* sié na optymalnej wysokoeci zasiégu
ruchu osoby niepe3nosprawnej, czyli 30-130 cm od poziomu posadzki
ze spe’nieniem wymogu, ¢e w pomieszczeniach mokrych - typu
kuchnia, 3azienka, pralnia - gniazda z uziemieniem oraz klap*
zabezpieczajtct przed zachlapaniem, zastosowano rownieg, listwy
wyposasone rownie;, w gniazda TV, Internet oraz telefon.
Centralny system sterujcy integrujlcy dzia’anie urztdzen
elektrycznych, takich jak orwietlenie, wentylacja, sprzét audio/video,
systemy alarmowe i inne.

Systemy alarmowe réwnie, jako sygnalizator bezpieczefistwa
alarmuj®cy np. o potrzebie pomocy z zewntrz - w przypadku
zranienia czy upadku. Systemy alarmowe:

systemy alarmowe bezprzewodowe,

systemy alarmowe przewodowe,

bariery optyczne,

systemy telewizji przemyséowej.
Zintegrowana centrala sterujica - po®1czenie wielu funkcji sterujtcych
urzidzeniami w budynku.
Pod3ogi
Pod3oga réwne i dobrze wypoziomowane, bez progéw, uskokéw czy



pojedynczych schodkdéw - pomieszczenia we wnétrzu, jak i balkony,
tarasy i pomieszczenia inne, materia® trwady, odporny na ®cieranie i
zabrudzenia. W strefach intensywnego u¢ytkowania, takich jak
wiatrolapy, przedsionki, korytarze - pod3oga wykonana z materia’éw o
podwy¢szonym stopniu ecieralnoeci.
Pod3ogi wykonane z ok3adzin kamiennych
konglomeraty - odporne na ecieranie i zabrudzenia, cechujt sié
najwy¢szymi parametrami wytrzymasoeciowymi.
Pod3ogi z plytek ceramicznych

kryteria doboru
- odpornoez na ecieranie, tzw. klasa ecieralnoeci, wg norm PEI
istnieje piéc klas ecieralnoeci od 1 do 5,
mrozoodpornoez, wa¢ina cecha w przypadku plytek na zewntrz
(balkony, tarasy, wejecia etc.),
wodoch3onnoez, czyli procentowa nasitkliwoez wod1, waine w
pomieszczeniach tzw. mokrych i na zewntrz,
kalibracja wymiaru, parametr okreelajicy dopuszczalne
odchylenia od za*o¢onego wymiaru nominalnego péytki,
odpornoee na zaplamianie.
Pod3oga drewniana
gatunki drewna bardzo twarde (np. d*b, jesion, buk, klon lub
egzotyczne- badi, jatoba, merbau, lapaho, jarrh
parkiet tradycyjny,
mozaika drewniana,
deski podiogowe,
bruk drewniany,
panele podiogowe.
Wyk3adzina dywanowa

Do grupy wyk3adzin zmywalnych mo¢emy zaliczyz:
wyk3adziny na bazie PCV,
wyk3adziny na bazie linoleum,
wyksadziny na bazie kauczuku.

Wyk3adziny dywanowe mo¢na podzieliz na:
wyk3adziny z widkien naturalnych (wena),
wyk3adziny z widkien syntetycznych,
wyk3adziny z widkien mieszanych.

opistechnologii kawiarni jako war sztatu kulinar nego wraz z wytycznymi
wyposa¢senia i instalagji



Ze wzgléddw technologicznych wymagana wysokocegpomieszczenia od sufitu do podiogi
wynosi 330 cm, z zachowaniem kanalizacji odprowadzangj z poziomu podogi i
zastosowaniem wentylacji mechanicznel oraz dostépem do caviat®a naturalnego
pomieszczenia kuchni.
Podstawowe parametry wymiarowe: wysokooessto*ow do pracy lekkigl 900 mm, ddugocee
horyzontalngj powierzchni pracy dla 1 osoby 120 cm, stanowisko pracy przy stole lub
urztdzeniu 60 cm, przejoeie 75 cm, szerokooegrzej cegroboczych 120 cm.
Wy posa¢senie zak3ada wykorzystanie gotowych wyrobow / gotowe zestawy, wyroby
cukiernicze/.
Uk?Zad funkcjonalny pomieszczefi zestawiony w dziady: magazynowy, produkcyjny,
ekspedycyjny, socjalny w tym dla osoby niepenosprawney.
Dzia® magazynowy, dzia? produkcyjny posiadajicy kuchnié, dzia® ekspedycyjny
posiadajtcy bufet, usytuowany pomiédzy sal* konsumpcyjnt, zmywalnit naczyfi
sto’owych a kuchnit, zmywalnié naczyfi sto®owych z mogJiwocei! usuwania pojemnikow
z odpadkami na zewnttrz bez przechodzenia przez pomieszczenia kuchni. Dzia® socjany
posiadajlcy szatnié, pomieszczenie natrysku, szatniowy zespds3 sanitarny.
Wyodrébnione drogi technologiczne: droga gotowych potraw, droga czystych naczyf
stoowych, droga brudnych naczyfi stofowych, droga odpadéw pokonsumpcyjnych, droga
konsumentow, droga personelu z zachowaniem rozdziatu drogi konsumentéw z drogt
dostawy, drog® naczyf czystych sto®owych z drog! naczyi brudnych sto®owych / na
zapleczu /, drogt pojemnikow na odpadki pokonsumpcyjne z drogami gotowych potraw i
czystych naczyii, drogt konsumentéw z drog! brudnych naczyf.
Wyposasenie kuchni jako zesp63 béd! cy w powilzaniu z bufetem i zmywalnit naczyf
stoowych, takich jak:
— stanowisko obrdbki termiczngj wyposasone w urzt dzenie umog)iwiajt ce gotowanie, /
zwi' zane z produkcj! herbaty, napojéw mlecznych /,
— stanowisko kuchni zimngj,
- z zachowaniem jednokier unkowego przepywu masy surowcowej zr ealizowany
jako obrébka , czysta” - obrdbka termiczna — ekspedycja.
Koncepcja wyposasenia kuchni uwzglédnia przede wszystkim urzt dzenia do obrobki
termiczngj takie jak: kuchenka czteropalnikowa. Urz! dzenie do obrébki termiczng z
zastosowaniem modudu linii ,,600”, z wykorzystaniem powierzchni odk3adczych —
elementéw neutralnych przy urzt dzeniu termicznym. Nad urzt dzeniem termicznym
jednostkowym instaluje sié odpowiedni, dostosowany do ilocei emitowanego ciepa, okap
wentylacyjny — wentylacja mechaniczno —wycitgowa, / usuniécie 70% ilocel
powietrza/, ktéry powinien wystawasgpoza obrys urzt dzefi co ngjmniej 30 cm i byese
podwieszony na wysokoaa230 cm od poziomu podiogi oraz posiadaseodpowiednie
ocwietlenie i filtry przeciw t3uszczowe.
Magazynowanie brudnych naczyfi kuchennych, mycie, p3ukanie, suszeniei
magazynowanie czystych naczyfi - proces wykonywany récznie z wyposaseniem: sto3z
pok! gretingow?!, basen 2-komorowy, rega® na naczynia.
Zespd® magazynow: produktdw suchych / cukier, sol, pieczywo itp. przechowywanych w
okresie od 10 do 25 dni naregaach /, napojow, gospodarczy, aeodkéw czystooel, sprzétu
porzt dkowego.
Pomieszczenie bufetu z wyodrébniont funkcj® zwrotu brudnych naczyfi do



pomieszczenia zmywania naczyfi sto®owych, odbioru czystych naczyi — szafa
przelotowa, wydawania.

Zmywalnia naczyfi sto*owych wyposasonaw sto3® sortowniczy, szafy przelotowe do
kuchni i bufetu, sté® ze zlewem, maszyné do mycia naczyfi.

Zestawienie pomieszczefi z podstawowym wyposageniem:

1. kuchnia gortca: kuchnia elektryczna 4 — plytowa, blaty robocze, zlew, okapy,
2. magazyn podréczny: szafa ch3odnicza, rege,

3. bufet: reged,

4. zmywalnia naczyfi stolowych: sté® z pojemnikiem na odpadki, sté® do pracy ze
zlewem, zmywarka do naczyfi, rega® na naczynia, szafka przel otowa,
wydawalnia: szafka wisz! ca, sté® do pracy, szafa ch?odnicza,

magazyn produktéw suchych: szafki i regedy,

o U

Wytyczne technologiczne dla pomieszczei kuchni wraz z zapleczem:

Architektoniczne - podiogi powinny bysewykonane z materia®éw gadkich, trwadych,
zmywalnych, nienasitkliwych i odpornych na dziatanie ceodkéw dyzenfekcyjnych.
Podfogi w pomieszczeniach z wpustami podogowymi powinny bysawvykonane ze
spadkiem 1,5 % w kierunku wpustow poddogowych. deiany pomieszczefi powinny byae
satwo zmywalne i umog¢)iwigjt ce dezynfekcjé. W pomieszczeniach wymagaj!cych
czéste) dezynfekgji lub utrzymania aseptyki celany na ca’e] wysokooel powinny byae
wyso¢one piytkami z materia®dw gladkich, trwadych, zmywalnych, nienasitkliwych i
odpornych na dzia®anie ceodkow dezynfekcyjnych. Naro¢niki ogian i SSupow nalegy
zabezpieczyaeod uszkodzefi mechanicznych, oknaw pomieszczeniach pracy powinny
mieaggOrne wywietrzniki uchylne w osi poziome dolnej, 3atwo otwierane z poziomu
podiogi, a ponadto powinny bysedostosowane do zamontowaniaram z siatk! przeciw
owadom. Drzwi powinny byasgladkie i dostosowane do zmywania wod* a drzwi do
kuchni i magazynu powinny byaeod do3u zabezpieczone przed gryzoniami. Cokoliki
przyceienne, do wysokoaei 5-10 cm, powinny bysewykonane z tego samego materiadu co
posadzki. Niedopuszczalne jest wykonanie w pomieszczeniach z wpustami ceiekowymi
podiogowymi kanalikow instalacyjnych pod3ogowych, naragonych na zalewanie
ceiekami z posadzki.

Instalacyjne — centralnego ogrzewania: temperatura poszczegolnych pomieszczefi
powinna odpowiadassobowit zujt cym normom, grzejniki w pomieszczeniach dla
konsumentéw powinny byseos’oniéte, przewody nie powinny byaseodkryte, nie dotyczy to
pod czefi do odbiornikdw ciep3a.

Wentylacji: z zastosowaniem wentylacji ogolnej — usuwanie z caego pomieszczenia
powietrza zanieczyszczonego | wprowadzanie w jego miejsce powietrza aaie/ego,
wentylacjé migjscow! — chwytanie substancji zanieczyszczaj! cych powietrze
bezpoasdnio w migjscu ich wydzielenia i ich usuwanie. Wentylacja nawiewno —
wycitgowa, kana®owa, z filtrem powietrzai nagrzewnict w zespole nawiewnym oraz
wymaganym zabezpieczeniem przeciwposarowym, zabezpieczeniem przed hafasem —w
pomieszczeniach przebywania ludzi halas urzt dzefi wentylacyjnych nie mo¢e
przekraczaseh0 dB. Orientacyjna iloceawvymian powietrza dla kuchni dafi gor cych
wynosi 15 — 20/h, wydawalni, zmywalni naczyii sto®owych, sali konsumenckigj 7 — 10/h,
pomieszczenia magazynu podrécznego, szatni personelu, umywalni 3 — 5/h.
Instalacjawody zimnegj i cieplej: przewody wodno — kanalizacyjne w pomieszczeniach



pracy powinny byasobmurowane po uprzednim odizolowaniu ich od muru i tynku.
Kanalizacja: wszystkie ceieki z urzt dzefi powinny byseodprowadzone do sieci przez
wpusty ceiekowe podiogowe, a nie przez bezpoaosedni wpust do sieci kanalizacyjng.
Wszystkie wpusty ceiekowe podiogowe w pomieszczeniach pracy powinny miesekosze
osadowe, przewody nie mog! byagprowadzone w czéoel niepodpiwniczonej pod
urztdzeniami stadymi, ceieki z kuchni, wydawalni i zmywalni powinny przep3ywaagprzez
3apacz tduszczu. Dostép do tych urzt dzefl powinien byagfatwy w kasdej porze roku.
Instalacja elektryczna: urzt dzenia zasilane pri dem elektrycznym musz! byseuziemione,
prowadzenie instalacji i rozmieszczenie urzt dzefi elektrycznych w budynku powinno
zapewniasebezkolizyjnoaeez innymi instalacjami w zakresie odleg®oel i ich wzajemnego
usytuowania. Wszystkie urzt dzenia zasilane energit elektryczn® powinny pos adase
ochroné przed poraseniem prtdem elektrycznym, w pomieszczeniach pracy punkty
ocriietleniowe / ogdlne i migjscowe / powinny byaetak rozmieszczone, aby migjsca
pracy / stody, trzony, zlewozmywaki itp. / nie by3y zacienione. Migjsca pracy pod
celanami zaleca sié oaavietliaeocarietleniem bocznym. Naté;enie ooavietlenia sztucznego
powinno byaezgodne z obowi? zuj* cymi normami. W pomieszczeniach sanitarnych
instalacja elektryczna powinna byasehermetyczna zgodnie z obowi* zujt ¢t normt, przy
umywalkach nale¢y przewidzieasgniazda wtykowe do suszarek do rtk.

12.Wpiyw inwestycji na erodowisko
Projektowana inwestycja nie powoduje zagrogefi dla erodowiska, obiektow
sisiednich oraz higieny i zdrowia u¢ytkownikéw. llogz miejsc postojowych 31cznie
16 szt. Miejsce gromadzenia odpadkow stalych — w zamkniétych kontenerach.

13.Warunki ochrony przeciwpo¢arowej

17 Informacje wstépne.
Przedmiotem niniejszego opracowania jest realizowany etapowo zespé? czterech
budynkow
warsztatow terapii zajéciowej oraz budynku sali gimnastycznej i hydroterapii,
usytuowanych
w Radwanowicach, gmina Zabierzow na dzia’ce nr 263/3. Zespé? ten bédzie
usytuowany na
dziasce o kszta’cie prostok*tnym. Sk3adaz sié na niego béd? ni;ej wymienione
budynki:
1 - trzysegmentowy budynek giéwny 2- kondygnacyjny, podpiwniczony z
gara,em w
poziomie piwnic,
2 - trzy budynki warsztatéw terapii zajéciowej 2- kondygnacyjne,
3 - trzysegmentowy budynek sali gimnastycznej i hydroterapii 2- kondygnacyjny,
Zespo? przeznaczony jest docelowo dla 200 podopiecznych i 40 pracownikow.

18 Powierzchnia i liczba kondygnacji w projektowanych budynkach
Wszystkie czéeci tego zespo®u majt wysokoez 2 kondygnacji nadziemnych i w



budynku

g36wnym jedn kondygnacjé podziemn® przeznaczon na gara; zamkniéty,
zaplecze

socjalne pracownikéw i pomieszczenia techniczne.Budynki zakwalifikowano jako
budynki

niskie N.

19 Odlegloee budynku od obiektéw stsiadujicych
Pomiédzy poszczegdllnymi budynkami zapewniono odlegioeci usytuowania nie
mniejsze nig,
8m, przy za’o;eniu, ;e stopieil przeszklenia ecian zewnétrznych szk®em zwykdym
w
miejscach zblizenia nie przekracza 35%. Odlegloeci usytuowania w stosunku do
innych
budynkow istniejicych znacznie przekracza za’o;one minimum 8 m. Wobec tego
usytuowanie projektowanych budynkéw ze wzglédu na wymogi ochrony
przeciwpo¢arowej nie budzi zastrze;en.

20 Parametry po¢arowe wystépujtcych substancji palnych
Na projektowany zesp6? piéciu budynkéw sk3adaz sié béd* budynki warsztatow
terapii
zajéciowej oraz budynek sali gimnastycznej i hydroterapii (bez zamieszkania
zbiorowego).
Nie przewiduje sié przechowywania w tych obiektach materiaiéw, ktore w
rozumieniu
Rozporzidzenia MSWIiAl st uznane za materiady niebezpieczne posarowo (8 2
ust.2 pkt 1).

21 Przewidywana géstoez obcit¢enia ogniowego wg PN-
B-02852;2001.
Dla budynku o funkcji warsztatéw terapii zajéciowej oraz budynku sali
gimnastycznej i
hydroterapii nie przeprowadza sié obliczefi obcil;enia ogniowego.

22 Kategoria zagro¢enia ludzi.
Budynki warsztatow terapii zajéciowej zakwalifikowano do kategorii ZL 11
zagro¢enia ludzi,
budynek sali gimnastycznej i hydroterapii zakwalifikowano do kategorii ZL |
zagro¢enia ludzi,
Zaplecze socjalno-sanitarne zaprojektowano dla przewidywanego stanu
zatrudnienia w nich
razem do 30 osob.

23 Ocena zagro¢enia wybuchem pomieszczen i przestrzeni



zewnétrznych .
~adne z pomieszczen w projektowanym obiekcie, ani przestrzenie zewnétrzne na
dziasce nie zosta’y zakwalifikowane do zagro¢onych wybuchem.

24 Podzia® obiektu na strefy po¢arowe

Projektowane budynki maj® powierzchnie czéegci nadziemnych poni¢sej 5.000
m2,
a wiéc mieszcz? sié one w dopuszczalnych wielkoeciach stref po¢arowych. Muszt
jednak
zostag podzielony na odrébne strefy po¢arowe, zgodnie z podzia’em
funkcjonalnym na
czéeci warsztatdw terapii zajeciowej, sali gimnastycznej wraz z hydroterapi?.
Dopuszczalna powierzchnia stref po¢arowych w budynkach niskich kategorii ZL 11
Wynosi
5.000 m2, natomiast stref w budynkach niskich ZL I - 8.000 m2. Poszczego6lne
segmenty
budynkow nie tworz* odrébnych stref pogarowych. Wobec tego na etapowanie
inwestycji
sk3ada sié 5 giéwnych stref pogarowych, oraz wydzielonych poiarowo
pomieszczen
technicznych i gospodarczych i gara;u na poziomie piwnic budynku g3éwnego.
Limity powierzchniowe zaprojektowanych 5 stref po¢arowych nie zostan®
przekroczone
w ramach niniejszego projektu.

25 Klasa odpornoeci po¢arowej budynku oraz klasa odpornoceci
ogniowej i stopief rozprzestrzeniania ognia elementéw
budowlanych.

Na podstawie zapisow 8212 ust.2 Rozporztdzenia Ministra Infrastruktury 2

ustalono,
(e budynki warsztatow terapii zajéciowej niskie kategorii ZL 11 powinny
spe3niaz wymogi klasy ,,B” odpornoeci posarowej, budynek sali
gimnastycznej
I hydroterapii niski kategorii ZL I powinny speniaz wymogi klasy ,,B”
odpornoeCi
po¢arowej.
Oznacza to, (e poszczegolne elementy konstrukcyjne tych
budynkéw musz® spe®niaz wymagania co do odpornoeci ogniowej, jak podano
ponigej:
- g®6wna konstrukcja noena cz. nadziemnej (sfupy, podcitgi) — klasa R
120,
- stropy miédzykondygnacyjne — klasa REI 60,
- stropy oddzielenia przeciwpo¢arowego nad piwnicami (garagami ) wraz
z ich konstrukcj* noent (s®upy, podcitgi) - klasa REI 120,



- ciany zewnétrzne nienoene (w pasach miédzykondygnacyjnych) — klasa
El 60,

- kciany zewnétrzne noene — klasa R 60 EIl 60,

- eciany wewnétrzne oddzielajtce od drog komunikacyjnych i od innych

pomieszczei (8 217 ust 1 Rozporztdzenia Ministra Infrastruktury2),

- kciany wewnétrzne w pomieszczeniach — klasa El 30,

- biegi i spoczniki schodow — klasa R 60,

- konstrukcja noena dachu — klasa R 30,

- przekrycie dachu — klasa E 30,

- kciany wewnétrzne wydzielenia pomieszczef technicznych — klasa El 60,

- drzwi do pomieszczeii technicznych — klasa EIl 30,

26 Warunki ewakuacji ludzi oraz oewietlenie awaryjne.
Przyjéta w projekcie d3ugoez przejee ewakuacyjnych w pomieszczeniach nie
przekracza
dopuszczalnych limitéw, okreelonych w 8§ 237 ust.1 pkt 1 Rozporzidzenia Ministra
Infrastruktury 2, a mianowicie: 40 m w czégciach kwalifikowanych do kategorii
ZL.
Projekt zakdada, ¢e w obiekcie sali gimnastycznej béd* wystépowaz
pomieszczenia
przeznaczone dla ponad 50 os6b, kategorii ZL | zagro¢enia ludzi gdzie d3ugocci
dojee
ewakuacyjnych do dwdch wyjec ewakuacyjnych nie przekracza 40 m.

Przewiduje sié ponadto wykonanie w strefie poiarowej gara;u poziomu

piwnic
instalacje oewietlenia ewakuacyjnego o naté;eniu nie mniejszym ni¢ 1,0 IX,
za’lczajlcej sié
samoczynnie po 2 sek od zaniku ogwietlenia podstawowego, dzia’ajlce przez
okres nie
krotszy ni¢ 2 godziny od zaniku oewietlenia podstawowego. Ponadto bédt
zastosowane
podewietlane znaki piktogramow wskazujicych kierunki ewakuacji.

27 Sposbb zabezpieczenia przeciwpo¢arowego instalacji

u¢sytkowych

Poniewa¢, budynki béd* podzielone na strefy posarowe to zachodzi potrzeba

wykonywania zabezpieczefi na przebiciach cian i stropow oddzielenia

przeciwpo¢arowego.

Przepusty instalacyjne w ecianach i stropach powinny spedniaz wymagania

okreelone w § 234

Rozporztdzenia Ministra Infrastruktury, to znaczy miez odpowiednio odpornocez

ogniow*

klasy EI 60 lub EI 120. Dotyczy to g®dwnie klap przeciwpo¢arowych w

ewentualnych



kanasach wentylacyjnych, rur z PCV o erednicach powy¢ej 40 mm i przepustow
kablowych
instalacji elektroenergetycznych w miejscach przejez przez stropy nad garasami.

28 Dob6r urzidzen przeciwpo¢arowych w obiekcie wynikajtcych z
przyjétego scenariusza zdarzefl w czasie pog¢aru

14.12.1 Instalacja sygnalizacyjno-alarmowa po¢aru i dYwiékowy system
ostrzegaweczy:
zaprojektowano instalacjé sygnalizacyjno-alarmow? po¢aru.

14.12.2 Instalacja wewnétrznych hydrantéw przeciwpo¢arowych:
Przewiduje sié zastosowanie w strefach po¢arowych budynku g3éwnego,
pawilonu 2 i budynku
sali gimnastycznej hydrantéw typu wewnétrznych 25 z wéiami péisztywnymi.

14.12.3 Urzdzenia do oddymiania obiektu.
Klatki schodowe w projektowanych budynkach niskich nie wymagaj*
wyposasenia ich w klapy
dymowe.

14.12.4 Awaryjne ogwietlenie ewakuacyjne.
Na podstawie zapisu 8 181 ust.3 pkt 1d rozporztdzenia MI zosta®o
zaprojektowane
ocewietlenie ewakuacyjne.
Projekt tej instalacji musi uwzglédniaz wymogi techniczne normy PN-EN 1838:
2005
~Zastosowanie oewietlenia. Oczwietlenie awaryjne”.
Naté;enie oewietlenia na poziomie posadzki powinno wynosiz nie mniej nig:
* 5 Ix w miejscach gdzie béd® umieszczone urztdzenia przeciwpoiarowe
( hydranty, gaenice,
manualne itp.)
e 1 Ix na drogach ewakuacyjnych.

14.12.5 Ochrona odgromowa.
Projektowane obiekty wymagaj* ochrony od wy3adowaf atmosferycznych.
Urztdzenie piorunochronne nale;y wykonaz zgodnie z Polsk® Norm*
PN-89/E-05003 oraz
PN-1EC 61024-1-1: 2001.

14.12.6 Przeciwpo¢garowy wy3tcznik pridu.
Poniewag, kubatura ka¢dej strefy po¢arowej przekracza 1.000 m2 to
projektowany
zespd® budynkow musi bya wyposagony w co najmniej 8 strefowych



przeciwpo¢arowych

wys3tcznikéw pridu, odcinajicych dopdyw energii elektrycznej do wszystkich
obwododw,

z wyjrtkiem obwodow zasilajicych instalacje i urztdzenia, ktérych
funkcjonowanie jest

niezbédne podczas po¢aru (takich jak awaryjne oewietlenie ewakuacyjne).

29 Zaopatrzenie wodne do zewnétrznego gaszenia pog¢saru
Przy podziale projektowanych obiektow na 5 stref pogarowych (patrz rozdzia® 8)
zapotrzebowanie wody do zewnétrznego gaszenia po¢aru
nie przekroczy 20 dm3/sekundé, co miecci sié w mog¢liwoeciach wodocitgu
publicznego,
okreelonych przez dostawcé wody.
Miejscowa siez wodocitgowa jest uzbrojona w hydranty podziemne i bédzie
umogliwiag jednoczesny pobdr wody z dwoch hydrantow zewnétrznych o
wydajnoeci
jednostkowej pol0 dm3/sekundé.

30 Drogi po¢arowe:
Na teren dzia®ki inwestorskiej zaprojektowano dwa wjazdy z drogi gminnej.
Droga
pocsarowa biegnie pétlicowo woké? projektowanego zespodu budynkow, w
odlegiocci
mieszczcej sié w wymaganym przedziale 5 do 15 m. Zostady zapewnione
parametry
techniczne drogi po¢arowej wynikajice z zapiséw 8 11 i 12 Rozporzidzenia
MSWIA, w tym
szerokoez minimalna 4,00 m i noenoez nawierzchni dopuszczajica nacisk na oe
CO najmniej
100 KN.

31 Posumowanie:

Powy;sze dane, dotyczice warunkéw ochrony przeciwpo;arowej obiektu,
stanowit

podstawé formaln® do stwierdzenia zgodnoeci rozwitzafi projektowych z
wymaganiami

odnoenych przepisdw ochrony przeciwpo¢arowej i zasad wspéiczesnej wiedzy
technicznej.

Niezbédne jest w tym wzglédzie dokonanie uzgodnien ca3okszta3tu
wielobraniowego

projektu budowlanego z uprawnionym rzeczoznawc® do spraw zabezpieczefi
przeciwpo¢arowych.



18Uwagi ogolne:

Wszelkie zastosowane materia®y i urztdzenia powinny posiadaz wymagane
atesty,

certyfikaty oraz dopuszczenia do u;ytkowania w Polsce, w szczegdlnoeci winny
spedniaz

wymogi okreglone przepisami przeciwpo¢iarowymi, sanitarnymi i BHP.

Prace wykonywaz zgodnie z WARUNKAMI TECHNICZNYMI WYKONANIA 1
ODBIORU

ROBOT BUDOWLANYCH. Jakoez oraz standard prac budowlanych i
wykoficzeniowych

musi odpowiadaz  Polskim Normom.

Wszystkie wymiary sprawdzic na budowie.

W razie stwierdzenia niezgodnoeci — skontaktowac sié z Projektantem.

opracowas
arch. Piotr Sobariski



